





اسسها جرجی زیدان سنة 1۸۹۲ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
ریسا تحریرها : اميل زیدان وشکری زیدان 
مدير التحریر : طاهر: الطناحی 


آول قداو ۱۰0۰ ® جادی الثانية weve‏ 


بیانات ادارية 


لمن العدد : فى مصر والسودان .۵ ملیما - فى الاقطار 


العربية عن الکمیات الرسلة بالطائزؤة.: سوریا ۷۰ فرشا 
شوریا - فى لبتان GEIL BY.‏ - فى شرق الاردن 
۰ فلسا ‏ فق المراق Lb yo‏ 
قيمة الأشگراقہ & RL‏ ر ۱۲ عدئا ۷: قي Mal‏ الصری 
والسودان ov‏ قرشا Ube‏ - فى ينوونا ولبتآن [بالطاثرة 
بواسطة شبركة فرج اله Vou (Sy cet‏ قرشا سوریا آو 
ابنانیا۔ ف اخجاز المراف والاردن ۸۰ قرفا صافاے 
فى الامريكتين 6 دولارات - فى سالر انحاء العالم ۱۰۰ 
قرش صاغ او ۲۰/۹ شلنا 
مركز الادارة : دار الهلال ۱٩‏ شارع محمد عز المرب بك 
( البتدیان سابقا ) القاهرة ب مصر 
الکاتبات : علة ااال E REE‏ نفو 
٠‏ (عشرة خطوط ) 
۲ شارع اسطنبول تلیفون 1.7114 
الاعلانات : یخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 





تورات هذاالعرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص. المتعة 
و و ع ب PE‏ 


٦‏ حديث الهلال .... بقلم الاستاذ طاهر الطناحی 
۰ كيف نکتب على الائے ؟ ۰۰۰ بقلم الاستاذ عباس محمود المقاد 
٣‏ وحی الستين ۰۰۰ بقلم الاستاذ محمد فريد ابو حديد 

۷ آتمئى ... لنضی وللناس بقلم الدكتور احمد زكى 

۰ آمنت باخياة ۰۰۰ بقلم الدكتورة سهير القلماوی 

۳ خر نصيحة سمعتها ۰۰۰ بقلم استس PMS‏ 

١‏ باکیلاند ۰۰.۰ ابو البلاستيك ۰۰۰ من عباقرة العصر الحديث 

٣١‏ اذا مانت هيئة الامم ۰۰ قامت اخرب الثالئة 

۴ شيار یاکل التفاح ۰۰ لينزل عليه الوخی ۰۰۰ بقلم الدكتور امربقطر 
۸ هنا مذهبی ۰۰۰ بقلم اتورین پیفان 

٠‏ وجوه جميلة الهمت رافائیل .۰۰ بقلم الوکتوں احمد موسی 

٢۷‏ مادا نخشی الوتا ؟ dines‏ بر انٹ الا 

TA متاعب‎ oly گیف‎ ۴ 

٠١‏ حشرات بلا فم ولا معدة ۰۰۰ من عجالب الحشرات 

۴ اعترافات امراة ۰۰:۰ للاديبة LIN‏ ارسجاردکین 

٦‏ ضحایا (( العمورة » ۰۰۰ بقلم الاستاذ حسن جلال 

٣‏ الشردة ۔ صور من حیاتهن ۰۰۰ بقلم الدكتورة بنت الشاطیء 
۷ اشمة رنتجن ۰۰ كانت لعبة 

۸ انت والعالم 

۷۲ كيف تعامل الشيوخ 1 

۷ بلاد لا تدخلها الامراضی ۰۰۰ بقلم الدکتور ۱ بوجین بين » 


تساه ——— 

















جل الشرق الأول 
۳ سنة قى خدمة العام والادب والثقافة 
SR‏ ووو سبرب سبو ب ee‏ 


لفتنا واثر التطور الاجتماعى فيها ۰۰۰ بقلم الاستاذ انيس القدسی 
۸۱ جان دارك الجديدة 

۸٦‏ موكب العلم والاختراع 

۹۰ قصة الفواصة - السمكة التی تحمل الطوربید 

۹۲ ابتکارات جديدة 








٤‏ تیسیوس بطل ائینا ۰۰۰ من اساطير الیونان 
۹۹ ی اه اج بقلمالاستاذجمالالدین‌سالم 
۱۰ » بقلم الاستاذ محمود جماد 


۱۹ سلطة ادبیة ۔ بقلم الاستاذ محمد شبوقى امین 
۸ الفامر السميد ۰۰۰ قن قم س AOU‏ 
۲ رسائل غاندی الى تلمیذته الانجليزية ۰.۰ ( احدث الكتب ) 





۰ افا سالتنی ؟ 
۲ من مذکرات طبیب ۰۰۰ بقلم الدكتور کامل یمقوب 
۷ امراض ا حب بين الطب والفلسفة والفن ۰۰۰ بقلم الدکتو رکمال‌موس 





۰ امراض الجفون ۰۰۰ بقلم الدکتور محمد الظواهری 
۲ ماذا فى الطب من جدید ؟ 

۲ الکرات التى تحمل الحياة ۰۰۰ 

۸ التهاب ا یوب الانفية 

۱ اھا الطبیب اجینی 

۵ هذه الکتب تفيدك 





امل الانسانية فیالسلام : اذاع الرئیس ایزتهاور 
کلمة عن الحرب والسلام جام فیھسا : « أن امل 
ال فى السلام البركاة الیوم Lab‏ عما كان 
بضع سنوات مضت ۰ ومن اکبر تعم 
7 على الانانية » امل الانسان فى بلوغ تلم 
دائم .. ان العالم یتسم الجميع ٤‏ وان ا 
pune‏ سو ی بحیث تکفی لاطصام 
واسكانها وکسوتھا كلها . وان فهم کے Pend‏ 
ایصلح ان يكون بداية مشمرة خیاۃ رفدة متمتع 
بها سکان الارض فی عصر چدید سوده:التشتاون 
واسلام » 

ويبدو ان رلیی Fl oly‏ بخاطب هيذم الكلية الضمير الانسانی 
الجرد من الانانية pally)‏ وحب الملبة ALAS,‏ يعت عليها الف 
بة » وکانت Ly‏ زألك هی الذوافع الاطيلة Ole At‏ واغروب من 
aS‏ آلنوع البشری, ». فقد کان الانسان ف اقدم اطواره بقتات بالشمار ٤‏ 
شتطفها من اشجار اننتتها الطبيمة واذا نفد الثمر عمد الى طیر صغیر 
أو جبوان ضعيف بصطاده ويأكله . ولا Ny‏ بقتات ہما بجده فى البقعة 
التى بحنلھا حتى تخلو من الثمر والحيوان ٤‏ هو واهله الى غيرها - 
وقد يكون هناك جاعة سبقوهم الى هذه البقعة » فينازعهم عليها » فيفوز 
القوى » وينهزم الضعيف 

وقد اهتدى بعد ذلك الى اختزان الاقوات خوفا من الجوع ٤‏ ززادت 
مطالبه » فاضطر الى الزرع وتربية الماشية واقتناء الطيور الداجنة وصيد 
الاسماك . وكلما زادت عشیرته ع احتلال الاراغى » فدفعه ذلك 
الی التنازع مع المشاثر الاخری کل را 

من یرنه لیستمیت le‏ على ساب جيراته RAST‏ ات الغز, 
والقبائل ؛ ثم الحروب بین الامم والشعوب يبعثها الرؤساء والامراء والملولك 
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Lay‏ توافرت الاقوات حبا فى السيادة والتفوق والعظمة » وصار الحرب 
عند القدماء اله يدعى ‏ الاله مارس » . وهو اکبر آلهتهم بعد «جويشير» . 
وكانوا بعدونه مع ذلك اله الارض والزراعة وال وقد عظم العرب 
Cad‏ كات مودعم perioral‏ تی مسال Pa‏ 
ون باثارة الحروب ٤‏ كقول عنترة العبسى : 
خلقت الحرب احيها اذا بردت واصطلى بلظساھا حيث احترق 
لو سابقتنى النايا وهی طالبة النغوس اتانی قبلها السبق 
فكانوا يفاخرون بسفك الدماء وكثرة القتلى .. فهل كان ذلك خوفا من 
الجوع ام حبا فى التفوق والفخر والسيادة ۰ والا فعا اہم 
الاعمال الوحشية » فكفاءة الانسان الکبیرة - كما قال ایزنهاور © 
أن توفر له طمامه وکسوته وسکناه » والارض واسعة رحبة الا 
عامل Ny ٤‏ قصر من ان تقضیها فى النزاع .. ولکن الانسسان هو 
الانسان كما خلقه اللہ بانانيته وطمعه ؛ ولقد صدق التنبى حيث قال : 
كلما انبت الزمان قناة ركب الرء فى القناة سانا 
ومراد النفوس اقصر من ان نتعادی فيه وان 
غبر ان‌التنبی لاحظ ما تقتضیه الحياة الحرقالكر بمة منالد فاع ع نالنفس» 
وحماية الحرية والکرامة ٤‏ والتورة على اللہ والھوآن والاستبداد ) وهو 
ما للحر الكريم ان بداقع ينه ٤‏ فاستدرك قائلا : 
غر أن الفتی بلاتی ااا ۰7 كالحات ولا بلاتی المسسوائا 
واذا لم يكن بن الب وت بلر , ,فس المچر ان تکون جانا 
ی ب غلال آکتوبر بک 
۷ كتب الستترق الانطیزی 8 مرچیلوث © 
استاذ اللغة اامریباة بجامعة اکسفورد مقالاً بمنوانة 




















عشي 

تال و ان من هم الوسائل لاحیاء آداب الفة 

العربية وعلومها نشر ما طوی من UT‏ المرب ٤‏ 

ول ما يستحق ae al‏ مٹیا لی Aah‏ 
0 وقد مقی على هذا ال الین مو 

سبعة وثلاثين عاما » فهل عملت الهيئات 

والادبية لاحياء العلوم وال داب 

ان الذى نعلمه ان هناك افرا 


ایغ الشعراء والادباء كما قعل 
ت ابی الملل المری الى الات ية » او 






منه الا جزء واحد باشراف 
فىحلى الفرب » الای‌توارث 










ارور الف سنة على 
انشائها . وکان الفروض أن ينام هذا الهرجان 
فى السابع عشر من شعبان سنة ۱۳۰۸ هالوافق 
اليوم الثانی من اكتوبر منة ۱۸۳۹ . لان هلبد 
القاهرة قد وضعت ف مساء امقر 
من شسعبان Bop «۲۵۸ Ba‏ 
الھرجان نشوب ارب الفالية GL)‏ 

الحين © فرژی أن حتفل بهده الذكرى LN‏ 
فى مناسبة اخرى ۔ وق ستة 1۹۲۱ آثيرتالذغوا 
لاقامة مهرجان القاهرة » ورؤى الاخد بتاریخ الانتهاء 
لاحتساب عمرها الالفی 





ار تب 
زیر 
ج ابتهبالتجديد والاصلاح» 
القطر الصری التى بری‌فیها الاجانب مدىتقدم مصر وتمدنهآ » 
بجھودہ وجهود زملائه لاقامة هذا الهرجان القومی الذی 





سوف تشترك فيه اممالشرق اامربی والاسلاصۂ وسیکون موسما لتعريف 
لام الإجنبية بما لمصر من مجد علمى وفنی وتاريخى + وما تسیرفیه الآن 
ات واسعة فى موكب التمدن الحديث 

نحن والخطر الصهیونی : ظهر فىهذه الآونةكتاب 
جليل الشان بعنوان : « فلسسسطین وما جاورها 
اباب ونتسائج 6 لاسستاذنا الكبى محمد 








“د ص فد ماس ait‏ فلس طين 
وناشد فيها الضمير الانسانی ٤‏ وتناول موقف 
المرب واليهود من هذه المأساة ¢ وکشف عن 
اطماع اليهود ووسالهم في محاربة joy‏ 
والسيحية » بالوسائل الاکرة والحيل السریڈ 
سا 5 تاونس مانبفی على السيحيين 
والسلمین من التنبه Cie Tt eg‏ العربية 
السيحية قاوربا وام رکا اذا هى استنامت 
غربة ) وما يدسونه فى افلامهم السينمالية 
وود دعم لا جوز على ال يي وٹ درز ruc‏ 
الدين لا بعر فون الحقائق . وقد قال سيادتة فى هذا TLS‏ 

۶ مرش ان الیبود خاصيوا سيدنا مین وطاردوه ‏ واراکیوا معد من 
البشاعات الکثر ۰ وقام اموآرتون من أ بنشر دعوته ۰ رامتتقت 
السيحية امم کثیرۃ لا © لبود Ce‏ مدا ای ای 
اصبح ماليا ٠٠‏ نم پل الإسلام » وانتشر .لكان ادو «Ath‏ فلما خرب 
الاستعمار البلاد ALLY‏ وتام المرب یی پلهایسته الممروفة » 
رجع حسد اليهرد-بأقوى درجانه ال عدوقم الاول 7 الْسيحية » » وقد 
قامی السبحیون امافاسوامن اعمال" ضقنت اقتضادیاتبلادهم وطمانینتها 
وسیاستها » فبطشوا بالبهود » وآژاحوهم عنمجتمماتهم » وطردوا ااکٹر 
منهم » فكان لد يهود من ان يجملوا هذفیم الاول حماية اتقسهم بشم 
صفوفهم ؛ والانتقام من المسيحية بتشكيلات سربة خطرة . وبعد ان 
ينتهوا من عدوھم الأول ٤‏ يسهل عليهم السسيطرة على السلمین الدين 
حرموا اخبرا القوة والملم ااا ایل لتاقن رحو أن بلي ليون 
هاده الحقان لق » وان يتعاونوا مع السلمين لدرء هذا 3 
ان هذا القول لد 
مسیحیی البلاد ١‏ فی للا اھملوا کفاح الصهسيوئية ؛ والقضاء 
tgs‏ مرف سدین مي SAS‏ می دا ن واحقادھم ادیمة اکبر 
1 انسین لهم » بل سو ف تتضاعف منافستهم عما ھی عليه الآن فى ميادين 
التجارة والصناعة والال !ا .. طاهر الطناحی 







































ولازا ناف أصوات اناسس؟ 
بقل الأستاذ عباس مود المقاد 

كلمة الاذاعة عاودتنى اسلوبه من التعبير وتركيب ال 
ااتصامل من ججميع وترتیب المانی » ويحاول الكاتب 
الادبية الذى يكتب الاذامة أن بحسب لهذا 
انا يوم لل اسلا توتو الاختلاف حسابه Lag‏ لفن جدید 
التعبير ؛ لا يدخل فى اغطابة تهدينا اليه اللاحظة بعد اللاحظة » 

ولا بدخل فى باب الكتابة » ايا كان فی:چالتی الالقاء والسماع 
الوضوع الکتوب فيه لا أزيد ان التحدث فى الاذاعة 
قالكاتب بودع الورق كلامه الى ب 1 = جيم 


الجاشرات والاخادیث الادبية محدود 
نموف وان موضسوعات الاذامة 


تخلق جاهیرها وتوزعهم على اوقانها 

لا حاجة بقسم الاطفال مشلا الى 
تکییف موضوعاته لیستمع اليها 
الکبار » ولا حاجة ب a‏ 
at 4 22‏ وسائل الطبخ کی 


ETS ast‏ الحافرات 
الى التبسیط ليشترك فى tele‏ من 
لا يسمعها ولا يريد ان يصفى الیها 
tal‏ اعنی باسلوبالتعبے التوسط 

بین الکتابة واغطابة انه فن من‌فنون 
التعبیر معوله على السسماع ORY‏ 


قرائه » واغطیب ,راهم پو ارونه > 
ویتجاوب‌شموره وشمورهم فلا یلو 
کلامه من اثر هذا التجاوب > ولو 
لهجتاغطاب › ولعله انا القن خطابه 
مرتجلا بعدل عن بقيته ویستبدل 
عبارات منه بعبارات اخری » متابعة 
الاثر الذى بلمحه على وجوه‌ساممیه 
و 


اما حدیث الاذاعة فليس حديث 
الورق ولیس حدیث التجاوب بین 
القائل وجهوره بالرژية والسماع ٤‏ 
وسيظل كذلك ولو عمت الرؤية 
البعيدة ونظر التحدث الى جهوره 
ونظروا اليه فى ماعة الالقاء 

وسيكون لهذا النسق الجديد 


ve 


الصوت الانسانی 
وتمكنت هذه المقيدة منا فکتبنا 
عنها. فى اول کتاب طبعناه قبل 
ت اربعین سنة » وهو کتاب « خلاصة 
اليومية » 
قفي ذلك الکتاب نقول ان المكمة 





البكام . وتعودبنا الكلمةالحيةالىدلالة 
الصوت الانسانى عمزل من 
اومان » فتهعن لانشسك الصلة بين 
الصوت (da ils‏ ولانکاد لمرف 
أنانين بنطمان بصوت واحد او 





بلهجة واحدة 
ol‏ زئر الاسود وصهیل اليل 
وخوار البقر وعواه الاب والئاب 


ad 


ف کاختلاف aan‏ ق ادا 
وليست له علاقة مطردة فى BUY!‏ 
عن شخصيات افراد النوع 

وليس كذلك الانسان 

انك اذا جعت الف انان وراه 
الجدران وسمعتهم يتكلمون واحدا 
بعد واحد لم تكد تخلط فيهم بين 








إل 





و على رد ون مان ای 
والجاوية : ولا بد ان بظهر مع هذا 
مط جديد من التفكير بعرض 
الفكرة على حسب الحالة التى یکون 
عليها الستمعون ساعة الاصفاء 








ينتفع 
من دروسه بعض انتفاع التلاية 
من اساتدتهم فى العصور اولی > اذ 
كانت الكلمة الحية التى تبعت من 
شخصية العلم هي واسطة,التفامم 
بين العقلين واللفاتين ٤‏ وم تک 
شم سدق عبلوسنا فى آلورق او 
الية يتساوئ اثرها فى نقوتَی 
الستمعين » وقد اختبرنا تحن 
فیما تلقیناہ من اقوال الاسائذة 
« الشفویین » وما اعتمدنا فيه على 
القراءة والصفحات » فكان جهدنا 
الاكبر إحياء ما نقراه فى الکتب 
بالرجوع الى تراجم اصحایها » 
وتخيلهم فى دروسهم کانهم ينطقون 
بها أمامئا ٤‏ ولم تكن بنا حاجة الى 
الجهد فى هلا « الاحياء » اذ Cos‏ 
نسمع الكلمة الحية كانها جزء من 
شخعية الم اى يتما TT‏ 





اصحابها وان يرسموهم اذا کانت 
لهم ملكة تساعدھم على رسمها 
قلت الزميل : اؤكد لك انهم لو 
اخطاوا التصویرلا كان فى ذلك مطعن 
فى طبيمة الصوت وآثره على السماع 
فتحن هنا امام شيثين لا شو 
واحد ۔ نحن هنا اولا امام ۶ الاثر ٠‏ 
الذى اتطيع فى النفس بعد سماع 
معلوم . ونحن بعد ذلك امام 






مختلفان ٤‏ ولا لرم 
سے صلی ار اس لت ع 
الترجم عنه صادق اغیال 
وافرض مثلا انه الصوت 
فكان اقره فى نفسه افر المسسابة 
والقداسة » واراد ان بمشله على 
صوية مهيبة مقدسة فى نظره ., 


افلا يجوز ان بصورہ كاهنا حلیقا 
کما كان كمان مسر القديمة او 
بصورہ شیخا على مثال LN‏ 
الحدتين 7 

فو ا المراژض لا تنفی تلك 
الطبيعة ٤ RL) Mh‏ ولمل الاقدمین 
قد فانهم أن پدرسوا الصسوت 
الانسانی من هاده الوجهة اقلة 
الادوات وانحصار السماع فى GUS‏ 
محدود ٤‏ فاذا التفت المحدئون الى 
دراستها و ا ودلائلما 
فعندهم الوسائل والادوات وعندهم 
الدواعی والصالح التی ترتبط بها ٤‏ 


انسان قد يريحهم من تجارب شتی 
سد چاو م معرقته ويعوزهم 
آلسند وا 





صوتين الا ریشما تماد "مامك التجربة 
التحقيق بمد الشاهدة تو 
الى حرکات الث الوجوه 
وهذا هو العلامة ری ارتباط 








وهناك خاصة اخرى فى طبيمة 
الصوت الانسانی لاتلاحظ فصوت 
آخر من اصوات الأحياء 

وتلك ا حاصة هی Li‏ تستقرب 
بعض الاصوات ممن ٹچ م 


التقينا بهم لاول مر a‏ 
الشخصیةصوتا uae: neck‏ 


ارام مہ Sant‏ 2 چ انر 

فانتی اذکر من لاصلیوات ال 
استغریتها صوت تلفي كمال بل 
التزك آلشهور . Sas eas‏ 
عرفتالكثير من خفایا حياته ودوافع 
سخطه وفضبه فبطل الاستغراي 
انه الصوت اللا 






اصاحب ذلك الراج 
TELE‏ كيدا 





با حیاق الكاملة والاتاجالکٹی وتخقیق 
اومال العريضة > كما الى احب 
ای أن بشارکونی ما احسه من 
السعاذة والبشر عندما يتاملون الايام 
واكواك [إلكث ام التى خلفوها ورام 
ظهور هي اگما التبا » ويتمثلون مامر 
بهم من مظانها السعيدة وما انتهزوه 
من قرص التمتم بالحياة الكاملة 
والانتاج الكثير 

رت ادر هل یقف کل میبلغ 
الستین من عمره بستمرض کل 
ما مضى من حياته وبتامل ما بقی 
منها ؛ بل لست ادری ایفطن کل من 
بلغ الستین من عمره الى الیوم اللای 
ور ںیا حياته ام ان 





آنا فقد اریت الى ان اقف وان 


0 





قد تبتسم ايها القارىء الكريم 
اذا رابت عنوان هده الكلمة 4 وقد 
یکون ابتسامك هذا عن عطف أنكنت, 
ممن بلغوا سوالستین + فانتتتايل 
نفسك مین Bi Jal‏ 





ممی فيما اقول »وقد يكوؤّا ب لبايك 
عن ترفع واعتزاز AML‏ ان‌کنت 
ما تزال ہمد فى سن AN‏ 

لا بخطر لك ما بخطر للدین خلفوا 
ایام AL‏ وراء ظهورهم © ومهما 
يكن من آلامر فانی اکتب هذهالكلمة 
رانا سعید اذ اتامل هذه البسمات 





املوا الايام 
دای اتالكثيرة التى ما تزال]مامهم 
وان بصوروا لانفسهم ماق تلكالايام 
والستوات الكثيرة من فرص التمتع 


فرصة واحدة ولم يخلق الله البشر 





5 حقيقية 
الا اذا اقدم علیها الانسان فى عالم 
الجھول ؛ ولو اراد انسان ان بميد 
مغامرته فى ارتياد الارض التی‌ارتادها 
من قبل لوجد رحلته الثانية مملة 
تقيلة ء بل لافسد على نفسه شعور 





اج الذى احسه اول 
tis‏ اوهو ۳ غمار المجهول ٤‏ 
3 تيح لانسان آن بستمید د 








من وسائل العلم او بحي 
من ال cal‏ بخترمهامقل 
لوجد ان متعته بالشباب الجديد 
الکتسب ماهی سوی متعة سخيفة 
تافهة » جاءت بعد آرانها 





a 
وعلات فالت نفى اذا اتلفت‎ 
ال لاہ واتساءل عن المودة الى‎ 
لايشبفى للبشر أنيعاودوا‎ She 
ال نبها 8 فالخياة وحدة كاملة من‎ 
الاب » النهاية‎ eS بوم‎ 
امجهولة ألتى تحمل' معنی‌باٹما‎ 
الت ىلابحب‎ ET الا‎  ةلرهجم‎ 
الحى إن يستفرق في لأملها اس‎ 
الحياة وحدة كاملة ولكل‎ . 
فظة منها وجودها وكيانها واکل‎ 
نفس منانفاسها استقلاله ۰ الطفل‎ 
مند.يولد بحیا حياته الخاصة ؛ وهو‎ 
Cow فى کل دور من آدوار حبانه‎ 
حياته ا حاصتة » حتی بستکمل‎ 
الامر عنسدما تنتهی‎ ST صورته‎ 
الحياة : وما آشدخطا الذین بحسپون‎ 
ان الطفل فى طفولته انما یمیش‎ 
استمدادا لادوار حیاته القبلة » فهو‎ 














اتامل وان افکر قیما مضى من‌سنوات 
عمری وما استقبل منها ء و کان‌الذی 
اضطرنی الى هذه الوقفه » اننی‌کنت 
موظفا فى الحكومة وسن الستین هی 
الحد الذى بنبقی الموظف ان 
عنده عن الخدمة ق‌وظالف الحكومة 





وقد خلوت N‏ عند ذلك 
وسالتها ذلك السؤال الذی بخطر 
على بال الانسان احیانا وهو يعلم انه 
بنطوی على امتية مستحيلة » سالت 
ا ی یی ان اعود مرة اخری 
ام شبابی لاقطع الطریق التی 
قطعتها من قبل ؟ وذهب بى الفکر 
عبر الابام والسنوات وعادت الى 
صور اللحظات السميدة التى مرت 
بى وصور الواقف الشديدة التى 
وقفت فيها ) وتمثلتلی الآمالالكثيرة 
التى كنت اضمرها فى اعماق. قلبی 
ومااستطعت اناحققه منها وماتبدد 
منها فى الهواء » وما اتخد vers‏ 
أخرى في لني كنت طبع ابا 
تخيلت کلمناظر 
فیها خلال تلك be‏ 2 
كنت طفلا الل ان" رات US‏ 
فرط فكهلا الى الیرم الذی بلفت 
إلى عند 








کے ا ات ن لر 
اللمرجات والعقبات . وعدت اسال 
نفی هل آرفی 


رفی ان امود فاتطمها 






قاءبالواقف العاصفةالشدیدة؟ 
وتنفست نفسا طويلا وانا است 
الى الجواب من اعماق نضی » FA‏ 
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وافا کان الشسباب يجد السعادة 


نہ 


والانسان pies‏ آحیانا اذا ن 





لت ا بل ان Citas‏ 
من آيام الحياة اکبر نصيبا فى الحياة 
من گل ما يسبقها من ایام ٤‏ لان 






ته امن واکٹر امتلام . 
الشباب عن روعة منظر 
الفجر الطالع وعن موكب الشسمس 
اللهین عند شروتھا ا وقد تلهيه 
خجه الحياة الصاخبة عما فى الزهر 
ال مسال +ة البح مو جلال 

الشباب‌نشوة الحبالصحيح 
1 یدمن با 


وه کے Tipps‏ 
وهو يتملى بنشوة الحب خالصا من 














فهو أقوى ادراكا لابات الابداع فى 
الادب والفن ٤‏ وهواعمق نفوذآ الى 
مثابع الخ فى القلب الانسانی “وهو 
اکثر تجردا فى تذوق الحب لانه اقرب 
الى التجرد من الفرور 


الى نفسه نظرته الى OLN‏ والحيوان 
فیحسب ان الانسان مثل اللبات 
الصغير او الحيوان الصغی لا ید 
له الا بائه سوف 






والحيوان 
الا بالثمرة آلرجوة متهما 
الانسان اعظم من ان يكون ق نظر 
الانسائية مدل الشجر والدواب 





وکما of‏ لكل دوک ملها گفالا Wie‏ 
به » فان لا بعد النستین اوجوقا وائ 
وجود ؛ وکمالا وای كمال 


2ه 

واذا كان جسم الحيوان يضعف 
اذا تقدمت به السن ٤‏ فان عقل 
الانسان وقلبه ما بزالان بزدادان 
مابقيت لهما خياة . فالعقل والقلب 
ماهما سوی تجارب ea a‏ © 
والشباب الذى یعرفه الجسم تير 
الشباب الذى بعرفه كل من العقل 
والقلب . واذاکان rere‏ 
أن بتمتع بانفاسه ونشاط اعضائه 














الاحلام التى كانت 
ang‏ ذى الطريق قد تحت ام 
الامة الصریة لتنطلق نحو غاباتهاً 
الكبرى وتستمید حياتها وقوتهما 
ومکانتھا وكرامتها ؛ فكانت ألثورة 
ETS‏ عي فى قلبى 
عندما بلغت | اذا كنت لم 
اشازفاق التورة بسیقی ورس 
فقد شاركت فیها بروحی واحلامی 
وقلمی . واذا كانت الثورة قدمهدت 
السبيل الى ری »نان 
عندى ما ہمین على تحقيق تلك 
الفابات الکبری ٤‏ وهو كل ماخلمته 
على Ol all‏ من تجربتها ومشاعرها 
وکل ما ادخرته من ثمار آمالى 
لیا" وآلامى ٤‏ و کل ماتمرست به مندراية 
في مور | واذا کان BLM‏ 
و قوة اليفلا ممیزات WAL‏ 
فان زسؤخ ul‏ ووضوح القصد 
می pee pe‏ الستين ٠‏ والقلوب 
قد مع الاعضاء الف 
دہ ہج پک 
1 . وهده الثو 
الى الهم الوثابة والة 
۷ لعفني هما استطيع of‏ مها 
من رابی‌ونصحی بعد أن نز هتنى سن 
الستین عن كثير من عوامل GH‏ 
أو الرهبة . وعاهدت نضی على أن 
ابلل BL‏ يكون عندی لا أبتفى من 
ذلك of‏ بجد قبولا » بل ابتغی ان 
اشعر فيه باننی أؤدى واجبی 





























والانسان بعد الستين أقدر على 
بلوغ الغابات التى بقصد اليها ء لانه 
يستطيع ان بتجه اليها على هدی 
تجربته الطويلة ويتحاشىالتورط فى 
اترعات والنعرجات ااتی اج وو 
فیها | بالتجاره 









اع حار الشیوخ 
باقدام الشباب ضروری DL‏ 





يكون اقرب ال المدالة ف احخامة 
لان شيخوخته تبعد به عن الرغبة 
والرهبة » فقد یرغب الشباب 
تحقیق امنية فتجمله الرقبة حريصا 
على النفمة فينحرف به الي 
الجادة ء كما انه‌قد يخثى فقد ی 
فتميل به الرهية عن ١‏ 

کانت الحياة بمد بالسديي نوس چۃة 
لاال اریہ TARTS‏ 
والرهبة وهی الاختال التى تخلذالشل: 
الانسانية الملیا 
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وقد انفق لی ان بلفت الستين فى 
مطالع هذه الثورة التي تفصل بين 


باليتنى فيها جع اخبفیھا واضع 
لقد طالا تمنينا فى الشسباب أن 


1 





fe‏ الدكتور أجمد زک 


a aris 


ولا آنکد 
من وجل بقوده فى طرقات الحياة 
قلبخائف» اوھامرة او امة تسیر 
فى els‏ القادیر بقلوب وجلة 
مخت با 


ان ال شاف اليوم الدی ای 
وما اتی . ویهاب السنة القادمة » 
وما قدمت . ومن الثاس من يهاب 
الساعة التى هو لیس فيها 
قرات لشاعر الاندلس؛ وطبیبه » 
موشحه الرائع الذی یداه بقوله : 
ايها الساقی اليك الشتکی 
قد دعوناك وان لم ee‏ 
حتی اذا بلغت من ذلك قوله : 
بان مال من حيث استوى 
خفق الاحشاء موهون القوی 














oe 
الكراهة » ولو لم بحل مکانها الحب‎ 
فكفى بانتفاء الكراعة بين الامم املا‎ 
انی حیشما رميت بنظرى ؛ فى آمر‎ 

geld‏ او فى GAM HN‏ واجیندت 
الشر كثيرا » ووج ال تلا 
وانا كلما رمیت بفکری الى الاصول 





الخبرار جدت فيها الحب قد غاضت 
پنابیعه » والکره قد اترعت یناییعه 
حتی فاضت > وانصس مصادر هذه 
الدنیا وانکدها تلك التی اذا فاضت 
فاضت ثرا » وملات الکون Bp‏ 
وملاته غا 

وابدا بان اتمنى للناس LY‏ 
فى آوائل العام الیسلادی ؛ وکانت 
اكبر صفة لدعوة صاحب هذا العام 
الب عليه صلاة الله وسلامه 


الدنیا فى ثاقب المقول والافهام 
7 ابا الطیب لا شلك 3 
۔ ولكنه وا آسفاہ لم یکن TS‏ 
. وعزته الحكمة 









وانی لاتمنی ان احب من الناس» 
وكذلك بعد الذى قلت لا بد ان اقول 
وان ابغض ؛ اتمنی لهم جمیعا قصر 
الاطماع اذ يمدونها ؛ واخترال اق 
اذ پوروتھا۔وان بو فقوا ین الام 
والقدرة على نيله ٤‏ وسماح 
بامثاله؛فان هم رسموا هلا Suh‏ 





خرج التلث » لا حاد الزوایا اشد 


الد وا متفرع الروايا ديد افراع 
ولا بين اشلاعه فروق هائلة 





دخلناملی pi‏ خوم طیب‌الدکر حمید 
الائر؛عيد المزیز فهمى؛وهو بفراشه 
وقد شد عليه الوت » وسد عليه 
منافد الحياة أو ومين سی 
على يقظة تتمنى رؤوس الاصحاء 
ان يكون لها مثلها. . قال Toast‏ ل“ 
قال احدنا : « ندعو الله القدير of‏ 
یس عليك بالعافية » فما كان من 
الشیخ الا ان نظر الى صاحبناءبقدر 
ما يستطيع من فى مثل حاله أن ينظر» 
وقال : « یا أخى ؛ لا تطلب من الله 
شیثا عسيرا » واطلب منه شیٹا 
معتولا ميسورا » ! 








SSP من‎ lone م‎ OM 
فى ایح پگ‎ opel 


ی ا لف جلا و 


rat ا‎ hoe tet 
وخافوا منها القراق فبکوا ۔ وبت‎ 
من فرط الجوی تبكى © وباتوا‎ 
وافضت الدمع مدرارا» على ما لم‎ 
بقع » وافاضواً‎ 

غارية الطمع 
واذ انا ابحدث هكذا الى ابی بكر 
الحفید ابن زهر > اذ جاء 
خاطرى فول آبی الطيب المتنبى 
زودینا من حسن وجهك ما دا 
م فحسن الوجوه حال يحول 
وصلینا نصلك فى هذه الد 
يا فان القام نیما قليل 
فقلت لنفسى HWE‏ 
وبطبائع الاشیام أعراف 
» ويعرف أنه المي دوام » 
وان التمة به قليلة محدودة ۔ وبا 
لذلك فان.الخوف لهاءوعلى الحرمان 
منها » لا بد قليل محدود . فهو 
عدي ا دنه اد 0 ہیں 
الا دممة سائحة عابرة . وكذلك 
يفمل بالدنیا ۔ ان وجه الدنيا ؛ حتى 
اقبلت عليك بوجه حسس ؛ UGG‏ 
هو وجه لا بد حائل . فان لم يحل 
هو » حلت انت » وكانت النتيجة 
سوام ٤‏ قانت بعض الدنيا . انك 
ترى Lil‏ والدنيا تراك » وكلاكما 
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الشاعر فقال : 

ما اسعد العيش لو آن‌الفتی‌حجر 
تنبو الحوادث عنه وهو ملموم 
هنا ان امکن + وما اعزہ مطلبا۔ 
وهو عزيز OY‏ السعادة عنده تكون 
كاملة ۔ ومرادفه ان تكون عند المرء 
استنارة وان تكون حكمة . ولیست 
الحكمة بمرادف الملم 6 ولكنها شيم 
عر ال ومسل يبا 
ٹانما 





ولكن يشقى أكثر منهم اتصاف 
العلماء وارباعھم واعشارهم ٠‏ وا 
GOSS‏ اول التمنى الحب والکره » 
واکٹر الكره مصدره الجھل » واشقی 
به الرجل الجاهل » أو العالم GAN‏ 
انتضفل او ارتبع او اعتشر 

ان مصائب الامة » كل امة ٤‏ 
ثاتى من علمانها الجهال + وبلية 
الا ماف پا اذا هم تقسوا» 
برعیون:انهم الدعاة الهداة . وان 
يكن قیما قلت شىء تداق مله 
الكراهة فانی استغفر الله 

ان التمنى شیء كثير 

وان التمنی شیء عسير 

والتمنی غیرالترجی ء فالنی امل 
بعياد ؛ والرجاء امل قريب 

فدعونا نتمنی © ففی التمنی 
الترویح والسلوی 
منی ان تكن حقا تكن احسن‌النی 

والا فقد عشنا بها Lies‏ رغدا 
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. ووقف تحت ad‏ 


رحمه الله ءلم تكن لتغوته الحکمة 
حتی وهو قاب قوسين من وقاة 
والحق » مثل هذا الدعاء » لو هو 


٤ وبصرف النظر عن الوت‎ ٤ 
ا ری‎ tes 
العریض‎ 

القیت رجلا فى مسجد جامع » ق 
ah‏ غریب 


العالية الرفيعة يتاملها مليا ٠‏ قلت : تصفه 


« رفعة من بعض رفمة الله » قال : 
بد ان ابلثها » ونظرت اليه 
ت رجلا طوله ذراعين او تزيد 
« كيف 35 » قال : « ادعو 
فيرفمنى © يريد صاحب 
a‏ رت اه ونظرت ال 
٤ Saal‏ ولم آحر جوابا قعضیت 
ولكن فی الحياة ما اکثر الرجال 
الذي یقفون تحت ات اما اکر 
النسام . وکداك ما اکتا الاش رة 
" ولم يكن الرجلهازلا: فیمایقولء 
. وهلا ینتقل بى الى 






الحكمة والعلم 
وانی لاتمنی إن احب من التاس 
وان ای ان لا آکرہ ٤‏ اما الجهالة 
الطلقة ٤‏ واما الاستنارة ۔۔ وأعتی 
بالجهالة المطلقة تلك التی عندها المرء 
لا بحس بالشمس ان هی طلعت أو 
غربت . فهو الحجر الذی حدث عنه 








وتاکلت ان السر الأسامى فی‌النجاح. 
والسمادة هو أن فيم ا 








الوت الا تلك الحقيقة الكبرى ۰۰ کل 
آ ایا بتهشی مع 
بھا یل :اوک رای أو مذهب يرفضن 
Nm‏ العوافق او الاعتراف محکوم‌علیه 
بالفناء 

والایام ولا شك تضير الكثير من 
آراء الره ونظرته الى المياة بسكم 
السن ونوع التجارب ولکن حقيقة 
الحياة الثابتة , والایمان بها وبمن 
خلقها على هذا النحو عو ال جوهرالذى 
يجب الا يتغير آبدا 

كنت اسال نفسى عندما اقرا عن 
رای‌جدید أومذعب حدیث : ایتعشی 
هذا مم الحياة ؟ فاذا هذه الحقيقة تنير 











كنت فى الخامسة عشرة عن عمری 

یوم توقفت مع ابی ونحن تسیر فی وأ 
الحدیقةاتامل ا 
لاول‌مرة انه عميق ۰ كنت ارددابیات 
الشاعر الامریکی « لا شی فى AD‏ 
غير نافع او حقر ٠‏ كل شىم فی مكانه 
جمیل » وما قد يبدو لا فائدة فيه , 
يسدد غيره ويقويه » فاخذ آبی بقسر 
لى ۰ ثم لحت A Spy Jv‏ 
متحدیة:ومافائدت مدا Hab) Je‏ 
قالابی:انها تنخر فى الارخن فتجمل 
فيها منافذ للهواء تقوی الزرعوتد 
قلت : أو ليس فى الحياة مالا فائدة 
فیه؟قال ابی : ان الله لا پخلق شیٹا 
عبثا ۰ وليست الیاۃ كالبيت 
يسندبعضها بعضا ولکنها لبنات حية 
لا يمكن أن تمحى ۰ انها تصسکاشر 
وانت تحاولين افتامعا » جربی محو 
Lie‏ الدود من على سطح الارض ٠‏ 
انها سنة الله ون تجد لستة اللنه 
تبدیلا 
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واعتقد أن جمال الحياة قى أن كلا منا 
الي سكالا خر فى أهم شىء وعوالتفکیر 
وان كنا نتشابه فى كثير غير هذا ٠‏ 
یقول العالم سير ارثركيث « آنالمقل 
الانساتى یتالف من حوالى ثمانيةعشر 
آلف ملیون خلية عصبية كل منها 
متصلة بالاخرى بشبكة عجيبة ٠‏ ولم 
یولد بعد ۱ 
شبكة الاتصال هذه ۰ فليس المجیب 
3 وانسا المجيب حقا ان 
۰ كذلك اومن بالشخصیة 
اشد الايمان فی الفن والحياة وف ىكل 
شىء لان حقيقة الحياة تقول هذا 

ومن هنا كان احسن ما يشسغل 
المرء به نفسه مومحاولة معرفةاسرار 
الحياة أو الحقيقة : تلك الحقيقة التى 
مهلك الفکر المصرى القديم فالهمته 
الزوع الفنونوارقى العيادات فىالعالم 
القديم: پشفات إلفكر اليونانى قرونا 
خانتج ازوغ call‏ المقلیة- بلانها 
كتقلت“أفكاز “ألناسٌ على مر العصور 
وما زالت ٠ Yes‏ 
شغلت الناس قبل زمن 
وزمان بابل وآشور ,فان عمر الارض 
فیما يقال مائتان وخمسون الفا من 
السدين لا نعرف شیٹا الا عن الحمسة 
آلاف منها بل أن نصف هذه الخمسة 
لا نعرف عنه الا الاقل 

واذا کان ليس من المستطاع أن 
تمرف أسرار الحياة كلها فليس معنی 
هذا آن ندع الامر يالسين ۰ لقد 

















2. 





آمامی الكثير من سبل التفكير 
الصحيع - قسا الرجل مثلا عل ALA‏ 
قسوة شديدة . 

رجل مثلك : الرجل 
وال یختلفان ۰‏ ومرتالايامقاذاطلب 
الساواة بالرجل يتخذ شکلا اقرب 
الى حقيقة ۱ 
متحررۃاد غيرمتحررة تقول:أنار 
کلنا نقول : الراتوالرجل يتساويان 
فى الحقوق ولكنهما يختلفان 









تحرير الراة الا توتو غير طبيعى کان 





5 انشنى العود و کانلابد 
من ضغط عليه شديد فى الاتجاه 
الآآخر حتی يستقيم 

i=} 

کذلك كانت > HLT‏ 
افراد الشمب ٠‏ فلقد طلمت فة 
فئة اخري ظلما Bias‏ الود 
قوية ء فاذا صيحة الاساواة 
تتطرف‌حتی تدكر ADS‏ تحاول 
أن يستقيم المود بشده مرة آخری 
شدة قوية فى الاتجاه الا خر ونشات 
مذاعپ سياسية تحاول أن تجمل من 
الفردمجرد خلية متساویةکل‌الساوا 
مع سائر خلایا الجتمع ۰ والمياةتابى 
هذا التطرف لائنا لم تخلق جیما 
سواء الا بقدر ممین فيجب آلانتساوی 
الا فى الحقوق والواجبات 

آئی اومن بالشخسية ایمانا قویا 

















فلیس العلم آن تعلمی » وانما العلم 
أن تعرفی كيف تعلمین » 

ان تكن العرفة آشرف ما يشغل 
الانسان به نفسه فان هذا الشرف لا 
یکمل الااذا آدرك طالب العرفة واجبه 
الاول ۰ وهو أن يشرك الناس معه 
قیما يصل اليه وان يهدف الى خير 
الحياة ومن يحيا معه ٠‏ وان تکون 
ممرفته وسيلةللتساندوالحبوالاخاء ء 
لان هذه هى AL‏ ۰ فكل مخلوق له 
فى الحياة دور وله فیها عمل ۰ وکا 
أنه لا شىء غير نافع أو حقیر فكذلك 
لا انسان فيها غيرتافع أو حقیر بل أن 
كل امری فى مكانه جميل وما قد 


يبدو لافائدة فيه پسند غيره ويقويه 





وليس الهام أن نعرف وانما الهام أن 
ما تعرفه وما يمكن أن نعرفه ما موالا 
وسيلة لخلق ملكة القهم الصحيح 


رالاحسامی الدقيق بحيث نواجه 





الحياة نفسهاءفنکون اکثر استمدادا 
نفهمها ۰ وما أجمل قول الشاعر: 
+ اللهم اجمل قلبی صافيا شفافا حتى 
یشم نورك من خلله » 





a 
كنت فى فرنسسا اعد رسالتی‎ 

للدکتوراه وكنت احضر فی الكوليج 
دوفرانس‌محاضرات الاستاذ مرسیه* 
وكان رجلا فى التمانین یتفجو جيرية 
ونشاطا ٠‏ كان يقول لل ہ لا تتعبی 
نفسك يا بنتى بقراءة الكثير ٠‏ ولكن 


ay‏ إسسة 
اتعبى نفسك نی نوم ل رین ٠‏ | ا STARE‏ 
Ri‏ 
البنات والاولاد 


اراد ١‏ والت دیزنی » - مصمم الرسوم التحركة العروفة 


الذين شجموه فى اول 


فى السيثما ‏ ان يرد جميل الاطفال 
على مشاهدة رسومه » فقرر انشاء حديقة 


عهده باقر 


للملاهى بالقرب من هوليوود > يزودها باحدثالادوات الخاصة 
بلهو الاطفال ولعبهم . ثم عرض على احدى بناته الصغیرات 





ميم هذه الحديقة » واخذ بشرح لها محتو 
.بعد ذلك : « WL‏ يمكن ان يضاف الى الحدیقة لکی تمجب 
اجابت على الفور : ١‏ الاولاد ! © 





البنات فى مثل سنك ؟ © . 


w 


ررؤس من ایاج ناس 


بقلم استس كيفاوقر 
عضو مجلس الشیوخ الأمریکی 


قبيل الفجر كل يوم . وق صباج 
اليوم التالى توجهت الى الجامم ٤ے‏ 
وانتهى يومى الاول فيها دون اناجد 
طالبا بانس بصداقتی ! 





Ne By‏ على ذلك رتل 
له ٩:‏ افتقد ,أن سل هذا الطالب 
لا تمكن ان بصلح عضسواق فربق 
«PE‏ 


ومضى الاسسبوغ الاول » وقد 
انارت کل آمالى » وکاد حبي 
الجامعة يتحول الى سخط وكراهية 
وعدت الى بلدتى لاقضى عطلة 
الاسبوع مع والدتى . ولم بخف 
عليها ما اعآنيه من متاعب والام ٭ 
Wem pas‏ بکل شی فاہتسمٹامی 





ان فرغت من حديثى : « انك ماز 
فى السادسة عشرة من عمرك باولدی 


۷۳ 





مات ابی وانا فى مرحلة الطفولة > 
وبدات امى کل ما فى وسمها لکی 
نتم تعلیمی » فلما فرغت‌من‌دواستي 
الثانوية » کلفت قربا لى فى Se‏ 
بعيدة ان بقدم اورانی Loge‏ 
وقبل مومد سغرى ]الى ما2 ؛ 
اصترت لى eg lk‏ رت اة 
اللون ٤‏ وحقيبة, Bigs‏ 
Tiss,‏ رکبت القطار فى ae‏ 
الجامعة ؛ وانا مزهو بملابسی »نخور 
بنفسى » تراودنی احلام العظيمة 
والجد 















ولست انسی ن 
واجهنی بها وهو یتامل فى وجهی 
وملاہسی ! وقلانى الى غرفة فىأعلى 
منرل شاهق » قبل صاحبه ان 
اتخذها مسکنا لی قمقابل LS‏ 

باشمال مواقد سخانات Sanur‏ 


يسود فيها الهدوء وینشط العقل ٠‏ 
as‏ فوقی على اقرانی 

فانسانی التفوق مظاهر الفساقة 
كما ارغم اولئك الاقران علیاحترامی 
وتقدير مواھبی . وقبل أن تنقفی 
سنوات‌دراستی الاریع فى الجامعة ٤‏ 
كنت قد تغلبت على اكثر نواحی 
الضعقہ والنقص فى تس" فظفرت 





5 وت 
اس ee‏ 2 
لانی ذكرت فى هذه اللحظة والدتی » 
ونصيحتها التى کان لها الفضل 
الاول فيما لقيت من نجاح ! 

0 


كانت امنیتی الاولی عقب تخرجی 
ق الچاممة ان اعمل فی مکتب محام 
دنتهیرا » كنت امجب به اشد 
الاعجاب » نلما قابلته ومرضتعليه 
غبتي هدم؛ وعد بان بتصل ہی 
اتحتیق أهلاه الزغية عند خلو اول 
مکان یا مکتبه.. وعلى هذا لم 
اجد بدا من ob‏ اتخد لنفسى مکتبا 
خاما فى منطقة متواضعة 

وبعد اسابیم » جاءت الی‌مکتبی 
ارملة مسکینة طالبة ان اعاونها 
للحصسول على تعویض من احدی 
شركات السکك الحديدية » لوفاة 
زوجها فى حادث قطار للشركة . 
ا ة اوكل fed‏ 
فقبلتها ٤‏ على اتی 
ما كدت اکب الى الشركة فی شای 
مطالب موکلتی » حتى فوجثت بان 
وکیلها هو ذلك المحامى الشهیرتفسه؛ 




















ولم تت کو رھ ہرک كن هی بكار 
كدي 3 2۳ انك ستصادف 
آحجارا عديدة فى طریق حياقك : 


فعليك ان تحول هذه الاحجار الى 





جنات نتيا حاار ری 3 
اجتهادك ونشاطك وتفوقك ۔ 
استطامتك ان تحول الباس SAN‏ 
يلوح لك بسبب دراساتك الى 
مضاعفة لتشاطك فى سبیلها ۰۱ 
a‏ 

وعدت‌الی الجامعة ٤‏ و قداعتزمت 
أن اعالج كل نواحی الضعف مشدى 
لاحولها الىنواحىقوقوتفوق ۔ وعلى 
هلا الاساس ؛ بدات اتدرب وحدى 
علی:لعب الكرة نصف ساعة کل يوم 
بعد الوقت الحدد الندریپ + فلم 
بض شهران جن اقدمت ی هلا 
للعبة الى درجة لفتت انظار فريق 














تقبل ذلكبارتياجوافتباط + واخلت 
استفل وقت فراغی مبکرا من هلا 
العمل حتی موعدالدراسة با جامعة فى 
استدکار الدروس » بدلا من التقلب 


فى الفراش كما كنت ا 


نم من قبل 
وکان للاستذکار فى هذه CANE all‏ 
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وق سنة 1۹۲۷ pens‏ 
نفسى لجلس الشيوخ © ولم اکن 

معروفا لكثرين من امالی النطقة 

٤ Ce opal‏ كما أن اسمی 

ثقیل النطق » وکان هناك 

ngs‏ آخران ممروفان . وزاد 


النطقة امرفة موقفهم الا 
المرشحين الثلائة » فکائت 
هذا الاسستفتاء ان الذین ابدوا 
استعدادهم التصويت اصالحی لم 
تزد نسبتهم على ۱۳ ز وهكذا كدت 
اقرر لانسحاب » واکنی تذكرت 
نصيحةوالاتى ؛ فتشجعت و اعتزمت 
مراصلة الكفاح وبذل کل جمدی 
اتحول ذاك آلیاس ای نجاح ؛وقمت 
بحطلة دماية واسمة 
آقفی خلالها نحو ست 
ق کل رم متنقلا بين الدن والقرى 
فى اق وکانت النتيجة ان فرت 
فى الانتخسابات بالرغم من 
الاستفتاء 6 ولکن‌هذمالنت 
ھرالتی حفرتی الى اف العمل 
على الفوز والاحساس با 
الظفر به 

] » ہ ريدرز دایهست‎ dee] 

















ما لبثت ان تبخرت عندما تذکرت 
نصيحة امی . ولم تمض ايام حتی 
وقفت فى ساحة الحکمة الى جوار 
الجامی الشهیر ٤‏ واستطعت ہمد 
جهد آن اتغلب على شعورى برهبة 
دوک د درس هنت 

ما فى وسعی 
با ؛ قمدر 





لکی امرضها عرضا 


الما و غادر 
الع الکے ice‏ دودان 
يقول لى كلمة واحدة ! 


8 

وشد ما كانت دهشتی ف‌صباح 
اليوم التالی » اذ فوجنت بانالحامی 
الكبير بدعونی الى مقابلته فورا قق 
مکتبه . وما كدت دَخَلٍ وليه ى 
قال لی : « با مزيرى BC‏ 
امجبت بالطريقة التي, عالجت. بها 
قضية امس © ويسرنى أن اتماقد 
معك على العمل معی ! ٭ 

ولم يكتف بان خصص لى مرتبا 
شهريا بل جمل لی نسبة من‌ارباح 
الکتب ابضا آ 





الانجليزى والامریکی 
الانجلیزی شخص يؤدى لعمالا WY‏ سبق أن اديت من قبل ٠.‏ 
انا ریش فاه بڑدی لحملا لان احا کو بودها می قبل 1 





انر ...أبوالبلاستيك 
العام ازى أحدث ثورة فى الصناعة 


ولد « لبوهتريك باکیلائد » سنة ۱۸٦۳‏ فى مديئة « ببلجيكا . 
وكان Lee‏ نعومة اظفاره مولما بالبحر ؛ ويريد ان يكون بحارا » فلما دخل 
المدرسة كان علم الجغرافيا احب العلوم اليه . علىانه سرعان ماتحولتهوابته 
الى التصوير الفوتوغراق » بعد ان افراہ صديق له بالانضمام الى احدى 
حمعیات التصوير . وكان بعد عودته من الدرسة یعتکف فى غرفته حيث 
يقوم بتحميض الصور التى سجلها خلال النھار » موهما آسرته بانه برغب 
فى الهدوء والمزلة ليستوعب دروسه جيدا ! ومن طربق هوابته التصویر 
تعلق بالكيمياء » فالتحق بدراسات مسالية,فیها كان ينظمها ممهد تابع 
لبلدية » وقد ادهش اسائذته پسرعة استیعابه واستمداده للخلقوالابتكار 
حتى ان احدهم قال عنه مرة : 9 افتقد اننا امام شاب عبقرى بمکن أن 
يكتشف لنا مواد جدیدة! » 

وق السابعة عشرة مرا عموه ٤‏ وقق بفظل"توجیهات ار لنك الاساندة 
الى الحصول على مکافاۃ مالية من :جاممة « جنت » اتثننجیعه على دراسة 
الكيمياء مبھا٤‏ فكان اصفر طلبتها سنا ۔ وما بلغ الحادية والمشرین من عمره 
حتى حصل على درجة « دکتوراه ق العلوم » وبعد ان قضی نحو خسی 
سنوات مدرسا باحدی المدارس الفنية » عین مساعد استاذ بالجامعة اوتروج 
ابنة استاذہ القديم فى الكيمياء . وبعد قليل اوفدته ال جامعة الى امريكا لاجراء 
بعض الأبحاث المتصلة بن التصوير هناك 

لم یکد « باکیلاند » يصل الى امریکا حتی اعجب بمواهبه يار 
العلماء ٤‏ واستطاموا اقناعه بان يكرس وقته ومواهبه لحدمة الصنامة > 
فاستقال من عمله فى ا جاممة » والتحق بمؤسسة كبيرة لانتاج ادوات التصویر 

وكان اول نجاح له أن اکتشف نوعا جدیدا من الورق الحساس » تطبے 
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عليه الصور بتائير الضوء الصناعی بدلا من ضوء الشمی . واطلق على هذا 
النوع من الورق اسم « قبل وکس Velox‏ * 

واتفق مع مؤسسة اخرى على انتاج هلدا الورق ٤‏ واستطاع ان يذلل 
العقبات العديدة التى اعترضت طريق هذا الانتاج بسبب تاثر ذلك الورق 
بالحرارة والرطوبة . ولکن الورق الجديد لم يقدر له الرواج اول الامر > 
لان انتاجه.بدا خلال الازمة العامة سنة ۱۸۹۳ء ولتمكن عادة طبع الصور 
فى الشمس لدی اكثر الصورین الحترفين والهواة . على أن مزايا لوق 
نید اخلت فهر تدريما کر بل عليه »الم حمته هدرک eee‏ 
لفاوشته فى شراء اختراعه ؛ وكان يتوقع أن تدفع له ۲۵ الف دولار ثمنا 
لاخترامه » فاذا به يفاجا بمرضها عليه مليون دولار ۔ وهكذا صار فى مداد 
الاثرباء وهو لما يجاوز السادسة والثلائین من‌عمره » وقد مكنه ذلك من ان 
یکرس وقته لدراساته التى يهواها » فسافر الى الانیا التعمق فى دراسة 
الكيمياء - 












a 

عاد « باكيلاند » الى أمربكا سنة ۱۹۰3 . وعلی اثر ذلك بدا تركيز ابحائه 
بمعمله الخاص فى دراسة مادة « الراتتج » التی تدخل فى صناعة الورنیش 
واللاكية وشمع الاختام وغیرها ٤‏ وهده آلادة انستخلص من حیوان بحری 
يعيش فى البخار الجنوبية . فرای « باكيلاند » ان يبتكر مادة كيميالية US‏ 
محلها ويمكن الانتقاع بها عا إنطاق اوّستع قی متختلف الصنامات » وراجع 
لذك جميع الابجات fA‏ هذا السبيل واستهوته خاصة ابحاث 
« ادولف بابر » التی قام. فيها يمزج مرکبات ۰« الالدبھابد » بمركبسات 
« الفينول » ثم تسخين الزیح ) فتطفو على سطحه غليا: 0 
تستحیل بعد التبرید الى مادة مسامية رمادبة ؛ ولكن هذه 
فصلها من انبوبة الاختبار » ولذلك 2 
جميع محاولاته التحکم فيها CLUS,‏ جخ تارات ah‏ قام با غرد 
من العلماء الذين درسوا هذه الادة 

ومضى « باكيلاند » فى تجاربه » فاضاف الى ذلك المزيج مقادير صغيرة 
من النشادر ؛ ہم جرب استعمال الصودا ۔ وكانت الروائح التى تتصاعد من 
يب AP‏ کر ای حد أن Sek‏ ال لم MPR‏ 
وقد نصحوا له مرارا بان يكف عن تجاربه فى شاتھا لانها لن يؤدى الى نتيجة 
ولکنه لم بابه لهذه النصائح . ثم بدا له آڻ يسخن الزیج فى آفران نحت 
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ضغط مرتفع ؛ فاذا به بحصل على مادة جديدة صلبة شفافة » يمكن ان 
عند تجمدها حسب الاناء الذىتوضع فيه » كما انها غير قابلةالصهر 
1 










سمكها بوصة واحدة يمكن ان تحمل ثقلا لا بقل وز: 
كما انها قاوم الاحماض والكهرباء والتغيرات الجوية ! 
ة التی احدئت ثورة فى عالم الصنامة 
الباكيلايت » واعلن اكتشافها فى ٦‏ قبراير سنة ۱۹.۹ © فحملت 
اه الى جميع اقطارالعمورة » وبدا الانتاج الضخم لانواعالبلاستيك 








العروفة 

وكان المشر فون على الصناعات الكهربائية اول من ادرکوا قيمة هذه الادة 
لانھا بمقاومتها لتیار الکهربائی تصلح بديلا ناجحا للمطاط والمنبر فى صناهة 
كثبر من الادوات الكهربائية . وقد دخلت مادة « الباکبلایت » فى صنامة 


السیارات » واجهرة 
من الادوات الاخری ! 


اديو » واجهزة التلیفون » وصناعة الدينامو ؛ ومثات 





o 

ان الرجل المصری لا بمکن أن يقضى ry‏ دون ان بقع نظره على لون من 
الوان البلاستيك » فاتلام ابر الكيفافة وکرات البلباردو وايدى الظلات 
وعلب السچایر واطقم إلاسينان وما الها ؛ تدخل في صیاعتها هده |١‏ 

وظلت الوسنة الت tay‏ «-باکیلاند|» هشر بيا LU‏ تحتکر صنامة 
هده الادة ؛ وق 2 ۱۹۳۳ بدات للأئوت شر كه تشخ ايدان واخلت‌تنتج 
الادة تحت مثات الاسمام التجارية الختلفة ٤‏ وى تلك السنة نفسها انتج 
۲۱ ملیون طن من الباکیلایت . وق سنة ۱۹۲۳ ؛ بلغ عدد انواع البلاستيك 
التى اکتشفت نحو خمسة الاف ! 

ومات « باکیلاند » فى عام ) )۱۹ وهو الحادية والثمانين من‌عمره . وقد 
ظل حتی آخر يوم من جیاته شدید الایمان بان العلوم ينبغى ان تکسون 
وسيلة لخدمة البشرية واستتباب السلام . وقال فى حديث له قبیل‌وفانه 
« لا توجھوا اللوم الى الكيميائيين ما قدأ بحدث اذا واصل الساسة - عدیمو 
اللوق والانسانية - اثارة اسوا ما فى الانسان من غرائز واحاسیس ٠‏ ان 
المرب سبقت ظهور العلم بعصور . وعلاج مشكلة المرب ليست فى وقف 
تقدم الكيمياء وانما فى الميش حسب وصابا الخائق ! » 

] » ہ ساینی دات‎ dee] 












تخفق هيئة الام النحدة ق‌تحقیق 
شب وها Le pay‏ ا 


زا ماتت fe‏ 
تات الب الشاك 
بقل کاروس رومولو 






مدوب اقلیین السابق فى عیلة الأمم 


٠‏ واکثرالقرارات 
التی بتخذھاالاعضاء مبعثها اهواؤهم 
ورغباتھم الخاصة ؛ ولاتكادتتفق مع 


الدول غير الستقلة 





على of‏ هناك من الاسباب القوية 
مايوجب المحافظة على سلطان 
الام FUEL‏ »هی النظمة الوحيد: 
النى شق ol Sl‏ ۔۔ الشيوى 
والدیمقراطی سب الدان بسیطرانعای 
المالم الآن » وبهذا الالتقام تناح ليما 
فر صتالاتصال‌السیاسی و الدبلوماسی؛ 
والتنفیس لا بكبتاته فى صدريهما 
من مشاعرالمداوة والبغضاء والرفبة 
فى الانتقام ۰ فیکون ذلك مما بين 
على ابعاد شبح الحرب والاحتفاظ 
بالسلام حتی حین ! 

ولاشك ان بقاء هيثة الامم قالمة 
برسالتها هو السبيل الاو الاقوم 
لجمل مرحلة الانتقال من Bisa‏ 
الى الحكم الذاتی فى السلاد التى لم 













تبدل روسيا والدول المشايمة لها 
كل ماف وسعھا للقشاه على هيئة 
الامم التحدة » وذلك من طریق 
استغلال حقها فى « الفيتو  »‏ ای 
الامتراض - والانسحاب من 
بالات » وموالاة المجسوم على 
اتجاهات الدول الاخری ٠‏ ولکن. 
القضاء على الهيئة بوشك انت على 
بد الدول الديمقرآطيةاآفر ياك دول 
آلمالم الحر ‏ آذا لم Og tak‏ 
فيها الامر ويف وا مسیلکهم الخطی » 
الدى بستنزف قوىالهيئةباستمرار 
وبهدر کرامتها » ويعرضها للھوان 











والضیاع ! 
ان فرنسا - احدی الدول الکبری 
فى الهيئة ‏ لا تفا تنسحب من 


الجلسات كلما نوقشت منازعاتها مع 

الوطنبینقالمفربالمربی ٠‏ داسرائيل 
۷ تعباً بقرارات الهينة وتضرب بها 
عرض الخائط » والدول الاستعمارية 
عامة تحرص ف الهيئة دائما على 
احباط كل مشروع يهدف الی‌تحریر 


ويدربوا وحدات خاصة من قواتها 
السلحة لتحقيق اغراضها ٤‏ وذاك 
تفادیا لساویء الارتجال فى جمع 
ا جیوش كما حذث فى حرب Was‏ 

وقد وافقت اکثر الدول الاعضاء 
على هده القترحات ؛ ولکن شسیثا 
منها لم بتفذ مع الاسف الشديد 
فلجنة صون السلاملم ترس ل مددوبين 
عنها روح تاليفها ٤‏ وما 











ان الشموب الكثيرة التی تصانی 
Galt‏ | تعلق آمالا کبارا على 

الامم التحدة لرفع مستوی 
العيشة لملاین‌منالحرومین . وقد 
قامت الهيئة بامداد بعض الشعوب 
بالافلانة. التی تحتاج اليها ٤‏ وشنت 
حملات لمقاومة الدرن واللاريا 
والتراخوما ؛ وشرعت فى اقامسة 


الستائعيوعيفر الترع والآبار » ولکن 





PG‏ هه آلے۔سادین بدات 
تفز » وبدات الثقة بها تترمزع لدی 
مو بادا واذا استمرت 





عله الال als‏ ام میج ابا 

المحر ومين - البعیدین عن الشیو 

حتی الآن ‏ سوف بتحولون Cel‏ 
طلبا القوت ! 

5 

هذه حقائق مولة » ولكن من 

المکن تغاديها اذا بادرت الدولبوضع 

من قواتها تحت سلطان 









حرب ودماء BU ٠‏ نحن « CLES‏ 
هيلة الامم » فلا مناص من اشتمال 
الحرب فى كثير می‌البلاد > وفیمقدمتھا 
کوریا » واندونیسیا » وکشسمیر ٤‏ 
وفلسطین . وقد تمتد نران هذه 
اغروب الحلية حتی تشمل اتال 
كله ٤‏ فتکون فى ذلك نهایته الاليمة ؛ 
اذ بدمر بعضه بعضا وبصي الى 

الخراب والفناء 


والحقيقة الرة ان hte‏ قد 
ت هیبتها» 








بخشی ان تکون القرصسة لاحیانها 
وأمادة ما کان يرجى لها من هيبة 
وسلطان قد ضامت او اشرفت على 
الضیاع ! 
a‏ 
ان دول‌العسکر الدیمقراطی‌فگزت. 
فى خریف سنة ۱۹۵۰ ق اعادة 
«ترمیم » هيثة لآم ADR‏ 
تم‌الج بنجاح آکبر ما پواجهها من 
بشكلات شبيية بمشكلة تیریا۔۔ 
وتطور ذلك التفكير الى تاليف CP‏ 
لصون السلام ٤‏ مهمتها البادرة 
أماكن النزاع لحاولة 
7 بين التنازعين ۽ وافترحت 
لمشسكلة 


حال دون انخاذ ا ا 
ای عدوان - ان تدعى الجمعية العامة 
الى الانعقاد فى خلال ۲6 ساعة » 
فى الامر بوصفها حرة من 

. كما طلب من الاتضاء 
الستين فى هيئة الامم ان بختاروا 














ویتدارسوا الشكلات الدولية . لقد 
gts E ON‏ ا ارس 
خر رجالها الى الهيئة لتمثيلها 
اما ان فقد اصبحت الهيا 
الساسة البتدئن 

ومن وسائل بعث القوة والکرامة 
لهيئة الامم ان لا تقصر اجتماعانها 
على مقرها فى الولایات التحدة » 
فتيويوركبالنسسبة آلملایین: 
بعيدة جدا . واذکرانه فالمناسبتين 
1 فیهما الجمعية امس 
الهيئة ق‌باریس > بدت الهيثة «كائنا 
حيا» ق‌نظرالاوربیین ۰ واعتقدانسن 
الضرورى أن ينظم ١‏ اجتماع کبیر لها 
فى آسيا » فقد خان الوقتلانيشعر 
og‏ بان هيئة الامم ترم 
3 وتضعها موضع 
والتقدٍ 

a‏ فى وسع هيئة الامم ان 
تصون إلسلام ۽ أذا اعطیت 2 
اللازعا > من في حاجة الى حکومة 
Te‏ - وق وسعهًا Jol‏ فع‌مستوی 
النيشة للانيئنالنايس ٠‏ وهی لو 
تخفق فى تحقيق هذين الهدفين ) 
ولکنها لم تعط الفرصة اللازمة > 
والسول عن ذلك هو الدولالكبيرة 
من الاعضاء ! 


] کولیز‎ « tee] 






ندوة 

















وتراود احدی الدول فكرة الاعتداء 
علىاخرى . وتقوم Eh‏ خاصتبرسم 
الخطط التىتتخذق حالاتالاعتداء 6 
وتحدید مدی مساهمة كل دولة فى 
مدا الجيش الدولی ؛ والاتفاق على 
قيادته » وتنظيم حقوق‌الدول‌العتدی 
علیها وحاجیانها ؛ وما الى ذلك 

يجب لكى تنقد هیشسة الامم 
من الاحتضار ان نعید اليها هيبتها 
السياسية الدولية » وذلك با ‌تطرح 
الدول الکبری آنانیتمسا ؛ ولا تدع 
جشمها وحبها للاستعمار پشوهان 
أحكامها واتجاهاتها وب Clack‏ بطابع 
الظلم رهضم حقوق الضمقاء 1 

ان الشعوب التی تفسها 
بعد » يجب أن تشعربان‌هية الامم 
التحدة تعنى بامرھا 4 كما ک5 
بامور الدولاکبریاخرۃ + 
أن حب الاستقلال والتروع 2 
الداتی » لا سبیل الی, استلصالھما 
نفوس الناس"» ون دی تما 
فى النهابة الا ال التورآن قالفلیان 
فلانفجار؟ 








a 


ولکی ب ےئ وہ یں 
الثى هوت 1 الضیض ٤‏ 
يشهد جلاته رؤسام الدول ٤‏ کے 
رژساء الوزارات ٤‏ واکی بستمرضوا 


۰ 


۲ 


SAS زے العم‎ DA 
رابنا‎ 
sik 
الدكتور أمير بقطر‎ 7 


« الهام الشاعر » او «وحى» الفنان 
Sy,‏ والعالم والخترع وامشاليم 





OL وداد جدة کنا تحدم‎ Slay 
بنافس شعراء الجاهلية من‎ ۰ 
ay من شعراء المصور الى‎ fed 
الا يقف فنس‌انو آلفرن‎ . 
امام زخارف‎ ete a 
ونیائیل الافریق 4 وفن‎ > Saban 
٤ الرسيم والمماز نه الرومان‎ 
وائٹمڑ والشر فى عهد اللكةاليرا‎ 
وما ترکه لتا بيتهوفن ؛ وشویره‎ 
وموزارت وغیرهم منالانملا:‎ 
فما هو ذلك الالهامالذىيتحدثون‎ 
عنه ؟‎ 
بقول لنا اللغويون انه ابحاء ذهنى‎ 
A او عقلى ؛ غير انهذا هوتفسیر‎ 
ويقول التصوئون انه قائ‎ . allt 
خارق الطبيعة فى المقل + سمو‎ 
بالروح قوق فاتھا . وامثال هذا‎ 
التاق النبوءة التى تنزل من فوق‎ 
على صاحبها فى ظروف غامضة‎ 








tr 


لو اننا سالنا کبار رجال القن + 
من موسيقيين ؛ ورسامين ؛ ومثالین 
وکتاب » وروائبین » من‌تلكاللخظات 
الخاطفة التى اوحت اليهم Bod‏ 
الالحان والرسوم والتعائیل»» پوایدع 
الكتب والولفات" الاق لتباشت 
اجاباتهم » وحاژوا اثر تحديقها 
٠‏ وما بقال عن 5ھ 









بهم فى طرفة عين وعلى غير انتظار ٤‏ 


ینار امامهم الطريق » فیخرجونالی 
العالم فى لحظة » ماعجزوا عن‌اخراجه 
فی سنوات 

وکل ما د ليع قوله فى هذه 
الظاهرة » بتمثل ق_التعبير الشائع 


ومتى سلمنا جدلا آنه خارق‌لطبيمة 
فلا محل للبحث او محاولة التعليل 
ویقول آخرون انه هاتف لا ب 
مصدرہ ؛ وکل ما هنالك انه‌کالاحلام 
نتيجة حوادث وافكار مطمورة فى 
المقل الباطن » تطفو لاسباب شنی 
الى ان تتسرب الى المقل 
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تدرب 
it‏ 8 والدليل على ذلك ان الكثر 
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النبومات' - التی Opal‏ ار 
الجتمع ؛ نزلت على اصسحابها 
Saas‏ فى Slugs‏ ما يشبهنوبة 
هبتيرية او صرعية 

UTE‏ فى الموسيقى اقدر على 
تخريك المقل الباطن منه فى الشمر 
Ny‏ والرسم ؛ لان الالحان ete‏ 
اعمق تصیادر"السسمور ؛ ولان 
الو SUI pe GL‏ في الشعر 4 
ولا الصور Dad‏ كما فى الرسم ۔ 
والوسيقى الهم » عندما a‏ 
اللحن » انما يصور اللاشمور ؛ ۱ 
كان صادقا فى تصویرہ غير متصنع 

ومن افرب وجوه الشسبه بن 
الوسیقی والامراض 
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ذکرالعالم الامانی الشهير Se‏ الشمرة 
ان الوسیقی الخالد الذکر روبرت 
شومانسندما اصیب بلون منالوان 















الهاوسة السمعیة » کان يسمع. 
فى راسه ‏ شبیها بالحان موسيقية 
ملائكية ٤‏ تتحدر اليه من شوبرت 
ومندلسون ٤‏ فیجلس الى مکتبه » 
وندون موسیقاهما وهو مستفرق 
فى الجة من الخیال وبحرمن السعادة 
والموسيقى_كماكان يفهمهاييتهو فی 







Wes ٠‏ وحی 
آلابتکارالملمی + Longs,‏ 
عن الجهول ؛ یتفجر من الاعماق م 


العبير » عند وضعه افتتاحےة 
« رابنجولت » ؛ فى نوله ! ۷ فد 





استولیعلی ضرب من النعاس والقيبوبة 
استیقظت جزعا 4 وا 

ن امواجا نتلاطم) على متابة ف٢×‏ 
وشمرت كازمو سان عد هالا زا د 
کامنة فى نفسى *"وکانت الا تجرؤ 
على التعبير فى بادىء الامر ٤‏ ولکنها 
سرمان ما تفجرت دفمة واحدة . 





وقد قال « بواتكارية » اکر 
سياسيى فرنا ونايفة علمالهسم 

ان اهم اکتشسافاته ا 1 
هبطت عليه عرضا كالوحى ٤‏ ؤذلك 






أو عمله كلما عضه بانیابه الفقر 
و امرض او سوم ٤ Adal‏ ومن 
هؤلاء من لا بنتج الا على ضوء 


اشموم اوق رالمة التهمسار او فی 
دجی الیل 
ومن آغرب الظواهران فتر ALAS‏ 





المجاب » مما لا بتفق والنطق » ولا 
بمكن تعلیله الا بكونه ولید العادة . 
وف تراجم النابفین من‌جمیم‌العصور 
روانات » ۷ باس من ذکر بعضها . 
ولستا نشك فى أن القارىء فىوسعه 
ان رد الکثیر منها ؛ مما يمصه 
عن کاب او رسام معاصر 
iy ape‏ الروسی 
8اطرث تشیگونت » لا يستطيع 
التالیف الا eG‏ صاخب بالفنآم 
والمزف على البيانو » ابا کان نوع 
لفثاء والعزف . ومماً 
الفیلسوف الالمانى « کا 
كلما استمصت عليه فكرة فلسفية 
هرع الى نافذة مكتبه ؛ وحدقالنظر 











الوضع لا تسعقه القريحة ۔ 


سنوات نمت الاشجار التى غرستھا 
البلدية ٤‏ ؛ فاكتظت آغصانها بالاوراق 
وحجت ذلك البرج » مصدر الوحی 
والالهام ۰ فکتب إلى ذوى الفا 





من قرارة نفسه بغر سابق تفکیر 
ولمل هذا اللون من الالهام الذى 
خلداسماء كوبيرتيكوس » وجاليليو + 
ونيوتن » واديسون وامشسالیم من 
العلماء » وامریء اليس > والعرىة 
وشسكسبير ؛ ویرون ٤‏ ولامرتین 
وغيرهم من الشعراء » ورفائيل » 


والثالین » ومن تقدم ذکرهم من 
عباقرة الوسیقی - لمل هذا اللون 
من الالمام او الوحى + فوق ماتد رکه 
الاذ 





الالهام الذى يسعف العالم gas‏ 
أو الادیب او المخترع التواف 
لم يبلغ منزلة اوك oA ١‏ ۳ 
ولکنه اخرج الملا » من علم أ وقن ٤‏ 
او ادب از اختراع ] ما يبال کے کیا 
وافرا من التقدیروالامجاب‌البوع؟ 
قد نقرب من المسزاب: LU ٤‏ 
أنه فترة صفاء ذعنی 4 يمو فیها 
المقل والفکر الى ذروة آقدرة على 
» وهده الفتر تمرهونقبموامل 
ومكانية شتی ؛ كما آنا 
عاضمة ارام صاحبها ؛ واللابسات 
والظروف تكتنفه فى خلالها » 
وتختلف هذه Jal gall‏ و تلكاللابسات 
والظروف باختلاف الافراد . فمنهم 
من ن en!‏ انتاجا عند اشعداد 
الازمات النفسية ٠‏ ومنهم منلاتجود 
عليه القریحة الا اذا كان سلا او 














لها 





یاتیه من تمائیل ودمی صغی قینثرها 
وق Beara‏ 
الروابة » ومن اوضاعها حوادئها 
ومن رجال الادب والفن الدين 
كان مهبط الوحى فى فراشهمالشاعر 
الانجليزىملتون » والمؤلف الوسیقی 
الابطالی « روسینی » والفيلسوف 
دیکارت ۔ ومن الطرائف AN‏ تروی 
عن روسینی ) انه بد أن بعصر 
اقريحة فتجود بشسطر من لين فى 
الاوبرا » قد تسقط الورقسة من 
فراشه الى ارض الفرقة , ولكنه في 
ه ا حالة لا بقطع على نفسه‌راحة 
القراش ودنه بانط اور قة و بل 
يؤئران یبدا بتلحين الشطر من‌جدید 
ومن رجال الفن والادب من کان 
پستوحی ما بکتب مما ياك لاوبشرب 
مثل_ذلك الشافر GUY‏ شلر GAN‏ 
كان یاکل التفاح طالسا كان بضع 
مقطوعانه الشعرية . والكثير من 
عولام من يستلهمون الوحى من 
ya ey GN‏ النبغ 
ول Jal‏ قوادغرب المظام من 
هذاه البدع Gis‏ کان 
شرعف‌رسم خطة حرییقالاواقراس 
آلعرق سوس فى فمه » وافرب منه 
القائد الحربى « جلیکو » الذى کان 
یؤمن بان اكل السردین بنشطالذهن 
وشحد القريحة 6 فهل هنالاصلة 
بين هذه الاوز شام كلها » وبدامسة 
ا ا ا رام 
فى خلال احسلاماء 
Sens‏ هناك ارتباطا بين هذا 
وبين صقائه اللفسی فاعاد الکرة 
وتوطدت العادة ؟ 











ry 





Se aes ae 
اذى ۔ ونظرا لمنزلةالفيلو قفالا‎ 
ف ذلك این »روا علی رقیشے‎ 
نقطموا تلك الاشجار‎ 
وکان جان جاك روسو » لابکتب‎ 
٤ شیٹا جديرا بالفیلسوف العظیم‎ 
الا اذا ملات الشمس بائ متها‎ 
الغضاء » وتعرض را .لضوئها‎ 
ودفٹھا . وعلى النقيض منه الروائی‎ 
الفرنسی الشهير « اميل زولا » الذى‎ 
كان بهرع الى النواقذ فيغلقها وال‎ 
کت سا ا کی‎ 
من ضوء الشمسى الناء التالي‎ 
ولعل بیتهوفن » شیخ‌|لوسیقیین‎ 
کان الفرید فى بابه » اذا‎  غیاوتلا‎ 
کان لآ يضع نا ؛ الا اذا صب على‎ 
راسه كميات وافرة من الاء البارد,‎ 
وی حن ان الکاتب الانجليزى‎ 
GNSS شارلس لام » كان لا‎ « 
انيقة » مرتبة الائات » كان‎ 5 
SRM asi «روبرت لويس‎ 
عليه الوحى الا فی مکان هام فة‎ 
وتناثرت فیهالاوراتوتطع‎ ٤ الفوضی‎ 
الائاث ودب فيه سوء النظام‎ 
دوماس الکاتب‎ ph وکان‎ 
الفرنسی يزعم انه لا بستطیم کتابة‎ 
٤ رواباته الا على ورق ازرق آللون‎ 
ولا بنزل عليه الوحى فى الشعر الا‎ 
على الورق الاصفر ؛ ولا يمكتهكتابة‎ 
. مقالانه الا على ورق وردی اللون‎ 
ومن الفریب ان قریجته کانتانجمد‎ 
اذا لم بتوافر لدیه الا الداد‎  اناتب‎ 
الازرق . اما الروائى السسروجی‎ 
فقد کان آلالهام‎ © ٤ نريك ابسن‎ 




















بودی الانسان واجبا ؛ کٹبرا ما بترك 
واجبات اخری. وانى لاذکر رجلا قال 
لى اثناء المرب الاخبرة الا فائدة فى 
نظرہ من وجسود الثاثرین ٠‏ وقد 
سالته حینثذ ہم يصف اذن رجلا 
الانيا مقیما باٹانیا يعمل على هزيمة 
النازیین ۰ BU‏ نحن حکمنا على مثل 
حبذا ال رچلبالقاپپس التفليدية کان 








لك وله هو أن واجب السرجل الا 
یخون اولی لاشياه واحقها بولاله ٠‏ 
والقيقة of‏ من یفعل ذلك من‌الناس 
قليل والشكلة هى أن يحدد الانسان 
أى آمر آولی بولائه بين عدد من‌الامور 
تتباری فى كسب هذا الولاء ۰ و کلما 
سما تفكيرنا واتسمت معلوماتسا 





وحلق تمددت صئوف انول 
التی تتطلب منا الوفاء ٠‏ وبالطبیعة 


الوزي البريطائى الاب 
منالك بضعة موضوعات تدعو 
طبيعتها الى أن تتمشر فى مستنقع من 
التعميمات التى لا معنى لها ٠‏ وهذا 
الوضوع هو احدها * فاذا استطعت 
أن تقول مثلا: « آنی آرمن ہما هو خير 
وبيا هو جمیل وہنا هر صحیح > 
فانك لا تلبت بعد آن تقول ذلك تى 
تسال نفسك : «ماذا تعنی ہما قلت 
على وجه الدقة ؟ » VLE‏ قاع 
J‏ مشكلة فى هذه الالال بل أن 
الشكلة دائما تکون آکثز استمجالا 
وتحدیدا مما نخال ۰ ای الاشياء 
یکون خيرا وأيها یکون جمیلا وایها 
یکون صحیحا فى موقف معروف ٩‏ 
انی اعتقد فی‌آدامواجبی » 
وكم تکون الياة سهلة اذا تبين شا 
بوضوح ما هو واجینا فى كل حال 
وغالبا ما يكون ثسة صراع بين 
الواجبات كما أن De‏ صراعا بين 
الاشیاه التی ندین‌لها بالولاء ۰ ولکی 


۸ 





عدة آمور لکل منها حق مساو للاآخر 
فی هذا الولاءء فان من واجبسا آن 
تجمل التسامح خصلتنا عندما تلقی 
رفاقنا من بنی البشر لان آقل حركة 
قد تؤدى ال رجحان احدى PS‏ 
الیزان وتوصلتا الى قرار مخالف + 
واذا كنت مصیبا فی قولى أن البحث 
عما هو صواب قد يؤدى الى عدد من 
النتائج یختلف بمضها عن بعض 
باختلاف الظروف ؛ فملينا ان نقرن 
التسامح بالتخیل حتی یتسنی لنا 
أن تدرك فيم یختلف نوع من‌الصواب 
عما نراه » ای علينا « ان نجلسحيث 
یجلس الاآخرون» ٠‏ وانىالاآن مستمدا 
للادلا پاجاہتی عن السؤال المطروح ٠‏ 
تلاك همىأتى أومن بان التسامعالمقترن 


اذا زاد الصراعالروحى النىيستدعيه 
التفاضل بیٹھا 

هذه هی المشكلة الرئيسية فى 
عصرنا عذآ: فهناك الكثير من 





المتیقةوالمقائد المتاصلة ا مذو ر تتفتت 


الاآن من جراء التضیرات الاجتما: 
السریعة الجارية ۰ وهنا التطاحن‌فی 
الجتمع یتولد ما یضاهیه فی قلوب 
من يفقهونه ۰ وفی الجمساعات 
الدیموقراطية یلقی عبء الاختیار على 
الواطن الفرد + وهو كثيرا ما يجدم 
فوق طاقته ٠‏ ویکون مسستمدا لان 
تتولاه بدلا منه سلطة ما بهبها طاعته 
العمياء ٠‏ وهذمعىالناحية التى تسعفه 
فيها الدكتاتورية وتخفف عن ٠‏ 
وهى التی تفسر اللهقة التی لا خدلها 
والتی تتمثل فى الانشودة الديتية 





التی تقول الل aay‏ 5 
« اری التفير والاتحلال فى كل * لا اتفال هر ao‏ مد 
ما » فابق صبحانكيامن 
امس حول ابق مسی صيجانك يام ید مج 
۷ یف > Ga‏ ستصدره سلسلة « WAS‏ 
فاذا كنت مصيبا فى قولی‌ان علینا  lag,‏ باس ریا 
ان نحدد ما هو اجدر بولائنا من بين ( ٹیوبورھ - القاهرة ) © 

ەمممومممممممرومم 

ایامنا 


» اشبه بحقالب متشابهة » احجامها جمیما متساوية‎ Let 
ولکن بمضنا بستطیمون ان یکدسوا فیها اكثر مما یکدس فيها‎ 


لف 


الآخرون! 







عذالکلہ لم یکن وجده سر تفرده 
من بين سابقيه ولاحقيه بتسجيل 
كلك النماذج العديدة الفريدة من 
لمالا« Ja‏ بالالباب » نقد 
اکان هل لها جه اودمه الله 
من OUT ULL‏ بینات ٤‏ كما آن‌تلبه 
الرقيق ٤‏ وشعوره المرهف الدقيق» 
وشبابه القوى ٤‏ واتجاهسه الفنی 
السوى . . كل هذه الصفاتہ 
والمیزات » كانت تحيطه دائلما 
باجمل الجميلات فى المجتمع GAN‏ 
یمیش فيه » سواء اكان ذلك فى 











غو» حيث تلقى دروسه 
ee)‏ والملمية ٤‏ ام فى روماماصمة 


وطنه » ومعرض انتاج اسلافه من 
غباقرة الفن وجبابرته الاولين 


بين الو 


اجمل واکمل وادتی ]آل PAL‏ 
والتامل » من الوجوه الآ بدملا 
ة الفنان المبقرى: الخالدرافازین 
۰ ففى كل وجه منها تطالعك من 
بین قسماته وملامحه سمات 
وخصائص تبرز سر ملاحتهو ف 
وتضاعف من روعته وسحر طلعته! 


وقد كان رافاييل سسانتی ٤‏ 
بشهادة جميع القنائین والنتقاد ) 
يتمتع بمواهب فنية خارقة ؛لانفتا 
تمده یکل مبتکر بديع ٤‏ كما امتاز 
أهنه ٤‏ وقرة مسلاحظته ٤‏ 
واحاطته التامة بدقائق فله » ولکن 


te 




















الامومة ١‏ لوحة محلرعة يمتحف (Dt‏ 


الجميل الحبوب ؛ قد وهب قلبه 
كله ؛ ومواهبه كلها » لحب اسلا 
والفناء فيه حتى لقد مات قبل 
ان یتم .الثلائین من عمره فلا شلك 
انها فى الوقت نفه دليل آخر 
على لو ذقنا شل ی ای > 





is 
خلق فابدع من جمال‎ LG 


وهکذا أتيح له ان بدرس‌ویبحث 
ویقارن بين مختلف الوان الجمال 
وان ينجل اصدق الشامر 
والاحاسیس AN‏ کل لون من تلك 
الالوان التی تجلت له قى وجوه 
الحسان ! 

وئن كانت هذه الوجوه الجميلة 
الرائمة قى لوحات رافايل » تدل 
كلها على أن ذلك القنان العبقری 








الى تنانی الوت ء كما انه لا Se‏ 
وارت الحياة » فماذا يكون موققناً هئه 











کل منهم نفه بان موته لا بعنی 
نهایته ؛ وانما هو الى حياة 
افضل 


تلك می‌الفلسفات الثلاث » التی 
اليها اتجاهات اکثر الناس 
ازا یه الوت ااؤلة . ومهما بك 
oon‏ لكل مهل الانجامات 
ھا ٤‏ كما of‏ لها مزاياها + 
تم انه لا فائدة مطلقا فى حاولة 
یمضی الاس تجنب التفکر فى 
موضنوغ جوهزی تلوت رن 
به الشتوآهد الشيطة بنا فى كل 
يل رف كل بلحظة:!١!‏ وقد 
3 












تحول بین الطفل فى 
وبين ادراك الوت الرهيبة ٤‏ 
ولكنه لن يلبث قليلا حتی يدركها 
حینما بص‌طدم بها يسبب وفاة 
قریب‌او صدیق i‏ جار . ولاشك 
ان الصدمة تکون عميقة الاثر اذا 
لم يكن Whe‏ 

اما مداومة التفكير فى الموت فلا 
تقل ضررا عن تجاهله . ومن الخطا 
اڈن ان نحصر تفكيرنا فيه ما دا 
ذلك لا یکن أن يؤدى الى نت 





هناك طرق ULE‏ يكن ان نواجه 
بها الخوف الفربزی الکامن فىنفوسنا 
من الوت 4 قد نحاول ان 
نتجاهله فلا نذكره اطلاقا ٤‏ ونسمی 
دائما لکی نحول افكارنا فى اتجاه بر 
آخر كلما لاح شبحه امامنا ۰ وقد 
نقف فى وجهه متعمدين اه 
شانه بالتامل والتف كي ف 
الحياة البشر بت لبرلد ذلك و 
احتقارا لسلطان الوت . ولا 
ما فعله شارل EB‏ آي 1 
بعد أن امتزل اکم ا ون AD‏ 
من يغالى فى هذا فیحتفظہ فی خدعه 
بصندوق من صتاديق الوتی + 
ویروی عن اتاد بجاممة 
« کاسردج ٢‏ أن هوايته الفضلة 
كانت أن پخرج الى الحدائق rep‏ 
فراغه ٤‏ ومعه فاس 
بها الارض لاخراج بمض الدیدان 
حيث باخد فى تقطيعها قائلا بصوت 
مرتفع : « هكذا اقفی على دیدان 
الارغیٰ قبل أن تلتهم جسدی ! » 

وهناك طریق ثالث » يسلكه 
كثيرون لهذا الفرض > وهو أن يقنع 

















a 





نقس صاحبھا عناصز من الك 
واقلق 


a 

ان تهيئة الشباب لواجهة اموت 

اسس نفسية سليمة ٤‏ يجب 

ان تحقق ثلائة اعداف يصعب جدا 
of‏ نمزجها معا : 

واول هذه الاهداف الا تدعهم 

ات اموت موضوع لا نريد 

Ea eS 

فيه . ذلك 

نا نح ۳۳ 

اقستحملهم على الاعتقاد بان هناك 

بدا لا ی تم بلك 


مرن زر 


ا الٹسائی » انه بنبفی ان 
نحول بينهم وبينالاسراف فالتفكير 
فى موضوع OM‏ لان ذلك يؤثر 
فى كفايتهم ص2 » ويؤدى بهم 
الى انجاهات ليست فى مصلحتهم 

fea 








ولا مصلحة !ا 
٠‏ اما الهدف الثالث > فهو الا نامل 


مقيدة لاننا لا نستطيع ان نمنع Le‏ 
الوت . هذا الى ان مثل هنا 
الاتجاه ٤‏ بقلل من اهتمامنا بقيرنا 
اناس ؛ وبا يجرى حولنا من 
احداث . فى حين ان هذا الاهتمام 
غروری لا rien‏ 
الآخرين ٤‏ وبسلامة تفکرنا تفه 
ان اغوف‌من الوت‌یجمل الانسان 
انه عبد اسير CA‏ خارجیة 
ولو انه استطاع التخلب على 











خوقه 

من اموت © من طریق she‏ 
ف التامل فيه ع لف مى هذا 
التامل ٤‏ فاستمراره فيه دلیل على 
انه لم بتحرر من ذلك اغوف . 
واذن فهذه الطريقة ليست خيرا من 
الطریقة الاولی 1 

Lan 9‏ بان الوت طریق الى 





مي الوت » وان ب ۱ 
عدم لاله بالزض > بل Sh egies‏ 
الترحيب به ۰ على |انه/ پل اي 
حظ الاطباء ان هده ألمقيذة لالودی 
الى هذه النتيجنة ال فى اخالات 
ذلك لان الؤمنين بالحیا: 
الاخرى بعد الوت لیسوا فى الواقع 
اقل خوفا من المرض ) او اكثر 
شجامة ق صرامهم معه 4 مع SI‏ 
پتصسورون ان فى الوت 
. وقد سثل احد رجال 











ین رون وهو بتناول العشاه 





خالدة فى الفردوس > ثم اضا 
es‏ اند بمب ان مق ما 


فى مسوت أحبائه » على آن لا 
يتعمد تحويل افكاره عنه » بل ذلك 
لاوجه التشاط وانواع الهواياتالتى 

بها . ففی مثل هذه الحال 

بشعر اأراهق )4 Se‏ فى BLOB‏ 
kode‏ 
ob‏ اموت قد يفاجلئى او 








راضين فخورین » لان 

ا سی اک و ای 

أبنائهم واعزائهم ق سبیله ! » 
أن مثل هفا الاحساس مرغوب 

فيه » فى جیح الاوقات » اذ 

ان بحس المرء دائما ان هناك آشیار 

هامة نميش من اجلها ٤‏ وانه لذلك 

ان يهاب الوت اذا صادفه ف‌الطريق 

ثيل انام ناسا »با مث 

اد ڈویه فان ذلك لن بعنى 

دسالته فد انتهت فى “Tie‏ 


وک بتر Ue‏ الاحساس فى 
تفن CAN‏ أن وقد فی 
انفسه وهو مزافق شعلة الحماسة 
وحب الحياة 

وانضل وسيلة لذلك أن يكون 
الباءوالامهات قدوة ine ee‏ 
فى هذا الضمار » كما ان الت 











نتبع طرقا تختلف باختلاة 
تجارب الطقل او الشاب ۔ فاذا لم 
يكن الطفل قد لس لوعة اموت من 
قرب بفراق عزیز عليه » فیسهل 
أن نعرفه بان الوت مصیر محتوم 
على الجميع » وانه لیس مفزعا + 
اما ان‌کانالطفل قدفقد اخا او اختا 
وشهد سيطرة الحزن على والدیه 
فان من الافضل بل من الضرودی 
أن يعرف سبب هذا الحزن » لنقوی 
بدلك معرفته ہما بنطوی عليه قلبا 
ا می 
هذا الى ان تجاح الوا 
اخفاء woe‏ على مق 
ره ازو Regs‏ 
أيضا؛ ومثل هذا الشعور قد بوقعه 
فى امراش وه 


لذلك 
على تع ر یں 
ابرازہ . كما ان من pall‏ الا نخلق 
فى الطفل شغنا قويا باحد والدیه 
أو مدرسیه . فالشقف الزائد على 
اد العقول عند الطل يست اله 
بخٹی الناس جیما ما عدا ذلك 
آلشخص الای شغف به . وعلی 
هذا يؤدى نقده هذا الشخص الى 
حی‌انه » وحرمانة من 
اع بافب » كما بنبغی أن 
يكون غير مشوب باغوف والحذر 
وق مرحلة المراعقة » یاج 
الامر الى رعاية اکثر اب » کی 
تخد الراهق مسلکا سلیما ازام 
الوت » فیئیغی ان نجمله يفكر قلیلا 














لق 


a 
سعیدا ناجم‎ 


من متام مختطقول کن فى 
تسه على Mian‏ وان يسيتريرظم وجودها سعيها ت 


وس عع يحو 


کی کتواجرضاعب الیاۃ؟ 


تزوجت من « بيركورى » . وكانا 
مثلا رالما للحياة الزوجية الهانئة » 
ولا بكادان بفترقان ليل ثهمار . 
وقالت له پوما : « اعتقد انه لو مات 
احدنا فان الآخر لابد ان يتبعه بعد 

00 

11. ليلة من ليالى سئة‎ Sy 
خرج و‎ 





لم يمد ٤‏ فقد صدمته 





و 
att PB‏ » کے تكن 
ارملته ,9 مدام کوری » قد تجاوزت 
التتاسمة والشلاثين من عمرها . 





ان ملابین من الناس فى مختلف 
البلدان بستمیدون قراءة هذه 
السيرة المجيبة » سيرة « مارجا © 
التى واجھت آلتاعب والصاعب من 
نمومة اظفارها » فعرفت كيف 
تقاومها وتتخلب عليها . ولا شك ان 
سلوكها السوى جدير بان بان یکون 
درسا نافما لکثرین ممن تحيط بهم 
الظروف القاسیة ء وبخیل اليهم ل 
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فى ۷ توفمبر نة ۱۸1۷ 
ولدت فى مدينة ١‏ وارسو » ببواندا 
طفلة اطلق عليها ابواها اسم «ما fhe‏ 
وما بلغت الماشرة من عمرها حتى 
وضع القدر فى طریقها عقبات عدة 
وعرضها اتجارب مرة وظروف 
قاسية » فماتت امها » وعجز والدها 
عن على الاسرة المؤلفة منها 
ومن اخوتھا الصفار ٤‏ فكان علیها 
فى هذه السن البكرة ان تخلف امها 
فى الاضطلاع باعباء النزل وزعاية 
اوٹك الاخوة المغار » وكان Ade‏ 
فى الوقت نفسه ان تقوم بيعض 
الاعمال الخارجية, اتسده !| | * 
النفقات الضزورية. لحياة الأسرة 

وواصلت جهادها الشاق: حتی 
بلغت ألرايمة والعشرین من عمرها 
وکانت قد استطاعت خلال تلك 
a‏ كلها أن تصيب حظا من 

يؤهلها لدخول الجاممة ٤‏ 
Sip‏ السفر الى باریس لندرس 














الذى نميه * نفا » لیس عاجز 
بطيعه عنمقاومة الظروف الخار. 
ولكنه يفقد القدرة على الاو 
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LY‏ تاب الا أن تقيده + ولا تتراد له 
الفرصة لكى يدرس هذه الظروف 
ویتکر الوسائل الكفيلة بالتحكم فيها 
وتکییقها ہما بحد من سلطاتها 





منه ولا حيلة لك فيه » فهذا ممناه 
انك تنکر على « نفك ٤‏ قدرتها 





- ان تير استعدادكالفطرى 
ATS‏ سے سر ای ا 
الذی ميش فيه. وهتاك اذن أشيام 
إلا سبيل لك الى تغييرها ؛ عليك آن 





طلب اجد الشسبان مرة الى چورج 
الخامس ملك انجلترا of‏ يكتب له 
سی موا ا کت اي 





« ان مر السمادة فى ode‏ الحياة 
لیس ان تعمل ما ترید ٤‏ ولكن أن 
تروض نفسك على حب ما لا بد لك 
من عمله ۱ 6 


وضمنالشاعر الامریکی «جیمس 


ويتكومب ». خلامة تجاربه فى 
الحيئاة بيتين من شعرہایقول فیهما 





دا ده Tuas, Gh‏ 
بحیوا حياة سعيدة ناجحة مثمرة 





وعليه كذلك ان بواصنل جهوده 
الاعمال النافعة ٤‏ برغم 
اتب كان الى جف یندا 

نجاحه فى هذا اصعب هن 
النجاح الذى احرزته ٠‏ مارجا ٭ ف 
انمام تعليمها الجائئق ۶ وقفوق گا 
فى البحث © برغم نقوهاالشدید ا 
وجرح قلبها آلدامي‌بمد وفاة زوچھا 
الحبيب ! 





5 
وهناك أشياء اخرى دلتالتجرية 


والمتاعب وترویض 





ان تؤمن بان زمام 
سيرك فى الحياة فى يدك انت وحدك 
ولیس فى ید احد شرك ٤‏ أو أنه رهن 
بالظروف والدوافع الخار. 
ذلك الشىء الحى الکامن فى داخلك 


tn 








الابطال من الجنسین الذین کرد 
آفکارهم فى فرص ‘es‏ 
تقو او حققوا الجاب 






ء نقد 
جه انظازنا الى اولادئا 
اھت ری 
فرصة لخلق مواهب فیهم»او تنمية 
ملکات تقوم بدور کبیر فى حياتهم » 

وق الجتمم الذى یں 
وقد تكتشف ان حياة اصدتاشا 
ats‏ تزخر بالمناعمب والاحزان 

انا وخر و erro‏ 

eet Cap 

وعد ان کم تستطع A‏ نب تدش 
متاعبهم واحزانهم فرحا وبهجة 

وقد تكتشف اذ تحول انظارنا 
الى المجتمع الذى نیش فيه 
نواخی الحرمان التى نمانيها + 
فتستح انا فرسة لانشاء مساهد 
أو مژسسات خيربة بكون لها اثرها 
فى علاج يت النقص ؛ وبدلك نكون 
مصدز خر وبركة: المجتمع ٤‏ وق 
الو قت .نفسسه نجل ث_كلاتنا ونتظب 
على متاعينا ونتمكن من ترويض 
انفنا على اسوا ما نمانیسه من 
غلروف 

] » «كرروت‎ tee] 








× ۷ فائدة من التذمر والشکوی . 
وخی لی ان احتفظ بروح | 
اسان بت + وا 


الاقدار أن تعتم السماء 
Sep cM sols,‏ أن اج 
لتضی ما بھجھا وت فى ملا 





الجو الذى لا بد من الحياة فيه ! 4 


وقد امفی الدکتور « ادوارد 
لفنجستون © خر سنی حيساته 
يكافح الدرن » وکانت AT‏ عبارة 
له ٠:‏ ان جوهر الحياة السعيدة 





کو رد قرو en‏ 





عن نواحی فشلك Ls‏ ودوامی 
شقاك ٤‏ ورکز تدکرك ف الفومی 
التی يمكن ان تسنح لك فیما بعد ٤‏ 
ولمل بیٹھسا فرصت ة كتلك التى 








اذا شئت ان تعرف صاحب السيارة من بين.ركابها » فافتح 
احد آپوابھا لم اخلقة ‏ وستلاحظ انه سیقوم على الفور Fall‏ 


فتحه وقلقه بقوة مرة اخری ' 


یتکاثر فيها ثم يموت » ولذلك لیس 
له فم او معدة ولا يتناول طماما 
وقد اوحظ ان جميع الحشرات 
برقم«الاختلاف الکییر بین الوامما 
تشترك فى خصائص معيدة ؛ مشل 
خلواجسامها منالمظام ۴اذانستعیض 
عنها تهكلهاً الخاربجى ؛ كما ان قلربها 
توجد ف اأعلآها بالقرب من ظهمورها 
أوقوائنها WS‏ من الجلد اللی‌یکسو 
هيكلها الخارجى ؛ فى داخلبےٰ 
مجموعة من العضلات والاعصاب 
والانسجة . ولهذه القوالم تکوین 
خاص‌یجملها س بالقياسالنحجمها _ 
أقوى دعامة يمكن صسنمها بالظرق 
الهندسية المروقة الآن . وقداجرى 
احد العلماء تجربة لعرفة مدىقوة 
احتمال احدی الخنافس ٤‏ 
انها يمكن أن تحمل لقلا یعادل ونیا 








تزخر الارض بعدد كبير جدا من 
الحشرات الصغبرة الدقيقة الت ركيب 
وهی على انواع مختلفة یتصلر 
احصاؤها لكثرتها . وقد مرف متها 
حتى ا9ن ۷۰۰ الف ES‏ ویبلق 
ما یکتشف منها فى کل عام جوا 
اربمة GIT‏ . ویرک ALA‏ 
ان مجموع هد هالإثوآ لبان 4ة 
ملاپین ! 

ولهده AI‏ الحية افکال 
عجيبة وعادات غريبة ٤‏ تمکنها من 
الحياة فى أقسى الظروف واسوا 
البيثات » فهناك ب مثلا ‏ نوع من 
الخنافس يعيش داخل ثمار الفلفل 
الاحمر ؛ وهناك حشرات بلغ Boge‏ 
حجمها وغرابة تکوینها اتا تعيش 
فوقالسنةالحيوانات . وموالحشرات 
انوع لا یعیش اكثر من سساعات 





الدم فى قرنی الاستشعار التصلی‌به 
والحشرات الائية اما قلوب 72 
قوائمها لكى تكفل دخول الدم فيها 
حتى نهایتها 
9 
ولیس‌الحشرة رئة ) وھیلانتنضر 
o>‏ فم ا خياشيمها بل پوچد مان 
طول جانبيها صسغان من نترب 
aa‏ کی 





ولا كانت الحشرة تحتاج فى اثناء 
طيراتها الى مقادير كبيرة من المسوام 


تزيك"خيسين شمفا على ما تحتاج 
اليه ق وقت الراحة والسکون »فان 
تعتمد على حركة اجنحتها فى دفع 
الفرآتوداخ[] جیلمها ؛ وقد اعدت 
ede‏ انت رض عضلاتها 
الداخلية للهواء التجدد فى LH‏ کل 





احد أ باع ١‏ ات ee‏ 
sabes‏ تراما بلع صا 
السرعة الف مرة فى الثائية 

وتترکز عادة طاقة الحشرات Al‏ 
لا تطبر فى نواح اخری تشي الدهشة 
فا رش مثلا 1 ۱ 
tod‏ ید یں اه 
ولوزود الانسان‌بهده القوة سنسبیاب 
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ما مرة وا تواصل سپرها وهی 
تحمله من غير أن تتعثر ! 
ان هياكل الحشرات الخارجية من 





منثور: ف الهواء > ومع ذلك Gs‏ 
ص برحلات eta‏ 
اکثر من ثلائة آلا" 


ih سد عفرف‎ ch cds 
تھاجر من شمال افريقا الیایسلندا‎ 


من‌فیرتو قف برغم الزوابعوالعواصنف 
والامطار . nding‏ الخارجية 
لاندع مجالا لزيادة حجم الحشرة » 


لذلك ينشق الهيكل من حين لآخر ء 
وترحف الحشرة خارجة بجلدها 
الناعم الرخو » وتظل تبتلع abe‏ وھوام 
سی بلغ اميم الطلوب > وبمدذلك 





۳ 
ممقد من الشرایین وفاوردة کیا مو 
الشان فى جسم الانسان » ولكن لها 
ریا كبيرا واحدا بتسرب الدممنه 


اجزاء جسمها ويصل' 
Paya‏ النائية الدقيقة 
بواسطة « قلوب » مسامدة لها 
عضلات قوية تقوم بدور «الحطات» 
الاضافيقفد فعالدم فيها . فللصرصار 
مثلا « قلب » فى راسه کی يدقع 


جميعا » فان ا حشرات الحبة الضوء 
نتخذ طريقها نحو مصدره دون أن 
٤‏ وكذاك الحشرات الحبة 

الظلام لانها « تری » بجلدها 

والحشرة قدرة عجيبة على الدوق 
والشم ٤‏ فاعضاء الذاق فى فمها » 
واکٹھا تستطیع ان تتدوق ALN‏ 
اجزاء اخری من چسمها » ومٹھ_ا 
آنواع تتدوق بقوائمها ! 

والعروف آن الحد الاقصى لقدرة 
الانسان على التذوق لا تتجاوز تمي 
الادة السكرية ق‌محلول قوته جزم 
من السكر أذيب فى مائتی جزء من 
السائل » ولكن بعض انواع الحشرات 
تستطيع تمییزجزم من‌الادة السكرية 
مذاب 1 


الشم عند الحشرات ٤‏ 
الانواع:_بتطيعذكورها 
aie‏ عوسي را 
والى جانب هذه الحواس «الادیة» 
المجيكة افر تو جبا للحشرات حواس 
آخوی لم تعرفك بعاد قيقتها . وقد 
اجريت تجارب عديدة yal‏ ف ةالوسيلة 
ال ستطیمالخنان wise la‏ 
قطعة لم فى مكان غير ظاهر » فلم 
'تژد هذه التجارب الى نتيجة بسکن 
الاعتماد له eR‏ ع 
كلواش Sig yall‏ اعد تھا ٤‏ وقطیت 
fag‏ دنع ذلك کم oy‏ 
بقها الى قطمة N‏ الظاهرة 
ee‏ اللحم غير الظاهر: 














[ عن de‏ « ریدرز ديت » ] 


لاستطاع ان يقفز الى قمة | 
وقد قام احد العلماء يوضع مجمو: 
من النحل' والخناقس فى انبوبة احكم 
سدها » ثم اخد يفرغ الهواء بداخلها 
حتى کسرت الانبوبة > ومع ذلكظلت 
اشرات على قينا ليا . رمیا 
شرن هند تمرضها ق 
اما مرة الخرى »برقم أن کل ماکان 
فى اجسامھا من ماء آمتص مع الهواء 
eal‏ 











o 





aes‏ ریا رد 
اشبه بطبلة الاذن ٤‏ وهده الشعیرات 


والافشية موزعة فى مناطق عديدة 
من جسمها ٤‏ قبعض الشرات لها 
« آذان » فرق ترائها» ولعضها 
آذان فى معداتها ٤‏ وختاتی اتیحر 

بصدرها ,وك متا 

لا ستطيع الاذن البشردة 
تمیزها . ویعتقد علماء الحضرات ان 
ا جو الای حولنا - حتی ete‏ 
نحسب أن الصمت يسوده - یزخر 
برسائل صوئية عديدة صادرة من 
المشرات 

والحشرات تری بعیون صسفیر: 

مثبتة فوق رؤوسها » وعيوندقيقة 
ب فى جانبها ٤‏ و 9 عیون » 
اخری لا تری » فوق بعض أعضاء 
جسمها ء حساسة للضوم . فنحن 
لو وضعنا حاجزا بطمس عيوتها 
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للاديبة الالانية ارتجارد كين 
ترجمة الدكتور مود أحد المفنى 


حتى يومى هاا ولا مرة واحدة ان 
اتخلص من عادة الندخین . آما ما 
يقال منانى لا احسن التصر ففمالی 
ہما تقتضیه الحكمة والتدیر فقول 
عن الصواب لان من لا يملك 
لایەکن ان بوصف بتقصیر 
اق صوء تدب . ومن دلائل ضعف 
آرادتي انتی لا إقوى على مقاومة 
المابشین ال رین امن اصدقالی حین, 
بحاولزن؛ افص اب وقتی الثمين 
وصرف من الممل: ۰۰ كما ان من 
افسادر ان اجد فى نضی الجراة 
والشجامة على الاطمئئان الى US‏ 
رسالة لايكون موضوعها مدعاة 
للسرور 

والغروض فى ذوی القلوبالطيبة 
ell‏ بحبون افراد الشعب وسواد 
الجمهور حبا تفمره الرحمةوالعطف» 
اما پت افسرعان ما اشسسعر Moe‏ 

قد تلائی‌عندما استقل عر؛ 

oh ویسدو لی ان اولی‎ ٠ oo 
لا يستعملون فى تتقلاتهم سوى‎ 





r 


pt‏ احساتا بانی اضيق ذرعا 
ہنفسی ٤‏ ویغمرنی شمور من قدر 
عليه معاشرة شخص لا يفارقه ابدا 

انى اتلمس فى معالم نفى فرة 
طيبةفلا اجدھا ۔ 


رفبةق نفع لاس ٤‏ بل اقل ذلك 
من اجل الحصول Ge‏ الال . اوهل 
کت ذلك .لو کانت: لدی 
الثروة التي آنشدها واشال الای 
ارجوه ؟ لا استطيع ان اجزم فى 
ذلك برای قاطع فما آذکر ان الال 
کان موفوراً لدی فى وقت من 
الاو قات 
وائی کذلك خاملة متكاسلة .. 
فالا انا قضيت الیوم كله دون ان 
اس ال و فانی لااشمر 
واحدة باللل ولا الرغية فى 


3 لضعيقةالارادة ٤‏ فلماحاول 


تکائف السحب والعواصف الثلجية 
على الشاشة البیضاءیجعلنی احس 
البرد واشعر بمدم الراحةة 

وانا لا اميل للطبيعة ولا الى 
الشئون التصلة بها مما تصبوالية 
الفطرة النسائية السليمة .. فلا 
امیل مثلا الى حلب الابقار او جمع 
محصول الجزر او مطالمة قصةفلا 
وافضل الاقامة الدائمة فى Hawi‏ 
على حياة الريف 





متفجرات ومفرقعات » أو موظف 
ملايسه الرسمية يحمل حقيبة فى 
يده » او رؤية جواد جامح ٤‏ او 
مسدس حتى ولو لم يكن عامرا ٤‏ 
او عتکبوت او فراشة ) او النظر 
ال آلوطنیینالتمصبین © او مقابلة 
اصسحاب المتازل وصاحبات 
Sy‏ ؛ وجميع التطرفین 
سواء ا EE GT‏ 
eet‏ 
o‏ 

ly‏ شديدة الغوف من المرب 
واقنبلة الذرية .. ولدلك فانی 
كثيرة الیل التحدث مع الناس‌الذین 
پوکدون لی عن مصادر موثوق بها 
عالة ببواطن الامور انه ان تحدث 
خرب اشة ابدا مهما تكن الظروف 
وائه لن تسقط یوما ما قنبلة ذرية 
وبرغم الالتزامات التي تحملها 
الراة والتی تجمل لها فى الجتمع 
مركزا معتازا » فانی افضل الرجال 





السيارات الخامة لكى يحتفظوا 
ة الشعب وتثمية هذا 
ألمب . ومحبة الانسان ast‏ من 
الاشیاء مستطاعة ميسورة cat‏ 
طالسا انه لا پتصل بەاتصالا مباشراً 
a‏ 
وانا متناقف اقضةمع نفی 
اكره مثلا الصحافة الهاترة ونشر 
الجوانب السيئة من حياة الاس ٤‏ 
ولکنی اتهافت ميلا الى قراءتها 
ونا اتحدث بالسوء عن الآخرين ٤‏ 














وانا اتناول بالتقد 2 كل من 
لا ارتاح البهم + واجد في مثل هلا 


كما 
انى كاك لا استظيع ان اقرر ان 
امثال هؤلاء لابتناواون غبرعم پمثل 
هذا النقد الاليم 

ولست ميالةلزباچة ااب 17 
اكره تسلق الجبال عبرا اث ار 
ومشاهدة حلقات آللاكمة ولا آنهم 
0 كرة القدم شيا 

وفقدان اليل ال eek‏ 
3 التقشف 


الحديث عنهم متعة ولاة .. 









الغطاة بالجليد او الهواء ١‏ 
المطر اى السحب الكثيفة والقیام 
القائم فى الغابة أو الديتة . آما انا 
فلو كان الامر بیسدی لاحببت ان 
يكون العام لله صفا وان تدوم 
زرقة السماه وان تمتطع الشمس 
ليلا وتهارا بل أن جرد نظری‌الی 


7 





او يريد أنيظهر امامی بمظهراحسن 
من حقيقته . والذى بجهد نقسه 
فى الكذب مناجل تملقی واطرانی 
لابد أنه بری فى سلطانا ماديا او 
ادبیا ٤‏ وهذا dey‏ احس بالزهو 
فاصبح غير على ان اصف 
مثل هذا الكذوب بانه وضيع 
الخلق ... بل کثبرا مااقدمت على 
الكذب بنضی 

وانی غير ثابنة الراى بل كتيرة 
التفیر والتحول .. وذلك لانه 
ليست لى هواية ثابتة » ولانزع فى 
رغباتى الى ناحية تخصص معين . 
فاتا اهب اکثر من عشرين نوعا من 
الزهور ومتل هذا المدد منالكتاب 
والوسيقيين والمشروبات والعطور 

= 

bly‏ متصفة يصفات اخرىسيئة 
واحب اشیاه اخری اری من الخير 
أن ا oh ULSI‏ احتفظ بها 
it‏ 









وانی احاول:احیانا ان اصلح من: 
نضى ؛ ولکن سرعان ما اضبق 
ذرعا بهده الحاولات فینقبض لها 
صدرى ولا یسعنی الا البادرة 
بالتنازل عنها 

وہما انه قد اصبح ازاما على 
مصاحبة نفى هله » ولا أربد ان 
اعيش معها دائما فى نراع وخلاف» 
بل لابدان نمیش‌معا فى وثاموسلام» 
لهذا فانی ابذل جهدی لانفاهم مع 
تفی قدر الاستطاعة 


على النساء . على اتنى شخصيا 
لا اود ان أكون رجلا فان مجرد 
الفكرة فى ان تکون لی وجة تربطنی 
بها مسئولیات الحياة » مجرد الفکرة 
نفسها یقزعنی ! 

وانا فضولية .. وقد لا يهمنى 
أن اثرف متی تخبر جارنی او متی 
تطبخ » ولكتى شديدة التطلع بل 
وارعف اذنی لتبين الالفاظ حين 
پنشاجر هؤلاءالجران أو بتضاربون 
او یسب بعضهم بعقا 

ولست سریعة البديهة .. فانا 
لابحضرنی الرد الناسب الا بعد ان 
یکون الطرف الثانی‌قد اتصرف ولم 
بعد له وجود أمامى 

وکم فعلت ولا ازال اقترفاعمالا 
DY‏ لایمکتنی حصرها م .ولكنتى 
استطیع أن اقول آنتی اماتصرف ف 
کل الف٠‏ من هذه الاعمال, ف اکثر 
من حالة واحدة بتطر فا وكيا » آما 
بقية الالف فانی افضلغدم التفگر 
فيها 





وانامواعة بماع الثناء على ۔۔ 
فالناس الدين يثنون على اعمالى 








وحتی لو امکن ان بنسرب لیالشك 
فى انهم کاذبون فانی آودهم‌وارتاح 

اليهم . والای يكذب على فاما انه 

بخشانی او هو ينتظر فائدة منى 





محكمة الفدرق موضوع‌هده الدعوى 
ان ثلاث جهات تضافرت جهودها 
على اننيد هذه الارامر » وله 
GLI‏ هی : مصلحة الجون © 
وادارة الخامة اللكية السابقة » 
ary‏ الاسک یدربة .. فكانت 
ماح الیک وپ As‏ السجوئین 
أل برا Sen‏ اون Some,‏ 
نمهیدا لززاعتها ثم تقوم الخاصة 
بتخطیط الطرق التى يراد شقها 
وسط المزارع ٤‏ واخيرا 

البلدية فى تجنيد رجالها وتقديم 
مهماتها لرصف هذه الطرق ۰ وقد 
قيل فى أثناء نظر الدعوى ان مصلحة 
السجون انشات سجنا خاصا هناك 
بأمر شفوى اصدره اللك السابق 
الى المختصين من رجال تلكالصلحة 
وكان تسخير الصلحة لمجونيها فى 
هذا العمل محل تحقيق قبل انه 
اسفر عن ان مائة مسجون مانوا 








كان من بين القضايا التى نظرتها 
محكمة الفدر فى المام الاغي قضية 
تصرف باسم « قضيةإراضى 
المعمورة » - و «الممسورة» كله 
كانت فى اول آمرها رتمة خربة من 
الارض تزيد مساحتهها على يستيمائة 
فدان بقليل » وعو ب اور قمر 
النتره من الناحیةالعار یڈ ء وان 
بسیب قحلها وجدبها وتزاکم التلال 
الرملية فوقها تعر فباسم «الخرابة» 
ولكنها بعد ذلك مسرفت باسم 
« العمورة ۹ حين بدا حكام عصر 
السلطان 
تمرا لنفسه 
ثم تلقاها الحكا. 
کے میٹ سے ات مرا Steet‏ 
فاروق ٤‏ فاصدر امره فیسنة))1۹ 
باستصلاحها وتحویلها الى مزرعة 6 
كما امر بشق الطرقات بين حقولها 
تیسیرا ارور السیارات فى جنبانها 

وقد ظهر من الحكم اللی‌اصدرته 
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محم راس Para‏ 
واضطرہ الى 








وهو ان فى نحو الخامسة والثلائین 
من عمره » ولكنك تراه فتحسبه 


فى الخمسين .. اشیب‌الراس‌ضامر 
الجسم » بادی المظام ) مرهف الحسن 
عصبى ازاج » اکسبته التجارب 
047 بها شیثا كثيرا من المرارة 
واساءة ill‏ بالناس . وقصةحيانه 
التی روى لی تقصيلاتها فى رسائل 
ظلیحررھا لمن «محیسه» خوال 
تلاع. واسال 
الله ان بوفقنی الى نشرهایوما ما ۰+ 
قال صاحب الخطاب : 

0 وقح بیٹی وبين ابن 
عبی"نزاع عائلى آدی الى تشدیمی 
ae‏ تب بدید امتمة کانابن 
عمی بحفظها عندی ٤‏ فصدر الحكم 
عش Dd‏ اچ اف سیر 4 
واودعت .تسج الاسکندریةالممومی 
حيبت خلموا عنى ملابسی الخاصقه 
Gt‏ من ملابس السجن 
الرسمية . ثم خررت ساجدا على 
الارض لیجز لى سجرن آخر 











شمر رامى . وادخلت الزنرانة مع 
السارق والقائل والتسول ؛فقضیت 





الذى کتب على تذکرتی عبسارة 
8 اشفال خارجية » . فمنيتئضى 
بالانطلاق من بين هذه الجدران التى 





۷ 








المشرفين عليهم من رجال 
السرای ! 


وكانت تمر بنا فى المحكمة ‏ على 
لسان سفن اشهود - اطراف من 
أتباء هه القسوة وما نی ضحارا 
من العذاب قبل وفاتهم » كما كانت 
تطلع علينا الصحف اليومية تردد 
نضی المانی مسندة إلى آناس قیل 
انهم عاصروا تلكالحوادث وشاعدوها 
باعيلهم .. فكنا نستمع الى كلذلك 
فى کیہ من الحذر وتحمل معظلماعل 
محمل الرشبة فى المبالقة والتهويل 
واخیرا انتهيئا من نظر القضية ٤‏ 
OS totals‏ فيا و Pe‏ 
فينا تشوفنا الى معرقة الحق 
أمر تلكالروایات' الشرة التى Sant‏ 
فوس الناس وشغلت تفکیرهم‌ردحا 
طوبلا من الزمان 

ولست ادری كيف ایت 
الصادفة الحضة ان تسوق الی‌ذات 
صباح رسالة خاصة تحمل الخبر 
اليقين الذى بقطم کل لے في ار 
تلك الروابات (oles.‏ مل اة 
الرسالة شاب اعرفه حق CB pl‏ 
وائق فى صدق حذبثه SBF‏ 
الفسیس الکائولیکی فى صحةحديث 
من یجلس بين يديه الامتراف 
وقصة معرفنی بهذا الشاب طويلة 
لا محل old‏ ملابانها OW‏ 

















امره انه من اهل الاسکندریةوینٹمی 
الى اسرة معروفة فيها ؛ نكب متك 
جر he‏ هودن ياك ام 
صغیا بقرين السوء الذى زین له 
حياة الروق ء واغراهبمباهجالشباب 





قنسلمٹا واجلستا رکما اماه 

قال عليه غضب الله : 
- هنا شغل جامد ! وکل من 

كان منکم لا يزغب فى الشغل ما 
الا ان يرسلنى الى منزله على شرط 
ان تكون امه او اخته (حلوة) 
هذه اخالة فقط له ان يعتمد على فى 
اراحته اراحة تامة ! فاهم يامره 
انت وهو ؟ 

فلم يجسر احد منا على الرد ٠‏ 
وانی اقم team‏ بان هده شا 
اکلمات التی استقبلنا بها هلا 
الجلاد ونحن نجلس القرفصاء بين 
بديه . ثم أنه القى بعد ذلك باوامره 
فى wig‏ العمل علیشسا فكان من 
نقيبى أن اعمل قى رفع ١‏ الغلقان ) 
أمنالار فی یمدان يقوءفيرى بتمبثتها 











سڈ ٥‏ زی ate‏ فرص قاری 
من جدید بين بده وکانت EE‏ 
عربة ملای بقوالب الطوب ذات 
الحجم الكببر . فطلب الینا ان نقوم 
پنقل حمولتها الى البنالين اللي 





انی اعرف اني لا 
Salto eal‏ ہہ ومع کو 
فاتى عملت الستحیل ووضعتعلى 
عظام کتفی البارزة سبمھ 





کنت احس کاتی احمل حجارتها 
فوق صدری من فرط الضسیق 


والشعور بالاختناق :ول SOF‏ 
ما يخبئه لی القدر ق 
een‏ 

Bete pam, 


۶ السابق‎ aris وک‎ oe ius 
رصونی فيها انا وستة عشرمسچونا‎ 
من زملائی » وکنا حفاة عراة الا من‎ 
قمیص وسروال ٭ وبردعة » کانوا‎ 
» يسمونها مجاملة لنا 2 حرملة‎ 
ومسارت بنا العربة فى طربسق‎ 
الکورنیش الى المنتزه ثم الىاأعمورة‎ 
. حیث قمر السلطان حين‎ 
واوغلت بنا المربة بین تلال من‎ 
الرمل والاراشی البور والنخبل انم‎ 
Eas 





عملاق تصل بداد وهو واقف اليما 
تحت رکبتیه » ویدہ عراوقلا بقل 


طولها عن متربن لتتناسب مع طول 
اانه »دراه لجس مج 
نفوسنا المتهالكة كاتهامطاراق 7 

ووجدنا عند هبوطظ الى ۳ 


الفضاء نحو مائة ,بسجون,. یقومون 
بحفر خنادق للمجارى ۰ وكنا فى 


شهر توقسن والبرد زمهرير ؛ واتا 





احتاج الى طن من الصوف لاشمر 
بالدف, » اهيك من عنذاب البرد 
آلناشیء عن الحفاء والشیر على الحصى 
بالاقدام العارية . واستقبلنا ذلك 
الجلاد على اعتبار اننا من الوحوش 
الضارية التى وصلت توا من غاباتها 
فسال الحراس الذین احضرونا 2 


on 


وکنا نرد اليه قبل ان یتم الاشسام 
جراحتا .۰ فادرخنی رة میا 
تفی ورایتتی - من حلاوة الروح 
اتیض العمل من جدید , وکان‌عیلی 
بطينا واکنی ظللت امادسه طول 
النهار » وق نهابة ساعات العمل 
عدنا الى الکان المد لنوم المسجرئين 








.. فان هذا اللحق كان بحتوی‌علي 
عشر غرف لا يزيد اوسعھا علىاربمة 
امتار فى خمسة ؛ ولكنه اعد لوم 
۰ سجن . وحشرت انا ضمن 
فرقة فكونة من خمسة وارہمسین 
مسجونا فى غرفة لا تتسع لاکثر من 
خمسة عشر هل تتصور حالة 
ھؤلام التعساء اء فى نومھم وبرجل کل 
> حجلة 





فى اتیتشا 
فتجيمنا ف الساحة sora‏ 
الذى كنا نام فيه » وجلست بین 
زملائى وقد اعتزمت فى نفسى امرا 
وعقدت النية على تنفيذه. . .ومروا 
علينا بطمام الفطور وهو رغيفان 





وحفنة من القع ۔ جا 
خبزی وقلت آنی مريش ٭ 





على ( البرطعة) بها حتی لقتبرفاقی 


والقیت 


ت معهم بحملی فى الکانالطلوب 
ولکن حدث ما 
انهارت اعصابی 
وبکیت بحرقسة والم وتولدت فى 
نفسی فكرة الانتحار .ورآنی‌العملاق 
ابكى فسعى نحوی بهراوته من‌جدید 
واخد بهوی بها على جسمی ومو 
بأقبح الالفاظ وافحشها . 
فلم ١‏ ابرطع) 
الاولی»بل‌تسمرت 
قدمای فى مکانی امامه ونظرت AN‏ 
نظرة الکلب اليائس امام الائب 
الفترس US ٤‏ عن ضربی وقال : 
- ما تشتفل با مسجون 1 
فاجبته فى سرعة وحدة وائفعال: 
۷ لن اشتفل مهما Lode‏ 
فامرنی با جلوس ق,مکانیوانصر ف 











وتکاثر على زملائی بح وقی 

بالامتثال واستثتاف الممل 0 
- اولی لك ان تقوم فان هنا 

شیٹا فظيما . . هنا ارض اللك ومن 





تشع إطراقنا کمت عجلاتالتر لي 
الحمل لتقطمها فنتمكن عن هذا 
الطريق من المودة الى الجن اوم 
دخول الستشفی فما شفع لنائیء 
من ذلك فى الخلاص من هذا العذاب» 





افقاطمته قائلا : ومن قال لك انی 
تچ و صن و وو 


ملشان ایل وب ول 








1 نعم ! عاصی .. عامی‎ ٠٤ 


نی الى 
غرفة مسسعطيلة رها م من ا 


وبھا عشر: 






ادشائن ) سر 


بحلقة وضعها فى رجلى 
اليمنى بعد ان خلع عتی لای 
واخفاها معه وتركتى كما ولدتنى 
امی ق هذه الفرفة الرطبة التىتطل: 
على البحر . فجلست القرفصاء فى 
جازم gb!‏ رانا انتظر مصسيرى 
ای ولا الو کم نی 
بیت فلي ode‏ الخال ۲ ... 
تا لته زا یلها رانا عل 

هاده لا استطي 


ة البالية ٤‏ ولم یتقدم لى احد 
an‏ طوال هذه الايام الخمسة » 
ولم استطع انا حتی ان ابل ریش 
بشربة ماء من هذه «الادشاش» 
آلمشرة العلقة فوق راسی ء لانى لو 
فتحت الصنبور لتدفقت اقراصها 
مرة واخدة فوق راسی ولت من 
ساعتی - وقد ذكرت انه ليس لها 


الا مفتاح واحد اذا فتحته انفتحت 





البث الا قليلا حتى جاءنی ( الشاطر 

محمد  )‏ هكذا أسمه ‏ وهو 

Cites 
.بابسيطا‎ 





اطهره من اس ome‏ قمعاملة 
المسجونين رقی بامر ملكى لرتبة 
( الصول ) . وكان مرهوب الجانب 


ان هنا البوم هو آخر يوم فیحیاتی 

۰ وما دام مصبری ق العمل ای 

الوت حتما فلامت فى سبیل‌الدفاع 

عن کرامتی کادمی . وامدنی یامی 
1 خارقة 






من الحياة ب ف 
وسط هذا الجمع افاشد ورفعت 
بدی اشارة الى آن Gace‏ ما اقوله 


ودآنى الصول نقال : 
0 
فلم اتحرك من کی By‏ 


صحت فيه وانارما ازال ق موشهی 
منسائلا بصوت جهودى : 

۔ اللى ما پشتقلش عندكم هنا 
تعملوا معاه ايه 1 

قال : نموته وندفنه فى الرمل 1 
فتقدمت نحوه قائلا فى بعد 
ظاهر هو آنایافندم سید یت 
پا تی 

فتاملنی مليا . . ووضع بده على 
كتقي ٤‏ واشار نحو ونیو 
پھزتی قائلا ٤‏ 
بقی باولاد ده تسموه راجل ؟ 
ده شكق رجالة باولاد 18 





3 





ومن السادة هناك أن لا بهتم 


الطبيب o>‏ الى وجه 
السجون لانه یکتفی بالاستماع فقط 
۰. والاستماع Fool‏ للممرض ! کان 
هذا الممرض هو الدى يشكو الداء . 
فاذا قال أن الریض بحتاچالی کبا 
علاج او الى کذا راحة امر الطبیب 
ہما بشي به حضرة الممرض فهو 
الذى يقوم باصدار الاوامر © 
والطبیب هو الذی يقوم 






as‏ ایام فى حمام رطب منم عنی 
ته اکساء راللام Cota,‏ 
وامتٹع على فيه الدفم داوم ٤‏ ‘ 
Soh ott‏ له شیثا 

فلما ميت ( الوم قة 
الطبیة) Gat‏ انار بها حضرة 
النطاشی البارع سول الرحمة 
والشفقة لم أهتم انا آخر بانآروی 
له ما حدث لی واکنی قلت له : 








اولا اتی تماسکت وانا اخاطبه‌قولی: 
- سعادتك طبيب ٤‏ والطبیب 





كلها واذا اقفلته انتفلت كلها 
وق الیوم السادس فتح AN de‏ 
لاو مر de‏ بده ی ی Te‏ 





مرة كل اسبوع وکان ذلك اليوم هو 


ہوم زبارته wats‏ شمر الث نوق 
أن حالتی لابد أصبحت تست 
العرض على الطبيب فاصدر حکمدار 
العمل واسمه كما قلت ( الشاطر 
محمد ) أوامره الى « التمورجی » 
بان بخرجنی من امام لیمرضنی 
على الطبيب . وكنت كما توقصوا 
لع ا اما 
نقد تلون جسمی GIN‏ باللون 
الازرق ونجمدت اطرافی فب‌دوت 





الایام الخمسة وكان قد اصابنی 
dee‏ الیم نی اسمالر سي 
ضامف من سوء احالتی/ FW‏ 
الى ضعف بنیٹیؤبروۃ A‏ 
وعدم تغذيتى . فلا قم اأمرغی 





i 
المكان العد للعيادة حيث الیسونی‎ 
تیاب السجن من جديد ووضموا‎ 











صر ر 
مر: اقا ۰ 2 
© أنى على استصداد دائ AY‏ 
برغم اتی لا أحب ائ أن نی Lge‏ 
0 العجاعة می بمق رأس الفضائل ء 
لأنها GLA ES‏ یجمیعالفضائل الأخرى 
| یکن ل حط ا لاس » ولك 
آومن پان هذا اللون من ال امتباز عظمء 
وکلا انعبر فى بلد عاد عليه بالخير . على أنه 
ینبغی أن ینظر إليه لا بوضفه مر تتتهى 
cola lak‏ بل على انه منتاح لابواب 
عديدة من اشکر و والمرفة . کا ينبفى أن 
Me oS,‏ خر ألوان ae‏ 
المامعة الأول أن تلم اکن قبل أن تلقن 
اسول eal‏ وأن سم pee‏ 
أن تلقن الروی 5 
ما قط لأى 
دا gies‏ كان أو تام 
لائسقام زا تاد کر با الط القوى | 
وکناك عسا 
5 .ع الاخلان» 
وعندما يضمفون بشرعون فى رفم و 
gu‏ » ولكن ذلك عکس 
یکون . لقد شهدت تہایة 
ولت مدى الصعوبة فى أن He‏ 
يفهمون SL‏ الرومانية النائلة ؛ «اشنق 
على الشميف الهزوم » واقس على الضالب 
العصر » . انا الآن تو على الهزوم + 
وتال ونتزلف قوی ابار ! 






















فهل ترانی بنظسرلد استطيع وانا 
على هذه الحال من الاسهال‌والشعمف 
ان اتحمل المترین عضاالتی و صفتها 
لی حضرتك او آن اقوم Jak‏ 
الشاق الذى بحملوننی عليه 1 
افلفتحدبثى هذا نظر معلىمايظهر» 
لانه تفرس فى وجهى لاول مرة مناد 
عرض آمری عليه ثم امسك بیدی 
وجس gad‏ ويبدو انه ادرا 
an‏ وانی فى طسریقی الى all‏ 








وكانت « غرفة اللاحظة » تفع 
بجوار الحمام ( آباہ ) وكان بها بعض 
مرغي فلما دخلت عليهم وجدتلهم 
رائحة كربهة جدا . ولکنی بالنسبة 
لآلامى البرحة وحاجتی۔ ان الوم 
والدفم احسست کائی ادخل قصر 
انطونيادس الا سےما ey‏ 
أن تناولت جرعات متلاحقتة 
العدس الداكن الساخن . وما كدت 
استلقی فى فراشی RIE‏ 
عميق لم افق من الآ الپ GIR‏ 


= 
وبمد .۰ فهده صورة ی کی 
صور الماضى القریپ الذى 
بعيشون فيه فى ظل اوضاع مقلوبة 
تقوم فیها مرانق الدولة ان 
بخدمة الافراد » ويحلو فيها لطبیب 
أحيانا ان بعالج مرضاه بالجلد أوان 
يتلقى التعليمات فى شانهم منالممرض 
ویتحول فيها بعضالآدميين الىدواب 
الجر والحمل ... ويسيطر فيها على 
رقاب العباد امثال «الشاطر محمد 
وزمیله الآخر الذى كانت قصل 
راحتاه الى مانحت ركبتيه ... ! 








w 





انصرفنا من الدرسة قبل الوصد 
العتاد edly ٤‏ على « ثريا م أن 
أصحبهاالى لكىتر ينىعرالسها 
ولعبها » فلبيت الدعوة وامضیت 
GUL‏ ضيافتها . ثم عدت الى 
al‏ »وحدنت امی عما لقبت من 
حفاوة Jal‏ تربا ؛ نتبسمت رحمها 
الله وقات : 





TY) IN‏ بقولون انماملیحة 
As‏ 

eae‏ ام اؤانا املا عینی منها ؛ 

— نعم رآيتها ) وائها لكما سمعت 
لکنك اجمل منها واحلی 1 

فهزت‌راسها ضاحكة ومی‌تقول : 






السيدة أن تکون والدة لك ! 
ولا سالتها عما تعنی 4 کشفت 





طارئة حالت دون آتمام ذالدالزواج 


w 


الدرسة بكلية آداب مين ٹمس 





, لن اغفر لنفسى أبدا انی مررتبها 
بعد فراق طويل فلم أعرقها 4 وعبثا 
أحاول ان اعتفر بهذا القراق SAN‏ 
امتد خسة عشر عاما ٤‏ فقد كان" 
قلبى جديرا بان بدلنى عليها مهما 
يتطاول المد يندا وينم بحا 
آلزمان! 

لكانما نسیت نضی ؛ فما كانت 
صاحبتی هام الا تبلمة Bd‏ 
الممر اتبا بها أوالى 
بھوی يها فى ممسابطہ 





التسبان » لكى تظل ابدا تؤنسنى 
فیما استقبل من 





تدر بها من حولنا مند عرفواً بها 
وقد ظللنا نجهل هذه الصلة 


وحن نفدو معا الى الدرسة وروح 
فتجمعنا قاعات الدرس وملاعب 
الحدائة . ٹم حدث OB‏ يوم ان 


فقد كنت اقبل ای وضع الا اناکون 
بتتا لتلك الاخری التی Op‏ 
تحوها بتفور لم ادر سبيه » رغم حبى 
LA‏ ورغبتی الصادقة فى أن نكون 
ہب ال 








على والدتها سوى شىء من صرامة 
الطبع وقسوة اللامح وجمودالماطفة 
فاندفمت « ثريا » تبرر هذا كله بما 
یت امها فى طفولتها من متاعب ٤‏ 
قد عادت ہم کوچ کب شرسة 
الطباع مخربة القلب » تم نرحت 





من وطنها « پافا » بعد موت أبيها 


لتعیش غريبة مع عم لها یقیم فى 
مصر ويششقل بات 6 بين مصر 
واشام 

0 
نم افترقنا sep‏ 


نرخ آل ارا » من بلدتنا بعد 
US‏ الت بهم > فلقد غرقت سه 
Soe us‏ الع غالیة Cie‏ 
له صهره من الشام » وحاول‌السکین 
ان بتماسك لکنه آثر آخر الامر coh‏ 
يهاجر الى « بورسمید » لیبدا حياة 
جديدة » شقية مناضلة » May‏ عن 
ممارفه ورناته 

وبقيت على الیعد انتبع أخبسار 
صاحبتى فى Lid‏ وحرص ٤‏ حتى 
انتقلنا الى القاهرة » حيث لا احد 
هنا يعرف آل « تریا » آو ينقل الى 
عنهم خبرا . وتراخى الزمن »وبمد 








ومقی‌کل‌منیما ق‌طريق »فزوجت 
هی من أحد تجار المدينة » وتزوج 
ابی ممن صارت آمی 1 

o 

واذکر اننی امضیت شطرا من 
لیلتی تلك مسهدة » استعيد صورة 
السيدة الشقراء » واحاول عبشا ان 
اعرف این یکون موضسمی لو تم 
زواجها بابی : اكنت اولد GY‏ منها ؟ 
ام تلدنى ای لو تزوچت من رچل 
آخر ! 


واقشحر بدنی وانا اتمثلنی ابنة 
لف امى المزيزة الفالیة ٤‏ حتی اذا 
اصبح الصسبح والتقیت پثریا فى 
المدرسة » اجفلت منها وانا اتقوعليها 
بنوتها لامراة کادت تحرمنی من‌امی 
وفسسعرت ثريا بجفوتى فالحت ىق 
سؤالی عن eres‏ فام Lae‏ 
ما علمت من نبا الامس › ثم اقا بتا 
فجاة نضحك من هده الخضیواطر 
الفريبة التى US pain)‏ کلملة + 
واقبلت کل منا ھن صاحبتها وهی 
تری فیها اختا لها » وان الم tas‏ 
رحم أو یصلنا نسب 

ومن ذلك الیوم » الفتھسا حتى 
ماعدت افترق عنها الا حين تنصرف 
کل منا الى بیتها ٤‏ وطالا جلسنا 
مما نفكر فى لغز « الابوة والامومة > 
ونتفكه بتبادل موضعینا ق‌الاسرتین 
وقد يطيب لنا احیانا ان نخلطبيتيتا 
معا ثم تختار کل منا من تشام من 
هنا ومنهناك ! ومشاحاولت «ثريا» 
أن تدعنی مرة اقبل التنازل عنامى 


٤ 






— وماذنبكوقد مسختی الزمن 1 
هلا اتحت لی ان استعيد أياشا 
الخوالى وامیش معك خظلة فى BS‏ 
الماضى السعید ؟ انى تنازلت عن 
انا رت تعرين مات 


قلت وا مرن یفری کبدی : 

- بل نیقی لك امك با ریاء فما 
عاد اك عندی عوض عنها؟ قد 
مانت آمی‌منلالتیعشر ماما ؛وخلفت 
لى اليتم ار والحزن القیم 

قما رامنی الا ان سممتها تقول : 

- هونی عليك یا اخت ٤‏ فالوث 
حق وکلٹا اليه نصیر » وما هو والله 
بثىء اذا قيس بقجبعتى فى امی‌وهی 
بعد محسوبة بين الأحياء ! 

واذ ذاك امسکت عبرتي » على 

خین استطردت هى TANG‏ 

8 كان آخر عهدك بنا بوم‌شردتنا 
الكارئة.ولم لبق انا فى Aditi‏ 
“عا _موتیما.» وهثالك فى غربتنا بدا ابی 
کافح من جدید عبش ؛ وقد رضى 
ag‏ أن يذل نفسه ويشستغل 
الاعمال ؛ اکن امی لم تطق‌علی 
صبرا ٤‏ فما كادت تلوح لها 
فرصة السفر مع عمهاالی فياقا » 
حتی حملتنی وسافرت بی الىهتاك 
وهی تزعم Wh‏ بذاك تختف المبم 

عن ابی » وتؤكد لی اننا ان ثلبثشان 
نعود 

« قلما استقر بها امقام فى وطنها. 
الاول ٤‏ قطعت کل صلة بينها وبين 
المامل الفقير الذى تركته يكدح فى 


1 
















بکری شود بها ليبقى اتا مایا 
الذى ولى وراح ! 
a‏ 


ولقيتها بعد ذلك قما عرفتها ! 

القيتها وجھا لوجه » حين ذهبت 
أعود صديقة لى مريضة فى احد 
المستشفيات فاستوقفتنى هنالك 
ممرضة مجهولة ٤‏ وراحت تحیینی 
قى لهغة وانا احاول عبثا ان انذکر می 
تکون 

وسالتنی ق عتاب : 

- الا تذکریٹنتی ؟ 





- عفوا » کانی أعر فك » فلوذکرت 
لی اسمك ؟ 

فردت بصوت ودیع : 

- اما آنا قمر فتك على الفور !]الى 
هذا غيرتنى الالام حل نالا قمرآقنى] 
اختى . . انا Us‏ 

فدارت ہی الدنيا ٤‏ راخجلنی: » 
بل احزننی » أن انسی تلك التیکانت 
wus‏ انی تلك النى 


or Oe‏ یا ae‏ ی 
- لاباس عليك با 1 
ری اخت » فقی 
قلت في وجوم واسی : 
۔۔ لکنی ان آغفرها لنضی ابدا 
فسالتنی : 


سالت رائیة : 

- فماذا فمل الله ch‏ وبه ؟ 

اجابت وعیناها الى السماء : 

- ادرکتنا رحمة منه » فما كاد 
ابی برانی حتی استرد وعیه الذاهب 
واستماد كيانه الضائع ۰ وكذلك 
بدات افیق رویدا من دوامةالامصار 
الهائل الذی لفنی زمنا » واحس 
شیثا من ESL‏ والاستقرار ؛بعد 
طول تشرد واغتراب . وهكذا تعيش 
پا اخت » ترعانا مين خالق لا ینام 








Cc 
وآن لی ان انصرف » قودعث‎ 
صاحبتی وانا احاول ان اناسی بها‎ 
فلا اجزع من اجلها » ولا آسى على‎ 
ماقاتها من الدنيا ؛ بل اکلھا الی‌رحمة‎ 
الله الذى وهبها نعمة الصبر وهيا‎ 
لها من ميكيئة الایمان ما عصمها من‎ 

grat‏ والانمیز 





مر واقامت 
ففرضت على الیم » واقامت بینی 
وبين والدى سورا منیعا منالتجاهل 
والقطيعة والنکران 

«ثم‌زینتها نقسها الامارةبالسوء 
ان تتخذ منى وسيلة الظفر ہما ظلت 

به من OMS‏ فزوجتني منغت 
ged ed‏ 
استنفدت آخر قرش لديه طلقتنی 
منه لتستبدل به کهلا ذا مال » ولا 
ابیت ان است ٤‏ تروجت هی 
من الرجل > وا من دنیاها ٤‏ 
كيلا اطفیء اضواء « عرسها » واذكر 
الناس حولها بانها ام ! 

« ولبثت اعواما اصارع امواج 
الحياة وحدی ؛ الى ان القى بى القدر 
فى ستشفی الراهبات تعلمت فيه 
التمرنض ؛ وتطوعت الخحبقمة في 
فلبدان آبان محنة نی اتا 
انم عدت الى الوطن م لاجد ابی بنية 
من حطام ذاهل 44 








و ان كثيرا من الافکار تنمو بسرعة كبرة حینما تنقل الى 
عقل آخر غير المقل الذى نبتت فيه 1 
۾ كشيرا ما يكون الحصول على فکرۃ اشبه بدبوس يرغم 


یقفز من موضعه وان یفعل شيمًا ! 


الجالس فوقه على أن 


الافكار أ شر 6 اقل أكثر من 
نی اهم من البشر ٤‏ فهی على الاقل اکثر متهم دواما 








بین هذا اللو وبين جهازه انتا 
وصلەبالکھرباء ء BU‏ به ينبين صورة 
بده وقد انعکست على 





واخذ يعمل بحماسة فى هذا 
السبيل » مسسستععمیضا عن اللوح 
الفوسفوری بالواح فوتوغرافیة لك 
بحضتل على سور دائمة ء تم كتبا 
تقریزاعن اکتشانه قدمه اى مجلس 
الجامعة فى TA‏ دبسمہر ۱۸۹۵ اوبعد 
انام كان تلع عاثباء اوربا قدسمعوا 
وه علا تس سا 
آلالآنی ۶ ولهلم رنتجن ۷ . ثم كانت 
موضع الدراسة فى جمیع انحاءالعالم 
وهی تستممل اليوم لاج عشرات 
من الامراض ولتشخیص‌مات منها ! 

[ عن 8 « کورونت » ] 








عم رن 
كانت لعبة 1 


فی ذات مساء من شهر وقمبر 
سنة٥۱۸۹‏ :كان تجامعة «ورسبرج» 
الالانية قد اغلقت ابوابها ؛ وغادرها 
کل طلبتها واساندتها بعد انتهساء 
الیرم الدراسی . ولکن واحدا من 
مژلاء الاسائذة بقی ملازما حجرته 
آلخاصة با جامعة ) وما ان اطمان إلى 
خلوته حتی‌اخرجمن‌خزانته‌صندوقا 
صفیا اسود » يحتوى على انبوپة 
زجاجية مفرغة المواء اعدت بطربقة 
خاصة » ووصلت بلوحين من‌العدن 
ثم اخدالاستاذ فى تمربر تبارکهربافی 
بذلك الصندوق ؛ ار اهاز Gait‏ 
اخترعه قبل ذلك رات ]اوجرن 
فى نشوة الطفل بلمبته مابسدز على 
صندوقه من اشعامات مجمبة ! 





وفیما هو يجرب جهازه ؛ اولمته 
فى تلك CULM‏ و قعت عیناه علی‌ارح 
زجاجى فى الحجرة ٤‏ ولح به مادة 
فوسفورية » فادهشه ان رای على 
صفحته سورة وهج مفیء تتخلله 
الظلال ٤‏ واشندت دهشته حینسا 
تحقق وجود تلك الصورة المضيئة 
العجيبة » برغم اسدال الستاثر على 
كل منافذ الضوء الى الحجرة ٤وبرغم‏ 
أنالاشعة التی‌بصدرها جهازهلایمکن 
ان تخترق ,جدران صندوقه 








نتیجة لاسراف صاحبها فى الطعام‌مما 
بحرم غيره من نصیبه منه ۰ كما 
ان آلخمول الذی تسببه البدائة 
بعد مضيمة للوقت والطاقة » ولدلك 
يموت اصحابها غالبا فى سن مبکرة 
او بعیشون مهددین بمختلف العلل 
والامراض ! 

یس ادسل احد تجار نیت 2 
ee‏ اوربية كبرة طالبا موا 

بیع السلم . وردت اسب 
J‏ ترسل آليه السلع الطلوبة حتي 
ws‏ تم المبفقات اللات الا 
as y‏ كانت اتتا حين كتباليها 
وی ايل مم حا بان تسديد دې 
تلك الصفقات السابقة 
وقتا طويلا ولذلكير orate‏ 
الاخیرۃ وامتبارها کانھا لم تكن ! 
پ کنب احد العلمام 
افيه : « لو اننی بدات‌حیانی من جديد 
oy‏ یباناٹرا سينا اشر 
واصفی الى ثىه من الومسیقی 7 
سس ال ٠‏ فان 
عدم الاستمتاع بهذین اللونين من 
فا اجان SO‏ حرمان من 
السعادة وبهجة النفس ! 

















پ يزداد عدد الطلبة الاوربيين 
والامریکیین الذين بقضون اجازتهم 
المدرسية صيف کل عام فی العمل 
بالشركات؛لكى يحصاوا علىا لصرو فات 
التى تمكنهم من مواصلة دراساتهم 
ویقوم اتحاد الطلبة العام فى انجلترا 
ae‏ امشائه فى Ute‏ 

عدد من الحقهم بوظالف مؤقتة 
عطلة العام الدرسی الاضی أكثر 
من سبعة GT‏ . وند اتيت 
الؤسسات اکبرة ابواب 
اممل فيها مزفتا لك انیبان + 
اسنا LS)‏ سام 


الل 
ou‏ فيها بعد ا بعد لع 6ج 
اتستقیدیفٹر وتدریبھمالی 
أقصى حد ؛ كما تفيدقالوقتئفه 
کثیرا منهم بضمان العمل الثاسب 
اکل مهم 
اقترح احد كبار الاخصائيين فى 
التفذیة خلال الاجتما اع السسنوی 
الجسسية تايه »رن 


ضريبة على کل جسم 
بتجاوز وزئه الحد الذی 


وله ۰ وقد برر ذلك gb‏ ابا 











ل 


پر احتفل اخيرا فى کثیر من البلاد 
الاوديية والامريكية بالمية الان 
للضوء الکھربائی . وقد وزعت فى 
امریکا لهذه الناسبة ١‏ میداا 
تذكارية فى الاوساط العلمية .. كما 
نظم عرض تلیغزیونی لهذا الفرض ٤‏ 
عدا المحاضرات الخاصة فى الدارس 
واندیة الشہاب . وكذلك نظمت فى 
بطانیا مسابقة لاختيار « ملكة 
التور » ! 


y‏ تدل الاحصاءات التى اجرتھا 
احدى شركات التامین الكبيرة على ان 
اللین يذهبون ضحية الحوادث فى 
أمريكا كل انحو ۲۱ 
الف نسمة » a)‏ ما يوازى مدد 
ضحابا السل هناك . كما يموثنحو 
٤‏ الف نسمة هناك سنویا يسبب 
حوادك تقم داخل النازل 
ھؤلاد تتراوح اعمارهم Chance‏ 
والعشربن والرابعة والاربمین 

تاي | حأ لماء ان اختبارات 
اللکاه الى الريك فى السسنوات 
الاخيرة البتت أن النساء اكثر ذکاھ 

من الرجال بوجه عام » كمسا ثبت 




















الفکرة السالدة عند يعض العلماء من 
أن مخ الا 


ستمر بعد هذه اا 





من ناحية الذكاء ! 
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فى بعض القبائل المتنقلة فى 
اواسط اوربا لايجوز للمرء أن يرث 
شيئًا من ابوبه او اقاربه . ولذلك 
يقوم قارب التوق‌بحرق کل مابت رکه 
من ملابس وادوات ومقتتیات ٤‏ 
وبدفن الاشياء التی لا بمکن حرتها 1 

پر سنت احدی‌الولایات الامريكية 
قانونا یقشی بحب سكل مریض‌یالسلٌ 
پھمل فى الملاج ویعمل فى وظيفة 
بمرض فیها غيره العدوی . وقد 
حکم هناك فى الشهر الافی بتفریم 
احدی الربیات خمسمائة دولاد مع 
حبسها ستة اشهر ۰ على ان تكون 
'خلال مدة العقوبة تحت اشراف طبى 
دقيق . فاذا لم تتخلص می‌مرضها 
عند انتھاٹھا » أجبرت قانونا لى 
البقاء فى السجن حتی يامر الاطباء 
باطلاق Gat‏ 


y‏ اجری استفتاء بين عدد كبر 


تلم 











به كل منهن ٤‏ فقرر ۸۸۱ منهن‌اتهن 
يفضلن متوسطی الوسامة والاناقة 
على من هم اكثر حظا منهما » وذلك 








٤‏ كما ان کثیرین متهم 
زوجاتهم بمطالب عة 
اتحقیق نتیجة لامتدادهم باتفسهم 
هذا الى انهم ق کشر من الالات 

لا بخلصون أزوجاتهم كل الاخلامی! 





پر كان العبرانیون يحبون شرب 






قرون ۔ ومند Ay‏ انشیء فی 
عولیود حوض للسباحة ملیء باللبنِ 
بدلا من الاء ‏ واجریت فيه مسا 
بين السباحین والسباحات . وقبل 
انتهاء السابقة ظهرت على سطح 
الس فى افسوض علبقة من ازید: 





ari ea‏ الروسسیة 
الشاسعة ٭القریبة من‌القطب‌الشمالي 
الى ان تذوب الثلوج المتراكمة فوق 
سطحها فيتسنى بذاك استفلالها ۔ 
وقد اکد العلماء الاوروبیون بعداقاعة 
هذا الخبر ان مثلهنا الاجراء سوف 
يحدث Law‏ كبيرا فى اتجاهاتالرباح 
ومواميد سقوط الامطار ودرجات 
حرارة الجو ۽ لافى آسيا وحدها ‏ بل 
فجميع انحاء اوربا ء وذلك لانا ليد 
سبوف بختفی من جبال الالب ؛ ینما 
يسود الضباب وآلسحب شواطیء 
فرنسا وابطاليا القريبة من البحر 
الابيض التوسط اامروفة بدفئهمآا 
وشمسها الشرقة 
پ فى استراليا نوع من الضفادع 
تختزن فى اجسامها مقادیرەمن الام 
تکفیها مدة تتراوح بين ۱۲ قسےزا 
و ۱۸ شهرا . وبقوم الوطتیوق 
الاصليون فى TE BEN ae‏ 
عن موارد الاء باخطولپقلی ae)‏ 
دہ الضفادع ؛ لم شفط جم گل 
منها aw,‏ 
من الام الصا النقىالصالح 











ملمقتين 
للشرب 

پ تعد فرنسا اكثر البلاداستھلاکا 
Lt‏ . وقد بلغ من حب‌الفرنسیین 
للشبيف of‏ کٹیرین من AW‏ والامهات 
بعطونه لاہ الهم حتی يضمنوا طامتهم 
والغاتهم لاوارھم 

ي تدل الاحصاءات الاخيرة على ان 
فی آمریکا حوالى fo..‏ شسخص 
يزيد عمر كل منهم على مائة عام ! 


۷۰ 





الحمامات مرة » ورقض ان تدلكه: 
فاذا يصاحب ا لمام بحضر اليه 
آخریلتقومبتدلیکه ولا حاولالر نض 
ایضا » يكت هذه الفتاة » فلم بسمة 
سوی الاستسلام والاذعان للتقاليد 
اليابانية ! 








ببحت عن زوجة تتجول ممه من بلد 
الآخر بقصد الفهو والتمة » . وقد 
تلقن اكثر من ثلائین ردا بالوافققمن 
ناه مختلفات الاعمار ؛ وفالت 
gall‏ فى رسالتها : « ان مظهر 
إلرچل پندی لییں شیا » . وقالت 
اخري along‏ « اثنى سوف 
اکون امنا رل 4١‏ 


روى مدير احد الفنادق الكبرة 








ما عدد ا 
فی خلال کر نحو 
واعاد احد رواد الفندق کتابا Ligh‏ 








قرات بعض فصولالکتاب ۔ فادرکت 

فقط اننی فليا 
خاطلا اڈ وضعت الكتاب فى حقیبتی 
مع امتعتی 





۷" 





پر زعم احد الامریکیین منذبضعة 
اشهر انه تی بعثه الله برسالة الى 
اطنيه » وقد آمن برس‌الته هذه 
لفیف من الرجالوالتاء » واختاروا 
لانفسهم مقرا خاصا فى احد النسازل 
e‏ علي ایس 
۾ قح علیعیائمی فقوب 

بدا ی وو وش 
حبسه سنة مع الاشغال الشاقة 
وتغريمه خسمائة دولار . وقد 
صاح احد اتبامه بعد النطق بالحكم 
ان 

© . مشاءت 
الصادفات ان مات القافی الای 
اصدر ذلك الحكم بعد اسبوع واحد 
برغم ان صحته كانت جيدة ! .. 
پر قامت‌احدیالمتلات‌الانجلیزیات 
بثقب طرف انفھا لتثبته به حلية 
تھا بنحو Ger te.‏ 
ولا سثلت عما دعاها تتليد هل 
المادة البدوية » اجاپت بانها تممبت 





















SIN »‏ . ویروی 
احد السائحين انه دخل احد تلك 








هذا الامر + ومعاونتھم على التفلب 
على ذلك الشعور 
والطريق الى هذا العلاج سهل 
ميسور + ولكن الفی فيه حتی‌فابته 
بحتاج الى صبر 
تتعارض ر: التقدم فى السن 
او تصر فاته مع رغبانك واتجاهاتك 











واتجاهاته بين عشية وضحاها » 
ار یکسبه بدلا من صورته الاو 
النى قنسم بالرح والتشاط صورة 
اخری تتم ارت والدعة + او 


وقتا طوبلا حتی 
poe‏ منت رقم اس 





الخصائص والعادات 4 
فالوالد الدی تمود of‏ یکون صاحب 


re‏ مج ری هه هریم مه كدت تو اسهم 





كثيرا ما بتعدر ارضاء التقدمين 
os‏ » برغم ما يبقل فى هذا 
السبيل من جهود . ویملل ذلك 
ab‏ النفس بان تقدم السن بجمل 
صاحبه بشعر بانه صار غير مرغوب 
فيه ؛ ولاسیما فى المصراخاضر الذى 
يجمل الاولوبة للشسان ؛ فهم الذبن 
کاو و ويوجهوتها 
واھمینھم تبرز دائسسا ق مختلز 
الاعمال والهوابات ؛ كما برف 
مختلف میادین الرياضة وقالاللام 
السسينمالية والازإناء رو الا انات 
وما اليها اما مور لاك باخ تا Me‏ 
العصر فنزل الى مرتبيبية الادوان 
الثائویة » وقلت أهميتهم Lt‏ عما 
كانت عليه فى جميع الاجبالالماضية 
ومما يزيد فى تعقید مشكلة 
التقدمین فى السن + آن ددهم 
نطرد زیادته » 
الاعمار » وف الو 
إلسئوات التى Fe‏ متهم 
اجه ذلك الشمور بفقد الاولوية 
والاهمية » مما يجملها سسئوات 
بؤس وشقاء ء مالم يبادر الحيطون 
بهم من الاقارب والاصدقاء الىعلاج 

















vt 





وتغذية وجداته وفکره ١‏ والی أن 
بشعر بانه لم بزل عضوا له مكانته فى 
آلجتمع Ib} ٤‏ رابه فى مهام الامور 
ويسهم فى معالجة الشكلات الختلفة 
ارتا 

ولا باس بان تكون صريحا مع 
الشيوخ ٤‏ وان تحدئهم ہما تاخده 
على تحر فاتهم ؛ کی کان فى ذلك 
ما يحتمل أن بجرح كرامتهم ۔ ولكن 
حذار ثم SST‏ صلتهم 
بالناسوالحوادث . ويجب Goal‏ 
دائما على ان تشغلهم بنیء بعملونه 
كان يكتبوا ‏ مثلا ‏ ذكرياتهم عن 
تاریخ العائلة ؛ او مذكرات بومية عن 
خواطرہم وقراءاتهم 

اعرف سيدة استطامت أن تبهج 
قلوب كثيرين وكثيرات ممن تقدمت 
السن فى الحى الدی تقيم به . 
وڈالگ ان طلبت اليهم أن پتحدلوا 
ق ادی AI‏ عن ذكرياتهم > ون 
eth il‏ استخلص و هامن تجاربهم 

ولتذكي دائينيا ان ....یوخ 
سوہ می 4سیا 
pig Aron‏ السنین 

جدك أن بت eats‏ 

ق الفراض ؛ او اذا رتت جدتكان 











آذ الحقيقة اهما بمجزانمن‌اسنثصال' 
عادات قديمة 1 جرما لاہتجزا 

من حياتهما . ولا نتيجة لحاواتك 
gl‏ مان ole dy‏ المسادات 
الا حملهما على الثورة فى وجهك »او 
الشمور تحولد بالفیظ والضيق 1 

[ عن te‏ « ماکلیائز ماجازین » ] 


۷۳ 








الكلمة المليا فى البیت > يظل كذلك 
نفسه حینما يصير جدا ٤‏ 
ام التى كانت فى شبابها مريمة 
الغضب شديدة الزهو ينفها ٤‏ 
ان تتحول تلقائیا الى جدة وديعة 
متواضعة . والرجل الذى تمود 
أن بتولی بنفسه کل اعماله ء ماكير 
منها وما صفر » لن بقلع عن ذلك فى 
شےخوخته » بل يبقى كذلك الى 
النهابة ٤‏ ويضيق اشد الضیق اذا 
تدخلت فی شب 
ولیس ثمة اشد ابلاما للمتقدم 
فى السو من a‏ امقس 
أو الرثاء لضمقه وعجزه ؛ او حمله 









على اتباع خطة معينة لم بتصودها 
من قبل . كذلك لا بسهل على من 
تمود أن بوجه وینصح ؛ ان بتلقی 
التوجيه من کانزیوچھھم وينصحلهم 





تة : ولم يكونوا 
کا الى ال ختلاط بالنا نا oh,‏ 
الجتممات . اما الهؤم راقد BLS‏ 
النازل واصیح JULY‏ بقضسسون 
أكثر سامات 





الجتمعات وا 
ولاشك أن حرمانهم من هذ هالرغبة 
بحجة الحافظة على صحتهم لیس 
هناك ماهو سر می 
الصحة ٠‏ لانه ويكبت 
و + واذا كان الشیخ ی حاجة 
۳ خاصة بجسده الضميف 
فهو فى حاجة اکبر آلی رعاية نغسه 


i ae‏ مور ھی وش ی نو 


التو ep‏ الوب 


sey 
به وخبرنه حول ده ره‎ BS 


مطلقا بوجود مصاب او اكثر بالرض 
الذى هم فى مناعة طبيعية منه 6 بل 
ان الصابین بهذا امرض انفسهم كثيرا 
ما تتحسن صحتهم اذا اقاموا بهذه 
القرية . وقد سمعت وانا اجری 
بحوثا فى قرية جبلية من هده القری 
آن‌بهتذسا انجليزيا ند اليهاللاقامة 
Ole‏ کان بشکو من ارتفاع مزمن 
سرد | 
clay‏ ۰( وقرر الاطباء انه 
ay peda‏ اساله are ١‏ 8 
Gi‏ تحصنة الدعشة 
Gay st‏ ا ا 
دمه . وکانت دهشتی اشد حینما 
اخبرنی بانه يبقى هكذا ما بقی فی 
القرية ؛ فاذا غادرهافسرعانمابعاوده 
اضطراب القلب‌وارتفاع ضغط الدم! 
ولو ان هذه ا حالة کائتا. a‏ 
لامکن تعليل ما بشکو منه باثهنتيجة 
حالة نفسية خاصة مبعثها خوف 
صاحبها من الناس او من البيشة 
التی يعيش یبا ۰ واکن البحوث 
الدقيقة دلت على ان جميع الاهلين 














بقلم الدکتور « بوجین بين » 






ن الاحراش والجيال 
الممتدة فى مناطق بوليفيا والبرازيل 
sat‏ > ۳ تسم قرى صفیرة » 
لا مكان لها علىالخرائط لمدماهميتها 
واکٹر اهلها فقراء ؛ لا نتواثر لهم 
وسائل العيشة الصحية . على آن 
لکل قرئة منها ميزة عجيبة att‏ 
فى النمة ضد احد الامراض an‏ 
کالسرطان » CUM,‏ والجنون © 
ونسوس اسنا اتر ا ما19 











اتفسهم . 
اس سیحدث اور ق وسائل الملاج 
والو فابة من تلك الامراضی 

ان آلفروضش حسب القوامد 
العلمية لسر فك ء ان مکل gaa‏ 
الفقيرة سرعان ما تنتشر فيهما 
الامراض العدية اذا دخلها اجانب 
مصابون‌بهده الامرا الوا 
ات cue‏ اشامت es‏ 
تلك‌القری ؛ فاهل کل منھالایتائرون 


vt 


انها لا بمسد عن الاولى ياكثر من 
تسعين ميلا ! 


وكان ادعى الى السجب أن بعض 
الاعلین فى هذه القرية انتقلوا الى 
القرية الاولى العمل فيها ؛ فاصيبو؟ 
هناك باللاریا » وعادوا الى. قربتهم 
وهم ما زالوا مرضى ؛ ولكن العدوى 
لم تنتقل منهم الى احد من اهسل 
قریتهم | 





o 
ليس للورائة دخل فى هده‌الناعقه‎ 
فالاختلاط شائع بين اهل القريتين‎ 
عن طريق الزواج . وغالبا ما تصاب‎ 
ذريتهم باللارياً اذا اقاموا بالقرية‎ 
بيشما يكتسبون الناعة ضدها‎ ٤ الاولى‎ 

باقامتهم بالبلدة الثانية ! 

وق وحظ ان Jat‏ البلدة الإولى 
الموبوءة باللاريا يشربون من نهسر 
بخترقها » بینما شرب اهل البلدة 
RU‏ مق ابع بدو ان ماءها 
بحتری على عناصر معدنية غريبة ٠‏ 
ويقوم بعض الاخصائيين الأنبتحليل 
عینات من هذا الاء » ومنمياهالشرب 
ق القرى الاخری اتی تمتازبالنامة 
ضد بعض الامراض لمسرقة مدی 
الصلة بين هذه المناعة وشرب تلك 
tot‏ 

ومن الشاهدات للطريفة فى تلك 
القری ان البموض الحامل لجرئومة 
اللاریا ؛ بضع بیضه‌فیما بوجدهناله 
من مياه راكدة ٤‏ كما هو النسان فى 
غيرها من البلاد ٤‏ ولکن هذا البیض 
لا یتم فقسه لسبب لم يعرف بعاد 








ve 





فى منطقة هده القریة - وساحتها 
۰ ميل مریع - لا شکو احد 
منهم علة فى قلبه . كما دلت على 
تحسن حالات كثير ين ممن يفدون 
الى المنطقة بقلوب ضعيقة ؛ ہمد 
اقامتهم بها نحو ستة أشهر 1 
ولا تحسبن ان اهل هذه المنطقة 
فى امان من جميع الامراض ؛ فقد 
اتضح أن كثير بن منهم يشكون من 
الدوسنتاريا واللاريا والتيفود . كما 
ثبت انه على بعد اربمين ميلا منها 
فقط توجد امراض القلب والدورة 
الدموية كما توجد فى غيرها من بقاع 
العالم ؟ 

o 
انتدبت فى سدة ۱۹6۲ لمقاومةوباء‎ 
اللاریا ف‌الناطقی|لجاورةلنهر الامازون‎ 
وكانت مرتعا خصبا للمرض 4 خت‎ 
ان احدي القری کان بها وحتھا‎ 
WS مائة مصاب » ای انحو‎ 
4 وفیما تحن نطوف بالقریا هنال‎ 
فوجثنا على مسافة لمانین ميلا من‎ 
بمزبة اخری تدمی‎ 64% 
جوروبا » تحیط بها الستنقعات‎ « 
واکثر سکانها من الفقراء  ولكن لم‎ 
یکن بینهم مصاب واحد بذلكالمرض‎ 
بل متا أنه لم يدخلها قط من کے‎ 
عشرات السنين آ‎ 
وکذلك شهدت ؤالبراز,|‎ 
احداهما موبوءة باللاريا حتى أن‎ 
كثيرين من اهلیها عجروا عن تادية‎ 
أعمالهم فى اغلبايام السنة)والاخرى‎ 
ليس بها اصابة واحدة بالملاريا » مع‎ 


















منعزلة حادئة 
مشابهة اتلك ٤ N‏ ولکن نسبة 
الامراض المقلية بينهم لا تقل عن 
نسبتها فى البلدان الاخری ! 

وقد اکتشفت ٠‏ جزيرة » اخری 








بها ) وهذا فى حین ان سکان المناطق 
الحيطة بها تفتك بهم هذ مالطفیلیات 





واباما کان الامر ٤‏ فليس لنا ان 
نتكهن بشىء عن هذه الناعة الغريبة؛ 
ولابد من ان تجری بحو امستفيضة 
الوضؤل الى الحقيقة » وهی بحوث 
تستلوم تفسافر عهد کے من 

ص ف مختلف آلیادین 
الملمية 


1 عن 4 ا زيدرزمامست » ] 





وما زال البحث جاريا عر فته ؛ وهل 
هو الهواء او التربة او الاء اوغيرها 5 

وحدث وانا اعمل فى بعضالناطق 
الجبلية بالبرازيل » أن علمت Doty‏ 
مفتشى الصحة ان السرطان‌لم تحدث 





۳ 7 
نيها اکثر من 
لميكن منبينها حالة سرطان واحدة ! 
ص 
وف اواسط « بولیغیا © من 












حين أن پار 
الجلوبية » لا تقل نسبة الامراة 
ية ليها عن النسبة العادية ۳ 
والعروف ان اولك هالبول 
محبون العمل » قانمون باليشة 
الهادئة فى وادبهم الجبلى التعزل . 
واکن هلا وحده لا يمكن ان کون 
سبب سلامتهم من الامراضي. المقلية 
لان هناك منساطق كك ات رف 








حقائق واحصاءات 
چ ببلغ مدد الصحف اليومية التی تصدر فى مختلف اتحام 
۰ صحيفة ؛ وبلغ مجموع ما بوزع Lie‏ 


۷۰ شخة ! 


ي تحتری مياه الحیطات والحار اللحة على مقادیر من 
یوم + لو فرشت على سعلح کار ۶ توف لبق يق 


ارتفاعها تسع اقدام ! 


ه بعد الدرن اقدم مرض عرفه الانسان AB ٤‏ 
الصریون القدمام والمنود والصینیون انبا انتشاره ایغ 
بينهم ٤‏ وشوعدث الار الاصابة به فى عظام رجل فى عسو 


ما قبل الثاریخ 


۷ 


أنيس للقدسی 








وليس الفرض من هذا الحدیث أن 
و الفتهية من دراسة 
۱ بية عل نحو ما يفمل 
التخصصون بسلم الفیلولوجیاً بل 
الفرخق نتر لقراءالهلال بض 
العوامل الاجتماعية التی تركت آثارها 
فى جمدم اللفة اوعذه العوامل نوعان 
ونمنی به ما کان یدفمها فی 
التقدم الطبیمی ٠‏ وسلبی‌وهو 
يعوقها عن ذلك . وسنحصر 
كلامتا فی‌هذا ال حدیث عن النوع الاول 
منهما على أن نعودال الثانى فىفرصة 
اخرى 
والذى يراجم تاريخ المربية منذ 
ايام لمعي حي San‏ يق له عد 
من آمسیاب النمو فى اللفة ۰ ولمل 
آبرز oie‏ آلا باب ؛لائة هی 





۷۷ 


جل الأستاذ 
من الملوم إن اللفة آداۃ لفظية 
للتعبير عن آغراض النفس ٠‏ ولعلماء 


العربية الاقدمين منعبان فى منشٹھا 
احدھما أن اللغة توقيف أى وحى من 





الله ۰ والثانى ( وعو أيضا متعب 
اهل العام الیوم ) أنها تواضع بشری 
تطور مع الزمان ٠‏ ذلك أن حاجة 
البشر فى عهودهم الاول الى التقاهم 
قد دفعتهم الى محاكاة الاصوات 
الطبيعية أو القیام ببمض الأشارات 
الجسدية ٠‏ ومن هلم الاصوات 
والاشارات نشات | ٠‏ طبیمیا 
وتطورت بتطور الانسان وبيئته > 
ولیست لغتنا ال سبیيٰة ابِہختلفةِ عن 





سواها من حیث خضوعها لناموس 
التطور وتائرما بنقعضيات البيثة * 
فانها مئذ تفرعها عن الارومة السامية 
الاصلية اخذ الزمن يعمل عمله فيها ٠‏ 
رلم تبلغ الممر المامل الذى رويت 
لنا منه أقدم تصوصها الا وعمى عل 
انب كبير من الارتقاء «عل أن ذلك 
العصر لم يكن المد الٹھائی لتطورها 
بل ظلت فی کل‌آدوار حیاتھا ولاتزال 
عرضة للتاثر بما كان یتاثر conte‏ 
العربی وما يتطلبه تضیر الاجات 
والاحوال 





ep 
متاجرهم وازدهرت صناعاتھموتفوت‎ 
بعض عاحاتهم ۰ وقد اقتضى كل ذلك‎ 
تغيرا فى آسالیب حياتهم وسيل‎ 
اضف ال ذلك فرضهم‎ ٠ تقكيرعم‎ 
باهم من الامم فأصبحت‎ 7 
لغتهم على سواهم من الامم فآصب‎ 
تضم‌عناصر شتی ومكذا تحولااجتی‎ 
العربی من مجتمع عرقی ال مجتمسع‎ 
على‎ BU لضوی ولم يكن ذلك دون‎ 
اللغة نقسها‎ 


النقل العلمی فی‌العصر العبامی 
عما لا شك فيه أن العربية قد 
احتكظ بسواعا بعض الاحتكاك قبل 
المهد المباسی بل قبلالاسلام بدليل 
ما تجده من الفاظ دخيلة منڈ 
|القدم ور نيما روی من الشمر 
الجامل کنا طهرت اني اقدم واوئق 
کتاب عربی ومو القرآن ۰ ومعلومان 
التقل العلمى كان قد بدا على نطاق 
ضیق منذ أيام الاموبین على انه لم 
يكن غير مقدمة لحركة النقل الواسمة 
التى حدثت ایام المأمون فى يشداد 
وکان مركزها بيت الحكمة Bag ٠‏ 
تنظمت وسائل الترجمة فنقلت علوم 
اليونان والهند وآداب الفرس ٠‏ ومن 
هناك انتشرت‌الثقافة الفكرية الجديدة 
فعمت جمسيع الاقطار ٠"‏ وكان من 
نتائجها ازدمار المجتمع الصربی 
ge mice ee‏ 


ما طاب لهم من الامصار + 








(۱) الاسلام (۲) حركة التقل العلمي 
فى المصر العيامى (۴) تاثير المضارة 


الديثة ۰ فلنقف لظة على كل متها 
الاسلام 





بالفتو. 
عاما دا اصول واحكام واصبع له 
مصطلحات خاصة لا عهد للفة بها من 
قبل ۰ من هذه الصطلحات ما يرجم 
راسا ال الدین كالصلاة والایمان 
والکفر والقبلة والزكاة وغيرها ٭ 
ومئها ما برجم ال ما اقتضاء فمم 
الدين منعلوم کالحدیت والفقه والنحو 
والصرف ۰ آو انظمة ادارية کاخلافة 
والوزارة والشرطة والحراج ۰ أو نحل 
مذهبية واوضاع كلامية کالمتزلة 
والوارج والصوفية والقدريةوالجبرية 
والقیاس والسساع والقدم وادوت 
وكثير غوعا ۰ 

ومنذ أن طهر الامسلام وتوطد ت 
القضاء على كثير من الالفاظ الجاملية 
التی‌لم يبق لوجودها مبرر فىالمجتمع 
الجديد کالرباع والتشيطة والصفی 
والسدانة ۰ وکبعض آنسماء الایام 
زالاشهرفضلا عن کثیرمن: مصطلحات 
القبائل الخاصة . ومقابل ذاك‌تبنت 
العربية عددا من‌الالفاظ الدخيلة التى 
تسربت الى الجتمم الربی بعد أن 
امتزج المرب بسواهم واحصکوا 
بحضارات آرقی من حضارة الجزيرة 
التی خرجوا منها ۰ فالاسلام فتح 
vA‏ 





فى هذا الطور تسرب الى النشة 
المربية الفاظ كثيرة من بمقیاللفات 
الاجتبية النى كان لابنائها علاقات 
ارية وسياسيه بالشرق الصربی 
واخصها الايطالية والعرنسية ٠‏ 
اميك بعشرات الالفاظ الادارية 
والمسكرية التى اخذتها عن التركية 

اثر الحضارة الحديثة 

ويراد هنا بالضارة اطديفة 
ما بلقته اوروبا وأمريكا من العسلم 
والعمران خلال القر نین الا 
وقد ذکرنا ان الغرب ان منك بزوغ 
القرن الاضی قد تقدم شوطا The‏ 
فى مضمار الرقی تا رکا الشرق‌العربی 
يتلمس طریقه وسط غلام عام 
التآخر ٠‏ عل أنه لم يلبث طویلد 
نفلت« اليه أشعة من ور ساره 
ا(سدیدة وکان ذلك عن طریقین 
رئیسییل : معامد الہمثات الاجنبية 
ونضوہ الطياعة والصحافة ٭والواقم 
أن مله آاعمرلم نمض ابناء الشرق 
الا بمد أن آنتصف ذلك القرن ومال 
نحو الاضيل “وذ ذلك الیل توجهت 
الانظار نحو الغرب ودبت فى النفوس 




















حتى طفت عليه بعد ارب المالية 
by‏ 

وكان من آثار هذه النيضة رفع 
مستوى الانشاء المربی الذىكان قد 
بلغ دلضیض فى أوائل القرن الافی 
وقد اقتفی نشوءالمدارس الحديثة وضع 
كنب مدرسیة وافية بحاجة | lt‏ 








۷۹ 





ذلكالمهد بمهد المرب الذهبی والاول 
أن يقال عهد العربية الذعبی ٠‏ قلو 
راجمنا ما ترجم الى هذه اللغة يومئة 
من علوم الطب والفلك والرياضيات 
والفلسفة وما توفر عليه الناطقونبها 
فىمختلف الاقطار من شتىالدراسات 
گا عجبنا من تدفق مثات الالفاظ 
الجديدة ( من أصيلة أو 
دخيلة ) الى مجرى اللغة العام 
حا والمجتمع لا يمكن الفصل 


2 ولیس منالطبیعی ان‎ ٠ 
oly لغة ا الى‎ 









المربية عن الامم الاخزى ما للم ي 
لدیها من آسباب الياة الاجتما 
ری ا 
ذلك حضارة خاصة ظل ا 
فرونا پنظر اليها ريام عتا 
وطل الاس عق مدا األنوال کی 
توالت على الحضارة..المربية ,الخطوب. 
والمحن فاندترت ممالها وخبتت 
آنوارها الا فی بعض زوایا هنا وناك 
ولم يكد يطل القرن الثامن عشسر 
للمیلاد حتى كان الظلام قد اغذ 
ديم على الشرق العربى ٠‏ وفى AST‏ 
ذلك بدا الغرب يفيق من سسيائه 
ويؤسس عمامد السلم ويتقدم فى 
مضمار الرقى الصناعى ٠‏ وما زال 
ایتقدم والشرق بتاخر حتی اصبع 
بون یا ete‏ فيان الع 














من اثر بالخ فى هذا التطور 
الحديقة قد قامت'اول 
آمرها على ما ترجم من آداب الغربیین 
وعلومهم ٠‏ ولا تزال لغتنا الى OM‏ 
sii‏ بماينقل اليها من تلك الا داب 
والسلوم ٠‏ وقد نجم عن تطورنا 
العمرائى والملمى دخول کنو من 
الالفاظ والمصطلحات الجديهة حمی 
اللغة فتبنتها حتى صار من المسیر 
بل المستحيل أحيانا القضاء عليها 
والاستماضة عتها بيا يمد ہس 
ترائنا اللغوی ٠‏ على انه اذا ا 
تطور العربية بالتسبة الى الزمن 
وقسناءيماحدث للفات‌آورو با المد ب 





وجدنا انه كان يجرى على مهل وحذر 
فقد تجاوز عمر لغتنا المروية مذ ایام 
الاملية الخمسة عشر قرنا ونحن 
SPY‏ تستعمل نفس تلك اللفة 
ty‏ 


اء بعض مفردات ماتت مع 
لمن ) .+ نسیسلھا نطفا وتهجئة 
وعمنى وكثيرا be‏ اول الرجوع الى 
Load pad‏ بحٹا عن لفظة تصلع 
pal‏ من GUY‏ العصرية ١‏ 0 
ولا شك أن عذا الاتصال 
بترائتا اللغوى القدیم يدل عق ماما 
العربية وص ودھا لحوادث الزمن 
وشدة حيويتها فى احتمال الکوارٹ 
والمحن ۰ على اننا كثيرا ما نخطىء فى 

عدم التمییز بين الصمود والجمود 
فنقف وتقف اللفة معا عن التقدم ٠‏ 
واسباب الوقوف جديرة بالدرس 
ولمله يتاح لنا آن ندرسها فى فرصة 
آخری 


















i‏ القسرن 
الافى مسطوة القسامات الحسريرية 
والرسائل الفاضلية ويحل محلها 
النثر الرسل الصالح للكابة الادبية 
والكتابة العلمية - ويمد أن كان 
الادباء يقيسون الادب بمقياس‌البديع 
انصاروا يرونه فی حريةالتعبير 


واشراق المعنى وسمو الفکر والخيال 
وما يصدق على النٹر من هذا 
القبیل يصدق الیسوم ۶ ای 





دیباجته واتسمت GUT‏ الفکر والخيال 
أمامه ٠٠‏ ولا يعنى ذلك أن اللفة 





PaaS wees 
فى عهود العربية القديمة‎ 
يعنى انها تطورت بتطور‎ con] 
الجتمم واصبحت ادل على روحه‎ 

واقرب آل نفوس ابنائه 


ومنالانصاف ان نعترف بماللحضارة 


he 





WAS جان‎ 


مود جون بطلة ابرا 


من العجوز عن « مود جون » لم یکن 
مستفربا ٤‏ لاٹھا ‏ خلال الخسین 
سنة الاضیةلہتکف یوما واحدا عن 
العمل فى سبیل مواطنيهاواسعادهم 
حت نوها « جانداركايرلئدا ۷ 





أكون ہو مود جون ۷ ۰ ۰ 
ومافا قدمت لوطنها آبرلنسدا من 
ote‏ 1 


منةا پکاا وتان عاما ء كان فى 
« دبان », شان شاب مفمسور 
بدعى ١‏ وليم تسار © ولم یکن 





اصدر قبل ذلك ببضعة أسابيعاول 
ديوان له فلم يلق ماكان يتوقع له 
بج Po‏ بايد سای | 





عليه مواطئوه بتقدير ما ضمله 
دیوائه من شمر وطنى حمسامی 
See‏ بقلي باس میں 


5 


5 ف العامالافية 
فاهتزت لوفاتھا ایرلندا كلها شعبا 
وحکومة » وحرص على الاشتراكد فى 

جنازتها فى «دبلن» عشرات 
الالوف من‌مختلف الطرائف رالات 
٠١‏ وحدث اثناء سير الجنازة انبرق 
شيخ عجوز من التتتفرف التامتة 
على جانبى الطریق لتودیط الإا هة 
مود جو » > وف 
السكون الرهيب Ob A‏ انیم 
صائحا : « اهتفوا لود .. کم انا 
سعید لوفاتھا ! 4 . وحاول کٹیرون 
أن بفتکوا به ؛ ولكنه واصل صیاحه 
قائلڈ : * نمم آنا سعید ؛لال‌استطیع 
الآن ان أموت مطمئنا ٤‏ فما دامت 
( مود ) قد رحلت الى السماء فلابد 














SS ام‎ AS AS 





وقیرها فانضمت الى احدی الفرق 
التمثيلية » وما لبلت ان شغلهسا 





وحدثابان حكم اللكة فیکتوریاه 
of‏ اشتدت الجاعة فى ابرلندا AGE‏ 
من أهلها جوعا حسوالی ملیون ٤‏ 
وهاجر منها اربمتملایین وارفم نحو 
نصف‌ملیون علىترك منازلهم الصغيرة 
التی‌بنوها اوبناها اجدادهم‌ق‌الزارع 
ee ‘a‏ إن فیها » الا 
راوا أن بحیلوا هذه الزار eal‏ 
للماشييتة .تدر عليهم ربحا أكثر ! 

وق 3ات ليلة ء كانت « مود » 
آمائدة من احدى الحنلات الى بیتهاء 
نو cad‏ ويتإها زا الطریق على مشهد 
هز bythe‏ پام مسا فى تغبیر 
مجر as, Wis‏ أنها رأث 
اغد اولك اللاك ١‏ 












لکی بترکھا » وقد. تعلق بها اطفالها 
الصغار » باكين لیکاٹھا | oe‏ 

لقد قررت « مود » مند ذلك 
الحين ان تكرس نفسها للمساهمة 
فاتحریر إبرلندا من نيرالامبراطورية 
البربطانية 

ولم يكن يسيرا ان تجد ‏ مود » 
طريقة تمكنها من‌تحقیق‌هدا الهدف 





عبط عليه ما عده أكبرعزاءوتشجيع 
له بعد ذلك الفشل sais il‏ كنا 
فى يوم من ایام الربیع » بان حشرت 
لزيارته فى ذلك الترّل فتاققالعشرين 
من عمرها » لم پر اجمل منها ق 
حياته » ولا اخف روحا 6 ولا اعذب 
حدیثا . واخلت تثنى على شمره 
وتبدى اعجابها بوطنيته 

وكانتهذه الزائرة الشابةالحسناء 
هی « مود جون » 

كان ابوھا احد افراد المائلات 
الابرلندية الارستقراطية التى تقطن 
لندن » وهناك ولدت «مود»‌وعاشت 











وكانت قد فقدت امها قبل ذلك 
وهی فى الخامسة من عمرها . 
فارسلها ممها الذى كفلها الىباريس 
اخيلت 


ث تلقت علومها ٤‏ ثم 











7 مل 
تاجیل الرواج ریما تمرچا Cabs‏ 
لندا لاتمام ب آلشنونالخامة 


غلنها ولاڈ بالصمت فى هذا الشأن ! 

بر يتم زواجها بذلك الشاب 
الايطالى » لانها شغلت عنسه وعن 
الزواج مطلقا عقبعودتها الى وطنهاة 


حيث لقیت كثيرا من الترحیب 
وسرمان مافدت بجمالها و Le‏ 
حديث الصالونات فى «د؛ 





ay 


الاول ۔ وقد عجبت «مود» حینما 
علمت ان العمل الهام الراد منیا 
ان تقوم به هو السفرالی«لانکشایر» 
٠‏ . للدعاية ضد المرشحينالمحافظين 
. .على أنها لوتحجم عن قبول القیا 
بهده الهمة et‏ 4 ماق 
الى هناك ومعها « هارینچتون » 
وق اول اجتماع انتخابى حضرته 
« مود » ق لانكشير ؛ اشار عليها 








8ن اتتحدث اليكم الآنسة مود 
سید رطا ارا 
Ye hI,‏ مود » وهمت 
بالاعتلار»" Kops bard als‏ 
دنمها الی:الوقوف امام الیکرو فون 
هامسا فى اذنها بان ای کلام تقوله 
سيفيد قضية ابرلندا ! 

ولم تزد على ان استهلت حدیثها 
بالمبارة ية « سیا 5 
سادتی ٭ . ثم سكتت لانها لم تجد 
ما تقوله » بینما کان اكثر من الفى 
انجلیزی بتطلمون اليها » وقد بدت 
فى وجوههم لهفة الانتظار . وق‌هده 
اللحظة الحرجة سمعت من خلفها 
عاتفا بهتف ‏ « فلیخرج الانجلیز 
من بلادنسا . . ايرلتنا لا ترید 





ay 


.. وقد حاولت ان تنضم الى 
النظمات العديدة التى كانت تكافح 
فى سبيل حقوق ایرلندا ؛ ولكنهذه 
النظمات كلها را 






الى ذلك قولهم لها : « ان النساء 
الرقيقات الجميلات لم يخلق الجهاد 
والرصاص + وخر لك ان تمودی 
الىبيتك وتتزوجی شابا وسیما ! » 


ونجح مشروعها بفضل ما بللت فى 
سپیله می جهود متواصلة شاقة » 
وتضحیات جسام ؛ جملت الكثيرين 
من مواطنيها بومنون بانها نتاة لا 
کالفتیات » وبانها خليقة بان نعتمد 
علیها فى میادین التفگیر/وانفید 1 
وق OB‏ مسا » Ley esl‏ 
تليفونيا عضو فى احبدی النظمات 
الوطنية السرية بد « تیم 
ھار إن » وقال Lig‏ « ان 
oD‏ ان تحقق 
رغبتك فى الانضمام اليها ۰ وعندنا 
لك الآن عمل هام ! » 

کانت‌هناله انتخابات فرعيةسوف 
ای ام للا ا 

ار ب ال لندیین 

os. هده الاامخابات »و‎ E 
الهزيمة امام حزب المحافظين‎ 
الاستعمارى عدو الحركة الابرلندية‎ 









السجونین السياسيين الابرلندبین » 





وانذرها الاطباء بالوت بعد | 
معدودة ان لم تلتزم الراحة التامة 
واکٹھا Laid‏ بهذا الانذار؛ اذ كانت 
وطنيتها وحماستها للددفاعمنبلادها 


اقوی من المرض ء بل من الموت 1 
وق عام ۱۸۹۷ء لم تنجح زراعة 
البطاطس فى غرب ابرلندا > وهدد 
ذلك حياة آلاف من الزراع »فاخدت 
«مود» تتنقل بين القرى ٠‏ بالسيارة 
تارة وعلى قدميها تارات ٤‏ لکی‌توزع 
على الفلاحين المنكوبين ما جممته 
لهم من الاغذية والتبرعات . وهکلا 
اسیح اسمها على کل لان فى 
«bel!‏ واحتلت فی قلوب مواطنیها 
عنزلة کبری . وکانت 
الفلاحات الابراندبات بتجمعن حولها 
gla!‏ باق پایلال واخلاص »كما 
کان a‏ والجال ا سو 
پنظرون اليها 
متخدين منها رما سال با pay‏ 
وتحسررها من نر الاسستمماز 
وکان الشامر الشاب « بيتس » 
قد احبها وواصل نظم القصسائد 
الرائعة مشیدا باعمالها الوطنية » 
وسجایاها الحميدة . ثم عرض‌علیها 
الزواج > facts,‏ أن تتزوجه 
لانشعورہ نحوايرأندا لم يكنم نالقوة 
كشعورها » اذ كان قد خلق 
ويحلم » لا ليكون وريا مثلها 1 
ورفضت بعد ذلك عروضا كثيرة 








!» . واذا بهده العبارة 
قوة وشجاعة 6 وتدفمها الى 
الاسترسال فى الحديث عن الشاهد 
المفزعة التى راتھا فى بلادها » وبلغ 
من فرط تاثرها انها نسيت نقسها 
فانطلقت تتحدثمی!10 می والمساویھ 
التى عاناها الایرلندیون الآمنون 





على 
لساعتها . وكيف القى بها فى المراء 
ومعها وليدها ليموت معها من البرد 





والجوع ! . وروت قصصا 
اخری كلها من هذا القبيل 
واخیرا تذكرت جموع السامعين » 
3 عليها اذ رأتھم بنصتون اليها 

کرد موم tat‏ تف 


شی ها سی 
لصحف 55 a ALF‏ 

مر تائرھا الم 
الاستعماریین فى بلادها ١‏ ووصفت 
خطابها الرتجل بانه هز مشاعر 
الجميع كما لم تهزها خطبة من قبل؟ 
ومند ذلكالیوم ء اخلت‌الدعوات 
تنهال علیها للخطابة فى الاجتماعات؛ 
حتى لقد كانت تخطب خمس مرات 
فى اليوم » ثم فاز الحسزب الذى 
تناصره فى الانتخابات . واصبحت 
الخطب منذ ذلك الحين اقوى اسلحة 
٠‏ مود جون » . فالقت خطابات فى 
لندن دعت فيها الى الافسراج عن 





nt 


ولكن * مود » التى لقبھاالشامر 
الماشق فى باریس كانت تختلة 
اختلافا LS‏ عن «مود» التى هام 
بها حبا متذ ثلائین سنة ! . AB‏ 
أصبحت فى التاسمة والاربعين من 
عمرها ؛ وبدت مظاهر BLA‏ 








بق المزيمة والاقدام 
هذا » عرض عليها 
وجه ؛ ولكنها رفضت 
وق عام ۱۹۲۱ ؛ تحقق حسلم 
« مود » العظيم » اذ تالفت حکوء 
ایرتدا va‏ ۹ واخترت لتکون‌اول 


یت جک لخدمة بلادها 
واسعاد مواطنیها ۰ وعندما احست 
- وهی فى السبعين من عمرهات ان 
« دي فاليرا » لا یعامل الجمهوريين 
كما ینیشن » لم بسمها الا انتجاهر 
ببالاحتجاج على ذلك ناستقلت مربة 
طافت بها في شوارع «دبلن»واخذت 
بايلي وتيا منددة بمله 


ik! 








وق ple‏ 1۹۲۸ء غمرتها السعادة 





عزاء لها فى مرضها الذی لازمها فى 
سنيها الاخبرة . على انها لمتستطع 
ان تكف عن جهادها لخدمة مواطنیها 
فکانت ب وهی على فراش الرض سے 
تدير جمعية « بنات ابرلندا » التى 
اسستھا قبل خمسین عاما ٤‏ 
کذلك حتی فاضت روجھا 

] * کوروت‎ tee] 











he 








تعرق فزوج 6 مصرحة aA‏ 

نفسها عن ھاد Seed‏ 
۳ ۔ على انها قبلت الرواجاخيرا 
من ضابط وری بدعی 9 جسون 
اتید © کان قد شاد من حرب 
الیو ۰۰ بعد أن قام بکثیر 








من اعمال Yaya‏ وکان اصفر 
منها بحوالی عام » اذ كانقالخامسة 
والثلائین من عمره > بینم هی فى 
السادسة والشسلائین من عمرها . 
وتضیا شهر المسل فى اسبانياحيث 





جهما . وكانالنتظر انبوطد 
هذا دعائم حياتهما الزوجية؛واكنهما 
على عكس ذلك سرعان ما انفصلا ! 
ولا نشبت الحرب الماميةالاولى 
سئة 1116 ) التحقت«مود»بالجيش 
الفرنسی حیث عملت فى تم 
a‏ آغرں Gets.‏ 
باریس ٤‏ قامت فی ابرندا س 
1 'ورة Walaa‏ رجا لے 
الفين من الواطین + واعلق اروت 
قیام النظام ابجمهوری فى البلاد ۔ 
ولكن ورتھم فشلت بعد آسہو 
واحد من قیامھاء وآعدم موزعالم 
خمسة عشر « ماكبريد » 





مل ل ag‏ راس 





سمع باعدام «ماکبرید؟ زوج«مود» 
٭. فقد عاوده امله القديم قالزواج 
عنها ٤‏ وسرمان ما خزم حقائبة 
وسافر اليها فى باریس ليعرض عليها 
الزواج من جدید 


دات الابحاث العلمية على أن بين الجموعةاكسیة 
التى نراها ٤‏ أو فيما وراء‌ها » نجوما كثيرة ضخمة 
غير مرئية ٤‏ ولکٹھا تحدث صوتا « كونيا ) عجیبا 4 
lapse 3‏ 

قد اطلق على هذه النجو. ےڈ اوس 
ean‏ 4 انیا صلق ای 2 


Aas‏ السوت الاق تنبمث منها علما جدیدا يعرف 
باسم ‏ غلم رالغات اللاسلكى » 


A‏ »فان ملا دی ال سال ا 

7 الختلفة على سطحها » فلا تنش بها تلك 

فلت بسرعة اذا تمرضت للماء 
a‏ 








الباقية من حياتها ؛ فدل هذا علی‌ان 
انقسامھا النکائر لا برجم الى 3305 
وها es‏ رتشا بل نا 
ی آخر مازال مجھسولا 

يؤدى الى تکائرھا 

ویجری البحث الآن لعرفة ذلك 
العامل ٤‏ ولاشك أن معر فته ستلقی 
كثيرا من الضوء على سر الانقسا 
« الجنوثى » لخلايا الانسجة فى حال 
أصابتها بالسرطان ؛ مما يؤدى الى 
تقدم كبير فى علاجها ! 

انسجة لا تاكلها العثظ 
بو فق لفيف من الاخصائيين || 
gine ay SK) ot‏ 
الحو AG‏ وخیوطبا من تاکلها يسبب 
المشة د وتلخض هله الطريقة فى 
تشبيع الصوف اننام فزله بمسادة 
TLS‏ تنفر المثة منها وتوثرالوت 
جوعا علی‌القرب‌منها . ومن خصائص 
هذه الادة ان اثرها يبقى فى تلك 
الانسجة برغم ٹکررغسلھا وتعريضها 
للشمس . كما آنها لا تؤثر فى لون 
الصوف الذى تعالج به 

اصباغ حساسة للحرارة 
ابتكر بعض الملماء الالان نوعا من 

« البوية » تفر لونه اذا 











عتی لفیف من العلماء ANG‏ 
الاخبرة بوزن الاجسام والاحياء 
فى الصغر ابان مراحل‌نموها 
. وقد وفق عالم شاب 

اليفورنيا بدعى « دافيد 
برسکوت » الى ابتكار ميزان دقیق 
آمکن بواسطته لاول رزنالا 
ذات الخلية الواحدة . ولهذا 
الميزان کفتان توضع فى احداهما 
کاس من البلاستيك بها كفيسة من 
الماء ؛ وتوضع فى UN‏ الاخرى PE‏ 
ممائلة لتلك آلکاس تماما ؛ ولك نكمبة 
لاه التى بها تجتولى لیا ot‏ 
ذلك النوع . ثم بقارن شفع الهواء 
اللازم حفظ انزان الامپیا مع UD‏ 
الاخری » بضغط الهواء اللازم لاتزان 
هده الكفة » وبحساب الفرق بينهما 
بمكن معرفة وزن الاميبا » وقد تبين 
أنه جزء من سبعين مليون جزء من 
الاوقية ! 


















وقد قام 9 برسكوت » بتحقيق 
النظربة القائلة نان تكائر الامیبا 
بانقسامها نتيجة لزبادة وزنها »فوزن 
الاميبا كل اربع COLL‏ حیثائبین 
آنها تبلغ gail‏ وزنها خلال المشرين 
ساعة آلاولی من حياتها ء لم بشبت 
حجمها ووزنها خلال السساعات 








Sune cere و‎ 





الذى تشغله فى السيارات أو beat)‏ 
أو الخازن بمقدار ۔٢بز‏ من غير ان 
تتمزق تلك الاكياس او بتاثرالنسیج 
الذى صنعت‌منه . وقد صنمت‌هده 
0 بحیث يوضع الکیس فیها فیمر 
خلال مجموعة من الاسطوانات 
توزع محتوبانه بالتساوى على جبيع 

اجزآئه » تم تسلمه الى جهازب 
بن سر انی عون 

بایجاز 

۾ بستعمل مهندسو احدى 
of‏ الطیران الکبرة اشسسمة 
«اکس 4 فى فحص الاجزاء الداخلية 
بالطائرات واجنحتها قبل‌بدء رحلانها 
داق ديل الشركة ان هذه الطريقة 
تون اکر مق الو قت الدی كان 
ینفق فى Ball‏ نضلا عن تعزير 
سلامة الركاب والطيارين 
بتكهن بعض علماء اللرة بان 
اطبا آلستقبل سوف يحملون فى 
حقائبهم حبات ذات اشعا 
لمعالجة طائفة من الامراض ١‏ 
و ابتکراحد الاخصائيين «مقصا» 
کهربالیا لاستمماله فى محال بیع 
الاقمشة والخیاطین » وذلك توفرا 
الجهد والوقت اللدين ينفقان فى قص 
۳ 











لاحتوائه على اصباغ حامة 
تلحرارة » ويمكن أن تدهن بهاتواع 
المادن والبلاستيك الخ 
من اجزاء الآلات او الاج 
فى الصائع والعامل الكيميائية التى 
تتطلب درجة حرارة > iu‏ 
زادت حرارتها على ا حد الطلوب‌انناء 
عملها تفر لونها فورا » وأمکن 
عند ذلك الحد » من غير حاجة الى 
المراقبة المستمرة للترمومتراث ! 
وقد صلعتا من هذا الدهان 
الحساس للحرارة اقلام خاصة تمرر 
الاسطح الساخنة للاجهزة 
وا ا امهنا 
الونها ‏ دل ذلك على أن درجة 
حرارتها جاوزت الحد الطلوب ! 
ملقاط رنان 
ابتكر عالم بجامعة کالیفورتیا 
ملقاطا خاصا بالجراحة » يحدث 
صونا مسموعا اذا ]يليم طر تاه 
جسم غریب فى السام الدبو 
أو ابرة او حصرة اق AEF CLIN‏ 
الجراح الى ذلك . وهلا الصسوت 
بحدت نتيجة تموجات خفيفة تنشا 
منملامسة اللقاط لجسم صلبداخل 
نسیج الجسم البشرى © ثم تنتقل 
هده الشموجات خلال ذرامی از 
الى سلك يتصل بجهاز يحولها الى 
اشارة کهربائية تصل الى مكبر 
للصوت » فيخرج منه ذلك الصوت 
السموع الذى ینبه الجراح ويحدد 
له موقم دات الجسم ارب ا 


AA 




















وتتائل doy tae‏ الى تقد 


ق SLIM‏ الزراعية والصنامية 


المناطق با 
لبعض الناطق السحراوية البقم 


BT احد الاخصالیین‎ Sle 
تضغط الهواء بقوة عالیة داخل‌مناجم‎ 
. فتتکر طبقاته بغير عنام‎ ٤ الفحم‎ 
ولا يزيد حجم هذه الآلة على حجم‎ 
سيارة سباق صغيرة . ولذلكيمكن‎ 
gus ادخالها الى النج‎ 
دس ری تا‎ 
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حجمها . وعند الاستعمال ٤‏ تطهى 
كما ھی او تنقع فى الاء قبل طهیها 


و بطرد تقدم البحوث الملمية 
الخاصة بتحویل المياهالملحة الى میاه 
علبة‌صالحة للشرب‌والری . وبتوقع 
القائمون بهذه البحوث ان بصلوا الى 





واول محاولة ناجحة لسنع 


الغواصات كانت فى آلحرب الاعلية 
ney‏ 









تتصع لتسعقمن| 

والبحارة > ول نوعا بدائیا من 
الطوريددات . وقد تسللت هذه 
الفؤاصة ذات شهر فبراير 
le‏ ۱۸۹۴ الى مینام شارلستی 
.واطلقت طوربيدها على السفينة 
الحربية ام هاوطانونيك » النابمة 
القواتا GUY y!‏ اسالية فنسفتهاه 
leds‏ .ام تستطع ان تبتعد عنها فى 
الوقت الناسب 4 فنسفت معها .. 
وقد كانت gal‏ عقبة فى اخترا 
الغواصات ان YN‏ ۰2 
تصلح لتسییر الفواسة تحت آلاء 
واخیرا تمت ثلائة اختراعات کان لها 









وس مخرن کے لحفظ الود با 
ثم اختراع الحرء الكهربائى وبطارية 





ذو باب آلى »© اذا امتلا AL‏ 
هبطت واذا نرح lll‏ منه طفت . 


بمسحوق البارود BUC‏ ارآدقائدها 
سے سک dae‏ لت Gok‏ 
وفتح فى قامها ثغرة ٤‏ ثم دس فيها 

البارود ts‏ بالابتعاد متها قبل 





واتهت هذه الفواصة ذات يوم 
بالغرق مع سفيشة كانت تحملها .. 


وكان الخترع الثانی الفواصات 
صان 


فشلت محاولته ٤‏ 
كف عن الاستمرار فی‌صنم‌الفواصات 


٦ 


أهم تطور فى صناعة الفواصات 4 
وذلك عندما زودت الانيا غواصاتها 
بمحرکات الدیزل ‏ التی تدور بقوة 
ضغط البواء والکروسین . وکان 
طول الفواصة الالمانية مالةوخمسين 
قدما فى اول الامر » ثم بلغ قبيل 


تمایة الحرب تلالمانة قندم وکانت 
سرعتها ۱۲ عقدة فى السامة ٤‏ 





F‏ دم 
رك Jp‏ لتمخر فوق سس لح 

a‏ ا ا الكت 
تحت سطح الماء ٤‏ وکانت مزودة 
بمتظارات مكبرة معقوفة الطسرف 





ذون الاستمانة بالنظار الم 
استعان بالبوصلة فى توجيهها 
وتتقاییین لا میات تجنیبهاالارتطام 
An bit FLY‏ 
وكانت الفراسة الالائیة تحمل 
طوریدانها مق تھا ؛ وكان 
الطوربيد مزودا بمحراه خاص‌بنطلق 
به الى الهدف > وف مقدمتهمستودع 
الديناميت ينفجر عند اصطدامة 
بالسفيئة الممادية 
ولم تقف الدول التحالفة مكتوفة 
الايدى ازاء هذا السلاح ار 
اخفت فى منافة لمانيا فى 
ثم شرعت فى اک 
الوسائل لقاومته والحد من‌خطورته 
tee)‏ ساینی دايجسث » ] 








لل 


الشحن اللذین امکن استعمالهما 
لتسیبر الغواصة تحت سطح الاء » 
وکان لهذين الاختراعين اكبرالفضل 
فى تطور صناعة الغواصات 
وقد كان إن ليك يفكر فی 
الكنوز الهائلة التی تحتویها Son‏ 
الغارقة بالقرب من الشسواطیء > 
وعزم على صنعغواصةلاستخراجها 
وق سنة 1۸۹۲ اتم صنع غواصته 
السماة « آرونانت جنيور » وقد 
am‏ و مس چا 
اع البحر ؛ وق مقدمتها مقصورة 
ات a EE HE‏ 
من Ws ١‏ طول 
هذه ۳ ا اربعة عشر 
قدما ‏ ولم يكن مداھا فى الوص 
قدما » وبرغم ذلك 











اما مخترع النوامة Rad‏ > 
فهو جون ب . هولاند الابر دى 
الولود فى عام ۱۸۲ الى 
غواصة تسیر تخت رم یڑ 
كالسمكة » وکا LB WF‏ 

الاه تمل آلی sores‏ 

فى السامة » وکانت غلبم آن 
تحمل من الوتود ما يكفيها قطح 
مسافة ۱۵۰۰ ميل بلا توقف 

وادرکت الدول ان عهدالقواصات 
قد بدا » نا 





وقد تم فى خلال الحرب الاخبرة 








مصباح ومرو. 
ابتكر آحد الاخمائین کو 
SD‏ تحویلہ إلى مروحة عند 
أبماد للصباح وثثيبت موتور صغير تمل 


es‏ ثلاث زوائد من الب فى هيثةمروسة 
جح تدور حوال آلف دورة فى یل ... 















مقاعد متحركة 








السائق عربات اااوری يمكن الببوز 
جما یدزی يري السائق ما وراءه وهو 
ZL‏ ایا Bid tng‏ وسیطر 


كل AT‏ واا مود المد ال 
وش فلا لباب آوتومایکا . . 










آنیة وجرس 
ut‏ نل لین وغيه من السوائن 
الق تقور عنسا تبلغ درجةحرارة 
ثبت بها جهاز يحدث رنیتاً lave‏ يفل 
و ع لي 
خی عليه من ACI‏ من اي 





لاصق الطوابع 
جهاز سغير لا .يزيد حجمه عن حجم 
تليفون الکتب ء باصق wees‏ 2 
الظروف » کا یقوم بنندیة ألرا 
الصيفة بإلماء ge‏ بسپل لمتھا . ويه 


درا 
nis‏ 080 أن wh‏ قد 
gul‏ بی 3 
الف امل ال ت امل عل النسلات ست )كا . 


للتحکم فى الرود 
جهاز يقبت بمربات الاسعاف بالقرب 
من السائق ء پرسل عند الشغط عليه 
اشارۃ تناها ات ور AUS‏ 
حول الثور الأحر الواجه DAA‏ 
ور آزرق بسح بلزور pee‏ 








من ناسا اون 


يمس .. بط لأثينا 


اعد لرحلته سفينة جيدة قوية 
الشراعءابى ان پرکبھا الى OFM‏ 
الرجلة Wi‏ بالبحر هينة لا مشقة 
تیه ولا خطر . انا الطريق البرية 
اليه فتحفها الخاطر والاهوال » آذ 
سس میا والوحوش 
5تطاع الطلابی ر وجدير بمن OF‏ 
تلع يك ا ابا ان وټ 
الصعاب ویتحدی الاخطار ! 

Likes‏ ودع امہ وجده ) ثم انجه 
الى آئینا وحده »لا 
بيه البائر ؛ وقلبه 











اعلوعا اسنا( الفزاة » ودعی آلی 
مادية تكريم فى قمر لك بيه © نے 
غیر ان بعلم هذا انه ابنه الذى ثركه 


الم يكن بين أبطال افیا من هو امن 
على ابناٹھا من ٹیسیوس ؛ ولا عجب 

فقد صنم بطولته بيديه القويتين 4 
وانترعها آنتراما من بينبرائن الأخطار 
رحل ابوه « ابجیوس ١‏ الع 
الینا ليجلس على عرشها فى مدعا 
اللکی الأول > تركة LE‏ في بطق آقه 
وقال لها وهو لوا كما الى 

ة هائلة : «13 Lol‏ فاحثالك 
لاما وشپ قوی الباس بحيث بقدر 
وحده على دحرجة هذه الصخرة 











وأنتمل خفيه ٤‏ واغلن عزمه على 
اق به . ولا اخبر ته امه بان اباه 


الوحش سوی « المينوتور » الرھیبۃ 
نصفه الادنی تور » ونصقه الاعلي 
بشر . وی راسه قرنان ؛ وقوته قوة 
آلضیاغم » وشراسته شراسة اللمور! 

ولهذا الوحتی الاسطوری تاريخ 
مسطور مشهور ؛ قابوه ثور ابيض 
رائع ٤‏ اهداه الاله بوسیدون الى 
مینوس ملك کریت کی بقدمه اليه 


قربان‌واستبقاه 
زا مکرما . نغضب 
الاله بوسيدون؛وانتقم منه بان‌اشمل 
ق قلب زوجته «بابیفای" الحسیناه 
حب ذلك الوحثس حبا جامحا جعلها 
تمكنه من نفسها ؛ وتلد مسخا يبحمل 
آبة عارها ؛ وفضيحة زوجها اللك 
وذلته بين الناس !.. ولم بسع هلا 
أن یل ذلك الرحش ٢‏ فعمد الى 
مپلدے٭ المبقرى ٢‏ دابدالوس » فى 
ae‏ داخل حظيرة عاللة ليس الى 
الخروج منها سہیل » والى هذه 
ols! srt)‏ شیاپ ائینا وعذاراها 
بقادون. موہ الخروج ٤‏ وباتی 
عليهم الميتوتون 1 

وحلت وبة الجزية عقب وصول 
« يسيوس » الى CE‏ فابى الا آن 
يكون من بین الشہان السبعة 4 وا 
فى ذلك الحاحا شديدا » حتی نب 
والده على مضض كبير ! 
ولا حان وقت الرحیسل ؛ قال 











لیسیوس لابيه 
لقد انتوبت JS‏ اللك الینوتور 
بعون الآلهة , کی اخلصکم من هذه 


الجزية الشنماء ؛ وساعود بعد ذلك 
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واعلن اللك على رؤوس الاشهاد 
أن ٹیسجو سوا لده وولى عهلاه ووارث 
. فاقيمت معالم الافرا. د ) وزاد 


الب به ماتا واد ا 
مصحت sn‏ زر مک ای 











ابن ملك کرت آلي بلاط اننا 
تاراب AAS su‏ 
له أن بتورطہ فية اذ بعث بشیقه 
الشاب فى مهمة خطرة > هی PES‏ 
لور وحشی هائج ؛ فقتل الثور الام 
وغضب ملك كريت لمصرع ولي 
عهده ؛ فاجتاح مملكة اثينا واعلن انه 
سیسویها بوجه الادض فلا تقوم 
لها فائمة ابد الدهر » او يبعث اليه 

۶ فى كل تسم سنين بجزية 
فريدة فى بابها ھی سبع علاری 
وسےعة شبان من اعرق الاسر فى 
الدينة ؛ ایقدف بهم الى وحشی Bo‏ 
يلتهمهم التهاما !.. ولم يكن هذا 














زرکیوا سفينتهم عالدین الى الپناء 
ولکن الامے ة النکودة مانت فى الطریق 
فحرن bee‏ تيرس حزنا عظيما 
وق عرة ذلك الحزن الفادح على 
متقلة جيائه غ نبی‌نیسیوس ما وفد 
به ابا فلم بسنبدل الشراع ag‏ 
بالشراع الاسود. وكان AM‏ ابج 
مند سفر وحيده 
الاکروبول الشاهق 4 
السفین من اقصی الا 









قعة الاکروبول فمات لساعته غریقا 
ق البحر . وسمی البحر منذ ذلك 
الیوم بحر « ايجه » نسبة اليه 1 
وتسنم ٹیسیوس عرش أبيه ء 
فکان احکم اللوك وانزههم مقصدا 





ق‌سفينة الوفد الائینی جاعلا لها 
شراعا ابیض » بدل الشراع الاسود 
الذی كان شمار الحداد على ضحایا 
اٹینا الابرياء ! 7 

ولا وصل شباب ائینا الى كريت ٤‏ 
عرضوا على الناس فى موكب حافل ٤‏ 
قبل ان لقى بهم الى «المينوتور © ۔ 
وکانت «ارباند»ابئة مینوس الحستاء 
ممن شهدوا ذلك العرض 6 فراق فى 
«يسيوس» الوسيم القوى » 
لساعتھا » وانصدع فژادھا 








يتروجها 
ولم يبد الفتی اعتراضا ء فقدعت. 
0 





ت بشیء سوی 
القويتين ! ثم عاد ادراجه 
مستهديا بذلك الخيط ٤‏ ورفاقه 
ود فيقاته من ths‏ بهتفون فرحين ! 

وتحت جنح اللیل اختطفوا(ارياتد) 


ينت لها ذلك العسق الآثم» کی‌تنتقم 
وی عم لن و 
وعولت « فیدرا » على الانتحار » 
ولکن مربیتها المجوز ردتهاء‌ووعدتها 
ICE‏ 
من تحب . ثم ذهبت الى 
النتى محمد ادا واک 
والده على سفر » فانکر علیها ذلك 
ally‏ اقم معنا آنه ig)‏ ود لد 
الا وابوه Tag‏ 
وام تمض دقالق حتی حضر 
ال يسيوس » من سفره ؛ فاستقبلة 
النسوة فى الحديقة مولولات » لان 


الى زوجها اللك > 
قاتكب اللك علیها باكيا معولا ؛ وهو 
یقسم لتکون رغبتها الى انطوت" 
lee‏ رسالتها امرا مقدسا 

فلا تمد مث وثلاث لم صاع 
ق حاشیته کاللیث الهائج 

ےہا Aba)‏ پالدی کرات ! اطموا 
ان ابتيل که افتطلب زوجتی عنوة » 
تھسا لكفيراً واسی Me‏ 
un wt‏ موی ون المهاوائندی 




















۰ من الیم وحنسا ماللا 
افترسه . ٹم ظهرت « ارتميس 4 
Se‏ کو یں wins‏ 





غمات ال St‏ > بطل ایت الام 
حزنا على وحيده البرىء الشهيد 





تجری 3 ar‏ یری ےپ 

ج الى المجاهل اصید 
الوجش es‏ سلم ذلك 
بنفسه بالرطة الى بلاد ۵ لامارون 4 
ات 









رجل» ویمتن كما ولدن ابکاراءوھنا 


قنص واحدة منهن تدعی «هيبوليتا» 
وعاد بها الى قصره » فاستولدها 
Lil‏ دعاه 9 هیپولیتوس » ۰ وحاول 


الفاضح لناموسهن ؛ فانتحمن ائینا 
ن الطفك الولبد وامه » ولکن 
۶ ایس پوس 8 رددن على سای 
مدحورات ۰ وبعث باہته الى پلدة 
امه فی جنوب البونان حبث نشا هو 
ليكب فى احضان جديه ! 
ومانت « هيوبا مد ج 
فانصر ف يسسيوس ان A got‏ 
نصرة من بستنصرهمناللوك والابطال 
الى ان.عشق « فيدرا » اخت ارباند 
فتزوجها وعاشا فى ارغد حال ا 
وكبر ابنه هيبوليتوس ٤‏ وصار 
شابا رائع الحسن والباس + بحقر 
لعومة الترف ) ويزدرى هوى RN‏ 
فا ھی ان 















وشفف هیپولیتوس زوجة aati‏ 
حبا » فارقت ليلها » وعافت طعامها » 
والحق انها لم تكن مذنية فى ذلك لان 
اربة الحب « افرودی 








« زهرة النبر » - تأليف توفيق الحكم 
روایات الهلال تقدم فى ۱۵ فبراير : 
«جرهرة ار »-تأليف وبي كر | 
هلال مارس القادم : 
يحتوى على At‏ من البحوث الجديدة والقصص 
اع اي 








قاس زرا او 


fe‏ الأستاذ جال الدین سا 
أمين التعف Spall‏ 





وق سنة ۲٠۰۰‏ ق.م حدثت 
فى بلاط اللك ١‏ پیبی الاول ) منملوك 
الاسرة السادسة محساولة آخری 
الاغتیال‌السیاسی ؛ نقدكانلهذا املك 
زوجةتنآميرات البیتالالك ٤‏ وصل 
پزواجها الى العرش واکنه لم یکتف 
بها فتروج غیرها من بنات الشمب 
aa‏ إلى بت من اكرمبيوتات 
الصعیك جانیدرش / وقد آثار هذا 
غضب لجيه الاولی واحبت ان 
تنتقم لنفسها ولکرامتما فحاولت 
قتل اللك » ولكثها فشلت واملها 
نجحت JSG‏ ضرتها . نلمااتکشف 
مرها وقدمت المحاكمة عمدفرمون 
الى ارضاه بيت اسهاره الاقوباءبان 
تزوج من اخت زوجته القتولة :كما 
مهد فى تولی المرش من بعدہ الى 
ابنه منها (حرن دع ۱ 

اما قى الدولة الحدب 
تلك الدولة الفتية التى تا 
سواعد الابطال من ابناء الصعب کے 





اص رفا 





۹۹ 


جام فى الاساظیر الصرية القديمة 





«ست ٢‏ واختيهسا ١‏ ايريس 
٠‏ ونتیس » اوا اول ال حلت 
بالارض لتحكمها . وکان (ازوريس) 
الها للخير و ( ست ) الها للشر + 
فاختصما على عرش‌البلاد 6 واحب 
الصریون الاول اسدله > 
سیاسته وبره برعيته ٤‏ پینماگرهوا 





الثانى لظلمه و pad‏ 
صدره على اغيم ٤‏ فانتقم منه باق 
وضعه حيا فى تابوت ذهبی:وقدفب 
به الي برض البحر التوسط فحملته 
الامواج الى سواحل OLS‏ 

وکانت هذه اول مؤامرةللاغتيال 
السياسى عند قدماء المصريين 
ابت کنا روت الاسطورة إثسودة 
المصربين وعلى راسهم « 
ضد آله الشر » فهبوا ببحئون عن 
آله الخیر فى كل مكان حتى وجدود 
وآعادوہ الى الحياة ٤‏ ولکنه ابی آن 
eT‏ هذا المالم الذى ملىء 











ف‌طریق !133 per‏ و 


ظهور حاکم شجاع استطاع آنیقف 
بصدطنيانمم 
وقد بدا الاحتكاك پینهسم وبين 





8س رقالتامنتعشرة حینما hat‏ 
یخضدمن‌شوكة کهان‌آمون فتربصوا 


به وتتمر لهم ثم اعلن علیهم حبربا 
مادية ادبیة لم یمھدوا مثلها من‌قبل: 
قسلبهم بعضساطاتهم » وشهربهم 


وباعمالمم بين طبقات الشعپ + 
وضیق علیهم ا حناق ٤‏ ولکن اموت 
حال‌بینه وبينهم . وتلامقالحكم ابنه 
« اختانون » الدی ما كاد بستوی 
على المرش حتی تابع سياسةوالده 
فى التخلص من نفوذ الكهنة ولکسه 
رای ان يضربهم الضربة القاضية 

هم مرة واحدة 








من حکمه حسوالی عام 
۱ ق.م) ليتخلص من آولئك 
الكمكة وت سلظاتهم . ولكنه خاف 
سوق ؟ لاخ الماصمةةطيبة» 





شدية فيها 

حل مقع کا كك لا 
والحاكم اغازم الذى حرر البلاد 
منزلة خاصة فى نفوس المصربين فهو 
الذى خلصهم من اعداء البلادوحطم 


الاستعمار ونفث فى الیسلاد دوج 
المزة والكرامة فشعر کل مصرى 
بكرا امته كنا شهر لاان اج 
ائدہ الذى کان سببا فى کل as‏ 
فارتفعت منزلة الجندية بین‌الصر بین 
خصوصا عندما اخذ حكام البلاد 
المسكربون فى مقاومة مؤامرات 
الكهنة ودسالسهم والحد مننشاطهم 
الذى استفحل امره وزاد شره مند 
٤‏ وطغى انقوف 
هؤلاء اكهنة على نفوة الحاكم ٤‏ 
واصبحت العابد وملحقاتها المنتشرة 
فى کل انحاء البلاد دويلات.داخل 
الدولة الصربة واستطاع الكهثة ان 
یصلوا الى حكم البلاد بام 
واسسوا Las‏ والمتتریق 
ولم تخل الوادت SAA‏ هن 

















الآله اتوريس يحكم فى العائم خر » بندان رفس أن يحكي إلى هلا الال AD‏ 








ات gave‏ بفادر العید فى خريقه pall‏ قبل 
وهو بری wht‏ دوک ري ف دلوب برسم 


وزیر الداخلية ؛ وقد سجل كل هذا 
فى أحد مناظر مقبرة ( ماحو ) سالف 
الذكر 
وهناك محاولة اخری حسدلت 
لاغتيال حباة اللك رمسيس الثالث 
من ملوك الاسرة العشرين وقد تولى 
الحكم بعد کفاح مرير ٤‏ واستمر ف 
كفاحه مدقطويلة يقالباعداء البلا 
ویدفع اذاهم عن مصر ؛ ولکنسه 
ابتلى بحرب داخلية شنها عليه 
کهان آمون لیخلوا لهم ا جوویتحکموا 
2 





واتخد « تل الممارنة » عاصمة 
جدیدةللکه . وقدخئی الکھنقنجاج 
ثورته والقضاء على نفوذهم وثروتهم 
فتآمروا على قتله حتی بتخلصسوا 
منه ٤‏ وارسلوا اليه احد رسلهم 





بلرساد فاسرع اليهم مدیرالبولیس 
آلدعو ( ماحو ) فقبض fae‏ 
الى دار الحافظة حيث قدمهم الى 





lt‏ رمسين الثالت بسطاه سود قبیل محاولة التیاله 


على موافقة بعض قواد ابلیشی 
الانضمام للحركة بعد مقتسل اللك 
oy‏ راتچم القائدبیس Peyes‏ 
وقبل نة الژامرة » عدل احد 
آفرآدها عى الاشتراك فیها ؛ فکان 
الاك اكبر الآثر فى تشلها وافتضاح 
آمرها اقيض عليهم جميما ‏ واس 


اللك ب امام محكمة خاصة 
مکوئة من اربمة عشر قاضيا ضمانا 
امدالة الحكم 


وقد ادانت الحکمة عشرة من 
التهمین والتهمات ٤‏ ومنهم الاصیر 
الصغیر ٤‏ وقد امروا بان پنتحروا 
آمام الحكمة . وحکمت على بقية 
المتآمرين بقطم آذانهم‌وایدیهم ماعدا 
ذلك التامر الدی عدل عنالاشتراك 
فى الوامرة فقد اعتبروه ( شاهد 
املك ) وحکمت المحكمة ببراءته 


فى البلاد » فقربوا اليهم Bess‏ ق 
رسمية له تدعى ( تی ) وحرضوعاً 
على قتله eyed‏ 
عرش البلاد ووعلذوها LS‏ 
وجموا من حولهم "نمض التآمران 
ونسجوا جممماخاوظ الق TW‏ 
JS‏ دقة ودهاء واتخذوا لانفهم 





psu 
رلقد اسستطاع التسآمرون وعلی‎ 

راسهم رئيس الخدم * fol che‏ 
وساقی اللك ١‏ سد سورع » أن 
بحصلوا على معونة عشرة منموظقى 



















ابه 
بقل الاستاذ ود عاد 
ذهب العبابة ولا کلام وقرغت من as‏ اه 


ققد بشٹر به الام 
رد ويا بعد اقا 
بصحو به کل الیسام 
وقتر ازوالر على الدوام 
ب فا ختابٌاثر استام ؟ 
فاطلاؤك العظام ؟ 
اٹ ee‏ ابتسام 
من الرطيب” عن القوام 
GS BAS‏ امام 
اشر oF‏ مین آلہام ؟ 
«اللجروح به الشام ؛ 
ما له صب لسرم 
م بون نشم 
ot‏ الری' واحترس“ الجام 
صير: و 
والطیں قد US‏ اقام 
خر امود با الطام 



























إن طال أو هو لم يطل 
والیے pal)‏ الو“ 
وآف پسار "us‏ 
الشس فيه تظل فى 
Sls‏ عيتك Lady‏ 
ورفوت جلد بالطلا 
ae ae‏ 
فسَنى اس لاتال ا 
وسل تن[ ]0ا 
Hs‏ مر se‏ 
ely “eal‏ 
السيد gow‏ وإلا 
دالیم Wy a‏ 
ماقبلة هذا خاب مد 
حسّدوك أم' زجروك عن 
بل موسم الصید اقفی 
وش Aa oN‏ 














ر به وساكنة ايام 
آیکون هذا کل عام ٩‏ 
sey)‏ تجديد الطام 
م Lie‏ ہل رکوالتشامو 
دملکان ضرا لام 
وگو کا lds‏ 
ریز فاختنوا بد الظلام 





the‏ لا ترعی الدمام 
نآ فى عه لاتام 
کر : « ماوراءة یاعصام » 
رع واقطار الى قيام 
ومودع عق th‏ 
وها وآخرھا ابزام 























بل تب bot‏ 
إن للم ott he‏ سے 
ull Gy‏ ال 
هذا هو الاقوس بے 
والناس بين مساقر 
pull‏ معركة ثرا 


St “art‏ اخليى 
إت ا اد کنیره 
سيان ساکنة" القصو 
gh |‏ أعوام” مضت 
جدید حال Pe‏ 
آرایتر لو عو الا 
لو کات انتا کو 
آسری غرامك BV‏ ألما 


متهم تلم ع 


“ha ان"‎ : LS هذا‎ 
Bo. قبي‎ 


ما آنتر ول روشق 





دعنی وخیتی ۰۰۰ 

يولع بعض ذوى all‏ بان بنتزعوا باناملهم: شعرات اہم ٠‏ واکٹر 
ما یکون ذلك منهم حین الفكرة والتامل » وعند الاهتمام والتائر ۰ء ۔ 
وقد عرف « الحريرى ٠‏ صاحب ۰ القامات » الشهورة بولمه بذلك 
وکان طويل الجالسة لامير البصرة ؛ فاه لامیر فى حضرته لا یفتا بعيث 
بلحيته » فیکره ذلك منه » وبلغ به لامر أن نهاه عنه ؛ وتوعده عليه ... 

فبقی ٠‏ اغربری » اذا جلس الى ٭ آمير البصرة » اشبه حال بالقيد » 
لا بتجاسر ان بمد انامله الى لحيته » وق احدى جلسانه تكلم بكلام امجب 
به الآمبر کل الاعجاب ٤‏ وكان من شان الامراء اذا اعجبوا بشامر او کانب 
أن يقطعوه ارضا + فتكون مملوكة له ء فقال الامير ٠‏ الحریری » : 

— سلنی شيمًا حتى اعطيك ٤‏ ماذاتریدِ ان اقطمك 1 

قاجابه من فوره : « اقطعتی لجيج 

فضحك منه الاسر ۰ واقن له بان يعبت پلحیته كما يشام ... 

ربیب الفزال ۰.۰ 

بطيب لبعض اق اص آآن ALS‏ اقا ایم پلا نشا نايا عن 
ohare? lg‏ لب مت رن دز 
والتاريخ الواتمی بسبجل لنا نشاة مثل .هذه النشباة ٠‏ ویمزوها آلی‌عالم 
كبر ؛ عاقى اثر عمره فى القرن الخاصی الهجرى ؛ وقد ارتل من بلدا 
الى « مصر » » فاقام فى الصعيد بعض وقت ؛ ثم جاء الى * القاهرة » 

هذا المالم الكبير هو الشیخ ابو المباس احمد بن محمد بن جزی 
الانصاری الاندلسی » المروف بتبحرہ فى علوم الشريمة 

كان ابوه من ملوك المغرب © فولد له ٭ آبو العباس » اطمس الميئين + 
خافت امه سطوة ابه » وامرت به ؛ فالقى فى ظاهر البلد : حيث الصحرام 
الطفل عنالك وحده » فاجتمعتاليه القزلان ترضمه » وما زال يمرج 
فى عطفها عليه ٠‏ حتی خرج ابوه بوما للصید ؛ فلقیه هنالك : فالتقطه » وهو 
لا يشعر أنه ابنه + وقال لو 



























ب لمل الله ان يجمل لنا. فيه خیرا 
فلما كبر + قرا القرآن : واشتغل بالملوم الشرعية 
وكذلك استفاضت بين الملماء شهرة ربيب الفزال 


... حتى برع فيها‎ ٤ 


۰٦ 





الناس من‌ینکر 
به يجوز 





كانت علما الاعراب » فليس قولهبمستقيم ؛ وذاك ان حركات الاعراب 
قد تحذف لاشسہام » الا ترى الها تحفق ف الوقف 
وتحدف من الاسماء والافعال المتلة ... فان قلت ان حركات الاعراب 
تدل على العنى + فاذا حذفت اختلت الدلالة عليه ؛ قيل : وحركات البناء 
قد تدل على المنی » وقد حذفت ... » 

اذن اجاز ٠‏ سيبويه » اسكان حركة الاعراب ؛ فى يعض انماط الكلام + 
وكانت اجازته تمهيدا لتلك الدعوة انى احتضنها « ابو على الفارسى » من 
بعدہ ؛ فأيدها بتعليله وتحليله احین‌تاید ؛ وکان‌السابق ال روح التجديد 
هدا الى ان فى القبائل الغربية القدیمقائق سکن خر ااظمات . وقد 
عرفت لفتهم فى ذلك بلغة رييمة 

ببکی على الأخياو ۰۰۰ 

كان » سلم الانتر » من ماه LEVI‏ 4/متصسلا بالامراء 
والولاة ‏ يجاملهم بتامر يقلات + او بواسبهم لال ان ويظفر بالجوائر 
وقد دعته النافےة لعاصربه من الشعراء أن پتخلہ للامر آهبته ؛ حتى 
تكون له الغلبة » بارع الى نظم الشعر » ويبق غيره على الابواب .. 
والطريف من شائه فى ذلك ان احد معاصریه ۔۔ وهو « ابو الستهل » - 
دخل عليه بوما ؛ واذا بین‌یدیه قراطيس ٤‏ برثی ف‌بعضها الامیرة «ام جعقر» 
ويرثى ق‌بعضها توما لم يموتوا » و * امجعفر » پومند باقية » فقال له 1 
ربحك با «سلم» .. ما هذا الذى صنمت 1 

فأجابه بقوله : تحدث الحوادث ؛ فبطالب 

















محمد شوقی امن 


vey 








خريطة 
فكان Aaa ye‏ 

بمقامرته الكبرى الاولی 7 
ولم یکن الدائيمركيسين فى ذلك 





لشطاة ey‏ 
زر یق إلى Sint eo‏ 
رنیم کارا یعودون چلیعتا 





اطلاقا منضات کے الجانب ات 


كان « فرید جوف نانسن » شاباب 
وسیما قوبا عملاقا يبدو کاحد الهة 
القدماء . وقد نشا فى مزرعة قريبة 
من غابة 9 نوردماركا #الترويجية 
الجميلة » وكانابوه محامیا غنیا واسع 
الفکر » حرص على ان برت ابنه فی 
جو من الحرية الطلقة . نکانالقتبی, 
يقفى وحده ساعات طوبلة کل بوم 
فى الفابة القريبة pup‏ اير انات 
والطیور وبحارق اق يعرف Roky‏ ز 
والعائلات التی تنتمي آلبها . وقد 
انار فيه 3لت ابا 
والتعطش الى مصرفة الجهسول . 





وهذا التمطثين خلق منه UL‏ كبيرا 
من علمام الحبوان والحیطات يشعر 
بان لفۂ الغامرة فى سہیل العلم خير 





اس الظفر 
اد وراه فی اش بعد ذلكالحين 
يسنوات + 








نو وب 


ve 









كانتالثلوج احيانا تحصر الزورتین 
وتكاد تیشمهما ٤‏ واحيانا تحملهما 


0 لی‎ 3 mare ‘ با ارام‎ our 
لاف‎ op ی ن يسقط جبسل ثلجی‎ ee oe 
Fa eet به » فتطوع ان ا ما‎ VAS تاجرا داتیم‎ 
اقتربوا من الشاطىء آخیرا > ظلوا‎ 

۰ pret 


راق الما الغامر رهم پبحتون عن مس مناسب‌خلال 

وانقضت بعد ذلك اد یل موی وا 
طويلة اخترع فيها « انسن » عدة على الطسریق © وبداوا يتسلقون 
اجهزة وآدوات 





2 حسب خطة ١‏ انسن 
Sul‏ © ووصلوا آخیرا الى بلد 








سط ال 

دیف ےار مه عي ی آلفربی 
الشاطىم جر بنلاند 

aN‏ لس فلت مر پیر بے وعاد toh‏ الى اتروع ھی 

أميال من الشاطیء . ومندئز زرل يسجل النتائج الطمية نی حمل 

الرحالة الى اسر ف ود عليها الناء الرحلة التى اکسیتسه 

صیتا وشسهرة - وهو ما يزال فى 

الثامنة والعشرین - فى تلف دول 









فى — sae‏ 1۸۹۳ء حملت 





۳ 

القطبى وحصرتها الیاه 
التجمدة ارتفمت الى اعلی ورست 
على الطح كماكانيتو قع «نانسن». 
واستفرق رفاق «نانسن» فى بحوث 
علمية : فاخذوا يسجلون درجاث 
الحرارة » ويدرسون آثار الثلوج فى 
الاسوات ٤‏ ويجمعون نماذج من 
الثلوج لعرفة ما بها من أحياء ۰ وق 
نهاية العام الاول من الرحلة ؛ کانو 

ند إنزلقوا مع الثلوج ۱۸۹ ميلا . 
دق اوائل السام الشسانى اس 
واشها ان السفينة سوف تحية 
عن القطب؛ فاعترم « انسن » ان 
بادهأ مغ اچ مرافقیسه لیتجها 
نحو الضمال ابر حانانهما الى ابمد 
35 یمکن ان یسلا 2 wey‏ 


33 كسا يدس ان ران‎ ee 





a 
وغادر «نانسن» ورفيقه السفينة‎ 

فى ۱۲ مارس ۱۸۹۵ من موضع 
بقع جنوب القطب بحو 10( عیلا۔ 
وقد كانت رطتهما نحو الشمال' 
من اصعب الرحلات التى قام بها 
البشر ۔ فقد كانت الثلوج القطبيسسة 





العالم . ولكن « نانسن » لم يقنع 
a‏ ؟ فى هذه الرحلة > ومرعان 
خطة لفامرة اخری ۰۰ ان 
اهب لشمالی والحيط من حول 
لثات الامیال تغطيه حقول واسعة 
من الثلوج , وجمیع الذین حاولوا 
کے جوا 
بسفنهم حتی بلفوا هذه الثلوج + 
حاولوا ان لوا الطب برس 
او سےا على الاقدام . ولکن 
« ائسن » وجد مرة با 


على احدی كتل الثلج الطافية على 
وجه الحیط التجمد الشمالی . 
ولا لم تكن alte‏ اضجار فى جرينلاندة 
فقد استنتج أنه لا بد ان يكونهناك 
تیار مسستمر يحسرك التلوج من 
سيبريا وغابان | تحسو جر يثلائد 
حيث تدوب فى الباه الدافلة ».وان 
من الستطاع نقل النن ابضا بقوّة 
اندفاعه 





رح 
وتبلورتالفكرة فى ged‏ «نانسن» 
فعول على ان يدس زورقا فى حقول 
و جزر سيبريا ویر که 
وقدر أن ذلك التبار سوف 
یحمل الزورق الى مکان قريب من 
جرینلاند بعد ثلاث ستوات . وافا 
كان الحظ مواتیا » فانه سوف يعبر 
القطب الشمالى او پصل الى موضع 
اخری + تام 

ای مر الرحلة + 


Leis‏ اربعمائة طن 
بطري خاصة » بيت آذا Shas‏ 








we 


هذه الجزائر بعد ان.انشا لنفسيهما 
كوخا » واخلا يصطادان الدية 





فينة ذلك الرحالة الانج۔-۔لیزی 
وصل « ائسن » الى الترويج فى 
٦ء‏ وبصسد اسہوع 
عادت السغينة « فرام » الى الميثاءء 
وکان كل من فيها سالا لم یمه 
ضرر 
وعرف ١‏ ثانسن » يمد هذه 
الا يانه el‏ مکشف قطي 
عرف ف التاريخ. فقد البت نظريا 
رات التي اس نرق ای 
وابتكر طريقة جديدة لکش 
القطین ولد ,لل يقابل من 
Gad a aby‏ اماف انتا 
ذهب > واقیمت عثرات الحفلات 
لتكردمه ٤‏ ولكنه كان يضيق بها 
ويعتفر من حضورها 


[ عن الب السويدية « سفضا جورتالن » ] 








سلسلة متتابمسة من التتسوءات 
والمتخفضات > وكان حمل از حاقات 
کس تس سا ز 
احیانا نحو عشرین قدما ٤‏ 
یلت عھودا يزيد عن طاقیما 





وکان الصيف قد اقترب ٤‏ والتلوج 
تتزلق نحو الجتوب بسرعة تزيدعن 


سرعة تقدمهما الى الشمال > فلم 
يجد متاصا من التقهقر الى اغلف 4 
فازدادت الرحلة صعوبة ومشقة > 
وكادت العواصف الثلجية ان 





مر 
ae‏ 


۵ فرائر جوسيف لاند » 6 وهی 
اول ارش وطثتها اقدامهما بعد يدم 
Ub‏ بعامین . وقضیا الشتاء فى 


enn 


اقوال مائورة 
به ليست الحياة ‏ حتی اسوا صورها - بالتی يتمفر 
ت فاته ليست 





لیست - فى اجمل 


عليك ان تعیشها ۔ ولكثها فى الوق 


صورھا - بالتی بسهل عليك ان تعيشها ! ˆ 


* جبرائیل هنر » 


سال‌فانری 
الى ALL‏ الاح ایزة 








ب شات فى بيت اسرننا الریقی بانجلترا » فالفت المياة الريفية »وقويت 
بدك نزعنى الفطرية الى حب الطبيعة والاتشتجابة لها . وق سن الخامسة 





.وام نكن تلك الخطوات مما بتسم بالسهولة واليسر ؛ بل اكتئفتهاالمصاعب 
ا نش میا مد جن بی کا مم الى ان اشرقعلی 
نور GH‏ بالیقین فتبددت سحب الريب ومضيت الن غايتى 1 

وانی لاقرر ان قوة اعظم منى كانت تسيطر على مصيرى . ولکنی كنت 
اجهل تلك القوة الى ان ذهبت فى جولة الى اوربا والتقيت بالكانب الكبر 
* رومان رولان ٤‏ فتبلورت تلك القوة وبدات اتبينها ؛ وشمرت من 
التقيت به اول مرة ان احساسا بالسعا: الرضية قد تملكنى . ووقع فى 
رومی أن شیا سبحدث لی . ول ادر ای شیء هو ؛ ولكنى كنت وائقة 
بانه خير عظيم . واذكر انه فى تلك المقابلة الاولی جرى على لسان ‏ رولان » 
ذكر كتاب تحت الطبع الفه عن « بابو » او « غاندى » . فقررت منذ تلك 
اللحظة ان اقرا ذلك الکتاب ٤‏ وما حان موعد صدوره حتى توجهت الى 








vw 





بباریس حیث كنت آقیم وا ٭ وهناكوجدت 
واجهة الدار مملوء من AT‏ صقی ذى غلاف برتقالی اللون عتوانه 
« ألهاتما غاندی » فاشتریت نسخة وتوجهت الى مسكنى وشرعت فى 
قراءته » BU‏ بى لا استطیع الا الفی فى هذه القراءة JS‏ جوارحی ؛ وکلما 
امعنت فیها زاد الفجر البازغ فى سويداء قلبى اثراقا . حتی اذ وصلت 
الى ختامه كانت شمس الحقيقة قد صبت فى روحی اشعتها القسوية 
الدافقة » وشعرت ob‏ حياتى كلها صارت ملكا خالصا لبابو ! 


استعداد للسفر 0 


وذهبت من فورى الى لندن واحتجزت لنفسى مكانا على احدى البواخر 
الى الهند . ثم انهمكت فى التهام كل المؤلفات التى تيسرت لى عن روج 
الهند فى القدیم والحديث . فقرات ماكتبه « بابو » وما كتبه « طافور 7 
وترجمات انجليزية وفرنسية لكتب الهنود القدسة وعلى راسها 
« الباجا: » . ولكن سرعان ماتبين لی ان من الغفلة الاندفاع نحو 
« بابو » قبل أن تتم اهبتی الروحية والبدنية . وانه اولى ہی ثم اولى ان 
أفرض على نضی اولا تدريبا صارما بشمل تكوين الروح ویکسر شرة 
الجسد . وعلى هذا الاساس توجهت الى شركة البواخر واجلت تاریخ 
سفری الى مثل ذلك اليوم بعد عام ! 

ولم اترك تدريبى نهبا الصدفة او القوضی ۰ بل رسمت لنفسى منهاجا 
شاملا ۰ فبدات بدراسة القواعد والوائح الخاصة بصوممة « سابارمانی » 
التى يقيم فيها الهاتعا مع جرازییه دراسة Edad‏ . ومد ذلك انمرفت 
الى تفیبر نظامی (لمددائی جثصرا عتصرا الى ان وصلت (التيريج الى الثبات 
فى غير اكراه على الطمام النہانی:الصرفہ.. فلما:تم .إن .هذا اخلت اتمرن 
على الجلوس القرفصاء فوق الارض . وكان یکفینی فى بدابة الامر ان اجلس 
على هذا النحو الجديد عشر دقائق كل مرة . وبالثابرة استطمت ان آنخل 
تلك الجلسة دائما بغي تعب أو قلق . وق الوقت نفسه تلقيت دروسا فى 
غؤل الصوف على الفزل الیدوی الدى يبشر به غاندی ويتخذه شمارا 
لحركته . وان كان مغزل غاندى خاصا بالقطن » لان غزل الصوف هو الای 
تبسر لی فى بريطانيا . وافادنی مرانا طيبا . وفى اثناء ذلك استائفتدراسة 
OLN‏ الهندية . ثم اطلمت فى الصحف على نبا عظيم . فقد اعلن « بابو » 
أنه بدا صوما انقطامیا مدته واحد وعشرون یوما ؛ لدعم الوحدة الهندية 
الاسلامية . وتكهنت الصحف بعد بضعة ابام بان صحة الهاتما قد 
لا تحتمل ذلك الصوم 4 فرحت اضرع الى الله فى فزع شديد أن بحفظ 
حياته » واخذت الابام تمضی ثقالا . بيد انی لم اتلکا۔۔۔ برغم هذا القلق ‏ فى 
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ممارسة تدريباتى الروحية والبدنية . فلن قدر ان يغادرنا « بابو » فى 





واخيرا » انتهت الايام الواحد والعشرون وکانها قرن كامل ٤‏ واذيعت 
البشری بان ذلك الصوم النبيل الطويل قد بلغ ختامه بسلام 1 

وحتى ذلك الوقت لم اکن قد وجيت الى ۶ » سطرا واحدا ۔ ولکن 
مافاض به قلي من لاب صومه دفعنى الىالكتابة 
وطویت رسای ملی حوالة مایا سشريم جنیها 5 قربان شکر ۷ » Gilad‏ 
الرد من « بابو » مکتوبا على تذكرة بريد » اشعارا بوصول خطابى وتبرمی" 
وقضيت صيف تلكالسئة فى ريوع سویسرا..لا فى فنادقها ومنارهها 
كما جرت عادتی من قبل ء بل عاملة معالفلاحين السويسريين فى حقولهم 4 
کی احبر بدنى الأعمال الشاقة التى قد اجدها فى انتظارى عند وصولن 






ولا ت من ارم و انه TRS‏ بو یس 
مدى تقدمى ۔ وطوبت کتابی على عينات من غزلى » ملشمة منه تحقيق 
رجائى فى الالتحاق يصومعته . فلما جاءنى رده بالقبول » كان سروری 
كبيرا جدا » وشملتنى نشوة داخلية لم تترك فى نضى موضعا لاحسناس 


آخر ۱ 
الى اغیاة فى الهند. 

وربما توقع التاس pe A | ew ob‏ ,الحيلولة 
وبين ذلك الرحيل .| ولابقيما ان sally‏ عم CL fou a‏ 
الرسمية » فهو آمرال فى بحریة می اط یر ‘ کش 09 لقوات شرق 
الهند سابقا ء يفاف الى هذا ارتباطی بوالدتی ارتباطا ولیقا عميقا 
التشابه الاساسی بين طبیعتینا . واکٹھما ياوها بکلمة | اض > 
ادراکھما الطابع الروحیٴ مه الى سو ne‏ 
پا حل اريف یت نب و رف > ای «cha cone‏ 











وائطلقت الى غاب اتی . وودمتنی أمى الى محطة فيكتوريا : وودمتی إلى ف 
باريس ٠‏ وشادت التاذير الا تع عليهما میتی بعد ذلك آبدا ! 

وق الخامى والمشرين من اکتوبر سنة ۱۹۲۵ أقلمت هى الباخرة من 
ميناء مارسيليا . فكانت رحلتی حلما طويلا من احلام النشوة الروحية 

وکان القمر كلما اشرق a‏ فى اثر الليلة فى ذلك الافق الشرفى الاق 





nt 


يصب ضوءه على الماء فيجمل مته مهادا فضیا رائعا بنتهی ہی الى غابتی 
آليمونة 1 
وکان وصولی الى « بومبای » بعد ائتی عشر یوما ۔ ومن 
القطار الى « احمد اباد » وف تلك آلحطة رایت وجوها تفیض بالودة تتطلع 
لی رالد ها > رتیل أن این مایت وجناتي قد مخت نامر 
سيار عرفتی بنفسه 6 وهو 9 السردار باتل » 
وانطلقت بنا السيار: قل لتجاذب اخدیت الا عندما سالتھ فى لهثة اج 
« هل يطول بنا الطريق الى الصومعة 1 » 


ولا اجتازت بنا السيارة القنطرة القامة على نهر ٠‏ سابارماتی » کور 


ركيت 














ولكن مااستولی على Gate‏ من الاجلال والخبور لم يدع لى شسعورا 
بشىء سوى فيض من النور السماوی ٠.‏ قجثوت على ركيتى عند قدمی 
آلهاتما . رلم واخدنی ون A‏ ل J ce‏ بنتا ٤‏ وکل 
کان من ذلك اليوم 1 


| لقد اوفيت غلى غايت » غايتى التی ستکون ey‏ اذا كانت غايات 


بذاك حیالی الاولی و کانها كانت حياة قبل مولدى 
متا وا جل > وینا سوا سا حق GU.‏ حیاتی الاولی 
فلم اکن أتبين هد الى اعيش له » واناذ اله . بل كنت ادلچ 
فى ضباب كثيف » پؤرقنی دافع داخلى لا ادری له كنها . اما الآن فلا ضباب 
لاضلال . اما ON‏ قنور الشمس الساطع » والنهج المستقيم الوا 

PE dow cad te‏ عد ST‏ کچ 


مقتطفات من الرسائل 


وفيما Gh‏ مقتطفات من الخطابات الكثيرة التى تبادلتها 9 مرا »مع 
الهاتما غاندی . وکانت الخطابات بينهما تنقطع فى الفترات التى تقضيها 
فى صحبته » اما وهی تتنقل بین صوامع الهند لخدمة القضية فالراسلات 
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بينهما لا تفتر . وانها على اختلاقها تمثل بساطة ذلك القديس ٤‏ وروحه 
المالية ونظرته الى الدنيا والی بنى الانسان 1 
نقود ملوثة بالدم : جاءتی خطابك . وانك لعلی حق فیما وصفت به 
« نيودلهى » . بل انها فى نظری تستحق تلك النموت وما هو اسوا منها ؛ 
قصورها الباذخة بنقود ملوئة pally‏ . ان دورة الدم فیها عکسية 
من الرآس الى القدمين > بل تندفع كلها تحو الراس ٭ وهذا كفيل 
بان ينتهى بها الى انهيار ! 
صومعتك فى داخلك : تلقيت خطابك.» وانی مسرور لتقدمك فى 
اللغات الهندية . واما احساسك بالوحشة حيث انت فتعليقى عليه انك 
يجب أن تحبى الانسانية برغم کل مساوثها ووحشتها 
آیست فى مكان هو « سابارامانی » مثلاء 

الى ١‏ ة واحدة . وان تظلی بعيدة عن التاثر بشىء مما فى 
الدنيا » حلوا كان آومرا » كما تظل‌الز: عنالتائر بالام الذىينساقق 
اوعیتھا 'الداخلیة نقيا كان اوصافيا 
عليه من خبرة وتجارب » ولن بفضبنی منك شیء افظة 
على صحتك وتوازتك العقلى . اما مادا ذلك فکلتا تتعلمه من أخطائنا ۔ 
ولست امنی بذلك انه بلفتٹی عنك اخطام . ولكن اعنى ان الإحساس 
کت ان نکون مستمدین لاعتلاح والتكفير والندم 

بسيط : الوقت ON‏ ق CLASS‏ وانا جالس فى جربة اللرجة 
و ا « با » زو ااا » ررحة ابی ٥ہ‏ متبلال ٠‏ 
و ٭ راماداس Lal fare‏ ( وقد حتفا بزاراج شنیلال » بلاس 
وکان الزوا ALU‏ ارام تقال ی مایا كما اننا لمنتکبد 
ای نفقات . وانا مسافو البوم مع انه بوم‌صمتیالاسبوعی . وقد رکبت 
الدرجة الثالثة فى هذه الرة لكيلا احرم من أبنى «منیلال» وزوجته 
التی دخلت فى اسرنی اخرا . وق القت نفسه لم ارد ان الكيد لهما فرق 
الاجرة اذا ركبا معنا ق‌الدرجة الثائیة . ومادمتساحصل علىستة ايام من 
الراحة التامة فى الصومعة » فليس يضيرنى ان اتحمل فى هذه السفرة 
بمض المشقة 
التعلق بالروح المجردة : حدث عقب" حضور غاندی مؤتمرا فى دلهى ان 
ودع مرا ath, ٠ SCs‏ الارهاق یا عليه, جدا حتى انها خشیت عليه 
من الانهيا الحزن وانتحبت اتتحابا عنیقا . وبعد خمسة ايام جاءها 



















































« افد کان هلا الفراق حزينا جدا . وقد آلنن ان سبيت لك هذا الزن 
دل 


الشدید . ولكن لم يكن من‌هذا مقر . وقد قاومت رغبتى فى السماح لك 
بمصاحبتی لاننی أريد لك ان تكونى امراة كاملة ٤‏ على 

أهوائك وانفعالاتك العنيفة رکی OM‏ شوم ن ال 
ہچب ان تعتبری كل مكان يقيمك فيه القدر موطنا الك ٠‏ وعلينا الا نثقل 








سواه ف فطنا الى هذا اولم نفطن . e‏ م۱ 
مان الماطفة ای بیش ان تصدر من تكران لدات 5 لاس BE‏ 
هى توکید اللات . فاطرحی عنك هذه الطاقة المصبیة ۔ وب 
بى وانا فى هذا الجسد . اما الروح الجردة عن الجسد فهی دائما مك ۔ 
وهدا حسبك » بل هو اکتر کترا مما بحصل ملیه مالم الناس اویطمحون 
ا یت RAD‏ ا ارڈ چپ .لالد ی 
کل مانحتاج . ولا تحصل مارااروح الجردة من المد الا من طريق 
الا أن shat‏ 











اق وبممارسته . وهلا ما اليه . ولست ارید 
ae‏ شي ام فلا تکرهی نفسك علیها آن 
نفرت منها نفك . فانت على بصيرتك والسلام ٥‏ 


لا موت ولا فراق للجوهر : ۰ لقد سرنی طابك الرح . والواقع انه اذا 
كنت تمنین حقا كل كلمة ورقت فى خطابك فقد انتبت متاعبك . وقد 
صدقت فى قواك اننا نیٹ حياانا خقا بأفعالنا . فاذا LS‏ غانما بالجسد 
. واذا لم نجسي استخدام المسد مطية لناباپناالروحية فنینا معه » 
toy‏ تكون قد جملتا با رحأ ds oy‏ 

٠‏ وكلما انممت اللظر ف الايا زاذ اتتلامی بان الحرن عند الفراق 
او سامة الموت قدا لون اكبر وهم وغلالة . وعتى آذرآك الانسان Mao!‏ 
لحرن ضلالة وخدعة تحرر من اساره . اذ لا موت ولا فراق الجوهر . 
واکن الصیبة اننا مع كوننا نحب اصدقاءنا من أجل جوهرهم الباقی ٤‏ 
نهلع لتحطم الظھر المرضی الذى کان بستر ذلك الجوهر بصفة وقتية ٠‏ 
وامتقد انك قد وصلت فى الوقت الحاضر الى هذه الحقيقة . فاحتفظی بها 
على الدوام ٥‏ 
الاتصال بعد الوت بختص ہما بلفك من سوء صحتى واستئدانك 
فى الحضور السهر عليها متخلية عن دراساتك الهندية ‏ اقرر لك آن‌سحتی 
ليست بهذه الدرجة من السوء . ثم ان المناية التى احظی بها فى الوقت 
ا حاضر لاتدع‌زيادة تضیفینها بحضورك . اما اذا ١‏ شابرق 
اليك . ولکن لا حاجة الى ذلك . لاننى تحت رعاية عدد من آلمرضات آکثر 
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من اللازم ٤‏ ومتی حضرت فلن‌تجدی ما تفعلیته ؛ وسیثقل عليك الکسل 
والتعطل 


8 اما ماذکرته تى خطابك عن جدوی الاتصال الشخصى » فذلك حقا شىء 
لايد منه فى الراحل الاولی من الصداقة . اما فى الراحل التقدمة فالشركة 
فى العمل كافية » فانت تتصلین بى اتصالا شخصیا کل يوم بممارسة اعمالی 
رکانها اعمالك » وذلك شرب من لاتصال الشخصی يمكن أن یدوم » ويجب 
أن یدوم » وسوف يدوم بعد انقضاء حیاتی فى هذا الجسد . وتوف 
تتصلین بى كما تتصلين بى OW‏ بعد أن انتقل من عالم الادة . وسواء فى 
هذا حیانی او مماتی » وتلك هی الدرجة التى أريد لك أنتصلى اليها .فان 
تاتی الى من دبار بعيدة من اجلى » ولكن مناجل مبادئى | وباعتباری 
مثلا ومحققا بالمارسة المملية لهذه الثل ك ان ان تمارسی هذه 
الثل نفسها » وان تجتهدی فى أن تصلی الى آوچ من الكمال 
اكثر مما أتيح لی ان اصل اليه . ذلك هو مایجب أن پستقر ق ذهنك 
فیستوی عندك القرب والبعد . وتستمری فى عملك بقلب سليم . واذا 
لله لنا ونحن نعمل فى حقله ان يجممنا بالجسد فهو خير . واکته خير 
كذلك ان شاء ان بفرق 














التداوى بالصلاة ؛ سرتى الك قرت WAIN‏ والاكثفاء “بالنشرات الطبية 
والواقع اننا لو کنا تعرف جنيع قواتين الطبيعة ٤‏ ولو Lit‏ اوتنا القدرة 
على انباع تلك القوانين كلها بالفكر واللفظ والسلك » لکنا آلهة » وما اعوزنا 
شىء . ولكن الواقع اننا نجهل معظم قوانين الطبيعة . وان قدرتنا على 
اطامتها محدودة جدا . ومن هنا تنزل بنا الملل والاوجاع . وحسبنا ان 


نعلم أن كل مرض يصيبنا انما هو نتيجة لانتهاكنا قانونا مجهولا من قوانين 


الطبيعة . وثقى بان الصلاة القلبية الناء امرض هی فى حقيقة الامر عمل' 
ودواء فى آن واحد 





آلی الا نتی فى حديث صامت متصل مع ملك الوت ٤‏ واجتهد فى توضیح 
مفزی اموت لنفی 

مرض افيد الصفير : حفیدی الصفیر - ابن « هارپلال  »‏ مریفی 
مرضا خطرا فى « دلهى » وقد سافرت الیوم 9 با » زوجتی الى هناك . 
وامضى الطفل خمسة ایام فاتدالوعی . فلتکن مشیئة الله » سامود الى 
« مندير » فى منتصف الشهر الجارى . لك حبى 

الحياة فى السجن : هذه اول ة سبح لى فيها بكتاية الخ 
م pe‏ رطا ۳ 


ion فارسا ل‎ at مخ ء وائی عظیم انان‎ eae 
الصنع الذی ادخل عليه الصانع الاهر تعديلات ذات بال . ارجو ان تكون‎ 
قد بلغتك اخبار من والدتك تطمشنك على صحتها . جميع موظفى السجن‎ 
رحماء شديدو الرعاية‎ 
تواضع وقناعة : : ان السجود على الارض حتى لامها يجباهنا درس‎ 
الارض » فهى تحتمل‎ = UF eric فى التواضع . نتعلم منه کید‎ 
الکائنات التی تدب فوقها بصدو و فى العبادة لا بخلو‎ 
من جمال ولا بجاق اخ . لان الحقيعة انش یجب ان نذكرها أن الله کل‎ 
. مکان . وقد تلقیت درسا بالات عسی :أن شفعنی . اذ اصابنی اسهال]‎ 












وذ مقاب لى عل‌شراهتی لاس آلشمی .. لقد اقت دستين ٤‏ 
وکان فى واحد كفاية ؟ 

میا ترنی استاتها : JR pay‏ على GIN‏ ّي الحكمة والبساطة 
Sal‏ + الى أن كان يوم التلائین من بئابر اٹوم وصرع غاندی . فکنبت 
مرا ترئیه : 






واکنا دوه 
القدسة قد ازدادت من قربا . ولتندکر أن لیس الم 
رچل واحد ٤‏ وائما ھی رو الشر التی تفرق العألم فى طوفاتها ‏ من جيل 
الى جيل . والتی لا يقمعها الا الاستشهاد » كما استشهد السيد السیح 
يوما على الصليب . ولندكر ON‏ شيا واحدا » هو الابقاء على عمل فاندی 
آلمظیم ٤‏ لان « بابو » عاش ومات من اجلنا جمیعا تحن من اج کل 
Se‏ وطق . ولرشقطع ق حيانه من الممل ال أن اتید کی 
نتحول عن طریق الشر والكراهية وا والنف والزود » الى طربق GA‏ 
لانه كان بری بحق ان الله هو الحق » وآن الحق هو الله 








va 


فى هذا الباب تجيب الكاتبة على ما برد الى مجلة ٠‏ الهلال » من أسئلة أدبية 
واجتماعية .. ولا رجو أن یکتب' السائل مع المنوان « باب الا سالتتی © 





جد بان تز بعساببتك وای بان هذه 8 أبن أمك با نا میم طش هوك 
ال الفقيرة استطاعت أن وتحرسك فى مرحلة الراحقة ؟ إذا کات 
a‏ بنیر أم » فدعينى أنصحك أن تخرجی هنا 
( الدرس ا حصومی ) من حياتك ! لند فرغ 
منك ومضی تا ہہ وكان يهب أن Sou‏ مذا 
ب منذ الحظة الأول » ٹھکذا, يفمل' أمثاله من 
ott‏ شاعراً فنابهم » آقول: مالك لو ذکرت بتخنون من قلوب المذاری نلية وفوا فى 
هذا » لا آستحیت من الظلهور ين زملائك غفلة عن عيون الرقباء 

اقرأ سير المسامبين المظلاء ء ثم gh‏ إن ندینك به الآن بعد أن مى نوع من 
با أخى أن توق شممة فى بيثتك الظلمة » بدلا الاتحار ء فاحذرى أن تهلى اساك حسرة 
من أن تلمن مات على من لا يستحق منك سوی الاحقار 

















وحسبك أن تذکری أن دیا ملای بنوى 
عاهات ومشوهين ومرغی » ليهون عليك هذا 
اليب المزار 


7 
وق بعد هنا أن سمادة للرأة لیت رما 
ها غب » إذ الجال عرض زائل :وم من 





شوهاء استطاعت أن tr‏ ا مب والایجاب: 
بشخصيتها المذبة » وأنوتا الوديمة الى ل 
یفسدھا الفرور ١‏ 
قبل الاوان 

۳ء ع کرکول » العراق ۷ 

« انا شاب فى التاسعة عشرۃ من هبری 4 
اتممت دراستی الثانویة هذا العام وحاولت 
الالتحاق بالجاممة فلم اوفق + وسوف احاول 
عن جديد فى هام متبل 

* وظروق الاقتصادية لا باس بها + وقد 
وفعت فى هوی فتاة من جرانتا » أعرف Wed‏ 
حسق الفاق وجمال Matt‏ 

« واخشی ان انتاثرت حتى نستقر امور 
ان تتزوج الاتاة من فری + فهل اسم OF‏ 
الخطبتها ی لا أدج بسوای سبیلا اليها 41 

ا و + ا الللال هيد خسانبالزواج قبل 
الأوان ؟ رکف دم ملبة فاۃ متعلمة قبل 
أن تتکل ثانك ؟ بل کید تجرژ على 
تکون أسرة قبل أن تکون تقك ونب 
آساس بلك ؟ إن الياة الزوجية عب 








من عمرءءاقر غنفسكأولاءوفرغ ادروسك 
فرح إلى المباة وتشق لك تہہا طریاً ٠‏ 








أفضل من أن تزوجها أن تھا وت بہا 


1 


جرح یداویه الزمن 
« هرهس بالخركوم ٭ : 


« تربخها بصديق لی قرابة بعيدة » ون 
خریقہ عرفتها واحبیتھا دون ان تدری > 


8 لا تس على ما نات » وحاول أن تزمد 
فيمن زمدت فيك » وليكن عزاژك أن 
اصرانها عنك حدث قبل أن توح بها » 
فیس أذل الرجل من أن يكيل عنه قلبيزوجته 
وی فى بجه 
وسوف یداوی الزمن جرحك » سین تلق 
al‏ الكرهة الى تری فيك وتك لها 
الأ وزوجها اشتار 


ی كل لحللة » واحس کاٹھما بدا رجل 9 » 

© هوق عليك الأمر با آخت ء فامن 
لوق إلا فيه بمض النقص وسبحان من تفرد 
بالکال . حلولى أن تواجهی LY‏ بشجامة 
من لا جد حيلة فى تغيير ماکان ء وأن تفاوی 
شعورك بالنقس عن طریق BAN‏ والتعويش + 


1۳ 


| ووو 
| ردودخاصة | 


« السيد فهد اللحمد لین الاحسا 

من حق طالب اقفة AMEN‏ فى جامعاتناء. 
أن یضر فی درات ها رجة ال کتوراه 
لکن الغليد جرى على أن بافراتضصسسق 
هذه اة ء إلى موطتما الأسيل ليحضى رسالته 
هناك 





ALT‏ السامة جلب الیون ء ققد 
حوتها إلى طبیب الملال » وأرجو أن تجد 
الجواب عنها هناك 
# السید محمد جمال الدين ابراعيم » : 
نول الق : ليست ای فكرة صحيحة عن 
هذا gl Call‏ تسأل عنه ء أما حق القیتو 
فهو حق ینیع لكل دولة من امول الكببى 
ل إياها .. أن تمترنى على إقرار » فیطل رغم 
يوافقة ابول بالأخري عليه 
« السید محمب' كمال الحموی ۔القاعر5ا: 
أسأل من Un‏ السجمء إدارة الهم للغوى, 
بعيدان ااتعرر » ولا تنس أن القی صدر منه 
جزہ واحد ء لم جاوز حرف الناء فيا أظن 
فإذا شثت مسا كاملا لأثفاظ الفرآن 
الكرم » فاطلبہ من مكتبة عیسی البابى المي 
بالأزمر » واعه ء نتم الرحن لطالب AT‏ 
TA‏ 


« السيد مهدی حسن - بشداد ۷ : 

Be pad تیب‎ VAY 
Ae الرزق » مع اطرس‎ ue 
بالثقافة من طریق الطالمة واادراسة ارة‎ 


« الشامر عبد العظیم تاج سبسمالوظ » 

قسيدتك « البواسف » تستحق النصر » 
وقد أوسیت علها ہی » لکن أقدر أن 
الظروف را حول دون نضرعا . لا سء 
لیس یموزگ إلا أن تؤمن بنفك مهما تكن 
الظروق 

عنوان الأستاذ عزيز أباظة » عطبعة مصر 
بالقامرة » والأستاذ توف ا مكي بدارالكب 
والأستاذ ود تيمور با جم اققوی 

« الاديب امین بيس الوچیلی - یاهوم 
پلسکترید 4 





أت قصيدتك إلى انعلید ء لکن 
الحاوة مرجوة . ولت أرى اك أن 
نمی عاولائك فی الدمر » بل إن SSW‏ أن 
تدع لشاعرتك فرسة الانضاج , وبعدها Ad‏ 
الباب مفتوحاً ON‏ 

eee « 

موقك صمب » ویشق على أن آسرنشہ 
عن الفراسة الالية ای صلق بها » ولکن 
لا یچون على » مم ذلك ء أن تدع Fatal‏ 
ظروفهم الفاسية . -اول أن عنم hel‏ 
إلى الیت حتى تم دراستك أو اسأله أن يزيد 
فى البلم اى eg‏ لأملكنا » على أن تحضب 
الزادة دنا عليك تؤديه عندما تعود إل الوطن 
« السيد ليم التمسان ‏ البرازيل ۷ : 

آرمنم الصخرة العلقة فى ا واء ول 
أسمم بها . أليبى ین قومك فى الھچر » رجل 
رفید زار هدس ء یلٹا Ab‏ این ؟ 





۱۲ 





ف لاع sh sa Sng Se‏ تا 
ےت ہیر سے 2 
تعاودها الاورام الخبيثة 
م يقول اعد الاخصائيين ؛ ان جرعات بومية 
من ھرمون الكورئيزونيمكن إن تسا فى SEN‏ 
على بعس النوبات تجلط انیم , 
عشر Lay‏ 
اصسیبوا بشال' سے 
حلانهم Canad‏ لموسا بعد لد اسابع ۷ 
بے مل سس مر کو 
#الحصبةه قد یمید الطريق تهاب Ba‏ 
شودید الدی یی آحیت ببسل شور ام 
الحمبة بيوم أو يوميق 7 
لت ان الخوف tes‏ اق لاق 
Peers‏ بی ited‏ الو ہو 
الحمراء والبيض » بنمسسية :اختلف اتل 
an‏ ود ترجه لقاو ا 
تج بسني صمل اد اريطة بدي بعد 
اللاك 








as‏ ٹرسیپ نسبة متهاقالعظم » ورين 
ابا وهو اغطر 






















مزکرات طبیب 


یتلم الدکتو رکامل یمقوب 


اخسائی AN‏ الباطنية 


عهده . ورای ان بستوئق من 





قلب المريض سلیما وبوله خالیا من 
السكر والزلال لجاز لجراح الصدر 
أن بفکر فى اجراء مثل هذه العملية 
الدقيقة الخطيرة . آما والحال كما 





كان شيخا يتزاحف علىالستين 
من العمر عندما اجتممت عليه 
طائفة من العلل والامراض . وكان 
حين بلح عليه ادها وهو مرض 
البول السكرى يذوى عوده ویفبل 
جسمه » فيستمين على مقاومته 
باخد الدواء وتنظيم الفلام . 
آذا خفت حدته لقلت عليه وطأة 
امرض الثانی وهو البول الزلالی 4 
فيسوء عضمه وتورم جه 
We‏ هو تخفف oF‏ وقر لین 
الرضین استبدت بقامراش عرشه 
الثالث وهومرض القلب ٤‏ ثراصیب 
بحالة انسکاب مائىق ابمتالیسری 
من السدر 

من هله 
۰ ومضت 
الابام وهو يتمتع بصحة طيبة ٤‏ ثم 
دخل ذات‌مرة علی‌الطبیب وهو بشن 
Ll‏ موجما ويسعل سما متصلا 
ووجد الطبیب عند الکشف عليه 
أصمية واضحة فى الجهة الیسری 
من صدره ٤‏ وخيل اليه اول اامر 
أن الانسکاب الائى قد عاد الی‌سابق 


vee 





صورة الصدر بلاشمة .., وقد ظهر 


یت س کید تاب لسر 


وتصادف ف اثناء ذلك ان کان زوج 
الريضة مطلا من خلال النافذة 
فشاهد ماکانمن امر الطبيبوادرك 









ما دار فى خاطره . ولم يلبث أن 
طراتا على ذهنه نکر 

al‏ متزله ويسير مسرعا يريد 

فى عي وهناك 

العبوس 


رج على شموره 
قا - رچ 
فحررعا له وثاوله اياها وخرج معه 
حتی باب الميادة وهو يكرر له 
المزاء ۰۰۰ ولم تمض ایام حتی‌کانت 
المريضة قد استردت صحنها 
واستعادت قوتها . فقص عليها 
زوجھا ماکان من امره مع 1 








مسام فى عيادته وتفاجله بظهورها 
أمامه وتری ما يكون من آمره . 


tr. 


هو عليه فليس امام هنا امريض 
السکین الا أن يودع دنیاه 

لم قتاہمت ایام والاساہیم یلو 
بعضها بعضا دون أن یصل الى علم 
الطبيب ای خبر عن مريضه . 
فتبادر الى ذهنه ان الله سبحانه 
وتال قد الره بوتحدحه pals‏ 
علته .. ثم حدث بعد ذلك ان کان 
جالسا ذات بوم فى مكتبه واذا به 
پری نفس هذا الریض يدخل عليه 
وهو فى اتم صحته . وما كاد الطبیب 
براه على هذه الخال حتىاخذهالدعشس 
وملكه المجب ! وتذكر حادثا وقع 
اطبیب آخر بمارس مهنته فى احدی 
عواصم OL pall‏ » وکان‌هدا الطبيب 
يعالج سيدةمريضةبحمى ظنیاحمی 








واخسيرا 
رای fi es‏ 
فقرر بعد فحصها ان الحمى نتيجة 


الطبیب نے ازیارة مریفته 
کمالوف‌عادته © فسمع‌صراخامنبعثا 
من نوافذ النزل وشاهد عربة تقل 
الموتى منتظرة امام الباب » وخيل 
اليه انالمريضة قد انتقلت الی‌رحمة 
الله فى حين ان التوفية كانت امراة 
اخری‌متقدستق‌السن .وماهو الا ان 
خطر له هذا الخاطر حتی استدار 
على عقبیه «عاد مهر ولا الى عيادته 





تقرير طبیب الاشعة 
ثم التاثر مرتسمة على 
جك ادرکت انی اعانی مرضا 
خبيئا شدیدالخطر . ولذاك‌ماکدت 
اصل الى منزلی حتی عکفت على 
قراءةهذا آلتقریربنفی . وسرعان 
ماعلمت بانى مصاب بسرطانالرئة ء 
فاساءت امری ۵ وآضربت عن 
تعاطى الدواء + ولم تمض‌ایام حتیِ 
ساءت حالتی وا اخلاتی توبةطديدة 
من السمال ؛ ثم احسست کان 
شيا قد تمزق فى صدری 
ورحت, اتنخم وانفث من صدرى 
كميات كبيرة من الصديد . ولم 
بے أن شمرت براحة لم اسم 
يمثلها من قبل ٥‏ 
a‏ 


الله ابر وهو على كل شوم 

قدیر 1. ا ان لم يبن هذا او 
جات مق وتر المريض سرطاناخطیرا 
كما اتبا بدلك سورة الاشمة »> 
olf Lily‏ خراجا كبيرا لم بلبث ان 
آنفجر فى احدیٰ الشعب من تلقام 
لفسه ثم خرج منه الصديد وترتب 
على ذلك شسفاء المريض . واذن 
فنحن ممشر الاطباء لا زلنا عرضة 
للوقوع فى الخطا الفلیظ برغمالتقدم 
العلمى فى وسائل التشخيص . واذا 
کان الامر کذلك فليس من حقنا ان 
نقطع الامل من شقاء المريض مهما 
كانت الظروف والاحوال ٤‏ فقد 
تحدث فى اللحظة الآخيرة معجزة 
المية لم تخطر لنا على بال ! 


وانت 
ورایت 




















من شدة الرعبوالفزع وارتدبظهره 
الى aust‏ وهو یسیح ہسسوت 





قالت له المريضة ؤهى ترمقه بنظرة 
ساخرة : « انا هی انا با حضرة 
الدکتور ! انا ھی التی کتبت لها 
y+‏ لوفاة وهی مازالت على 








وبعد ان طاق هذا الحادث بذهن 
صاحبنا الطبيب لم يشا ان يظهر 
امام مریضه‌بمظهر التمجب‌الدهوشی 
بل راح بتحدث معه عن حالة ار 
تارة وعن اخبار ple‏ 
حتی اذا عاد اليه هدودة 
فحصه من جدید واخد ایشبمه‌تقر! 
وقرها فوق صدره وظهرة وجاتبيه 
دون ان بجد اثرا لذلك الصوت 
الاصم الذى كان یسمعه من قبل . 
ثم مفی به الى غرفقالاشمة واو قفه 
خلت لوحتها المضيئة » فلم بجد ای 
آئر الظل الكثيف الذى کان موجودا 

1 











« الواقعمنالأمر انی‌حین‌شاهدیك 


لفن 


ہین الطب والفلسقة والفن 
بقل الدکتو رکال or‏ 





اما الفيلسوق افلاطون » فالحب 
القیقی فى رایه ؛ هو الب الای 
يقوم على تقديس الجمال للاله ؛ 
ویکون من السمو بحيث لا BI‏ 
GSU‏ مق الرغبات الجنسية 
وقد رن هلا !لب الافلاطونى بين 

بعض قبائل المرب © واطلقوا عليه 
اس أخب المدری » نسية الى 
نبيلة بنى عفرة ؛ التى اشتهر کثیر 
من افرادھا بذلك en‏ من الب 
واما الاطباء » فقد اختلفوا فى امر 
الب من المصور القديمة ٤‏ 
ولا پزالون مختلفین حتی ان . 
فهناك من لاطباء من بعدرن الب 
من الخالات الرضية » النفسية » او 
العصبية . ویصف له بعض هؤلاء 
اتواعا من الملاج لا تختلف عما 
یسللون به تلك االات 











vy 


هل الب مرض » له اعراضه 
اغاصة » وأسبابه الظاهرة والباطنة 


1 امراض 1 .. واقاً 
تر فى الصحة » فهل الي لاجمدی 
تا میمصت نشب 
هو يمتد الى الجسم ered‏ 
ا امه 
كالقفب ‏ رامیب و۳ 
ان هذه الاسئلة » وككرا من 
امثالها » طالا وجهت ونوتشت فى 
مختلف العصور ) وقد اشترك ق 
الاجابة عنها اطبام وفلاسقة Apply‏ 
وفنسانون » من مختل الاچناس 
والالوان ۰ وهم جميما قد اتفتو! 
على وجود اقب » وعلى أنه يفا 
صورة شمور رقیق بجذب 
eres‏ ال ف pie‏ لو 
برغب فى اسعادہ » كما يجمله يمد 
بقربه » ويشقى بفراقه 
وه سم ا وس 
تلك الاحساسات بين ذکر وا 
قاس > بحینف دی ال وا ما 
فى الظروف الطبيعية > وبذلك 
لا يكون منه ما يقوم على هذه 
الاحساسات » من عواطف الابوة 




























ولکن اكثر الاطباء ؛ لا يعترفون 
ob‏ اخب مرض من الامراض ؛ ولم 
يؤئر من أحد من باحثیھم + القدماع 
أو الحدئین » انه سجل أعراضا 
معيئة أو صفات عضوية تشريحية 
الحب بوصقه مرضا ؛ كما ان واحدا 
متهم لم يقل أن الآلام اللفسية 
التی يسببها الحب غير الونق قد 
تؤدى الى سوء الهضم أو خلل 
الفدد » أو الانيميا وما اليها 1 
ومن الطريف حقا » ان الذین 
وفوا الب Sh‏ مرض يصيب 
ال راانفس مما ء ليس ي 
Cob‏ » واکٹھم جميعا من الادباھ 
رالشمراء والفنانین 

al aids‏ » وف افائینا 
الضرنة 4 الون من الشواهد التى 
اذك قیها ابا على آنه داء ٤‏ وذکرت 


ونفسية » كما سجلت الكثير 


آثاره ؛ كتقرح الجفون ٤‏ واصابات 
القلب والكبد والاحشاء ٤‏ والاصابة 





















الهوس والجنسون . وبلغ الامر 
یعضمم أن اكدوا فى اشعارهم ان 
مرض الحب اوله سقم وآخره قتل! 
والفهوم‌طبما انهه التشخيصات 
تسج اغیسال الك 
Saat‏ مت الى بی 
. وليس ادل على هذا من 
رايت العديدة التى لها 
الدب الصسربی عن حوادث الب 
القائل ٤‏ وعن بكاء المحبين القد 
یں فراق قاتليهمم من 
اب 






سجلوا J‏ مجاهم او مختلفة 
من الب » ولکنما بمنینا من Ce‏ 
الآن ذلك النوع الی [متوروا ق 
الب على انه مرخ" لمات 
لتشخيصه وعلاجه US ٤‏ هو ال 
فى حالات الامراض العرونة 
ومع هذا الکلام » اربع لوجات 
of‏ هذا القبيلً ٤‏ ےو 
ای ells al‏ عشر واتار 


أمراض ا فون 
بتم اتور ممد الظواعری 
آستاذ الأمراض ahh‏ اعد بكلية الطب 


كثيرة هى الأمراش الجلدية الى تعيب ابلفون » وأ مھا ای : 

١‏ - الارتيكاريا : وقد بحفعل أمرها ختورم المفون وتتفخ . وقد تمسر ء كا تحدث 
الك العديدة بسبيها درنات كثيرة فى مواضع مختلقة بلوجه وابلسم » ورا تورم العفاء فا 
۲ س الاكريها : وتكون BL‏ عادة co‏ إسابتها ااجفون » فتؤدى إلى احرارها وتورمهاء 
وقد نظاھر حویصلات سنيرة ينتكب منها سائل رائق » ثم جمد أحياناً » ويكون على میئة 
فعور لزجة » تمدث بسببها کا شديدة 

۲ # اکزیا الاحتکاٹھ : هى التهابات جادية تسیب المفون نتيجة لاستعمال بش الأمباغ 
والدهون الق لا يتقيلها الجلد ء ويتهب سیب ,حاسیته ازاعما 

> س هوق + وی مر جلدى یش من الامابة بالكور السبعی » ویصحبه ارغاع فى 
درجة المرارة وأعراش كاعرانى ا می « © ترزم تن وتحمر ء وقد تظهر فقامات 
وحويسلات » ویکون الورم شدیداً »وا . وتجب البادرۃ بلاج هذه WA‏ 
بواسطلة ناتلات الیکروب » ما ك۲ اس 

٥‏ ب الدعامل والیشود pls‏ عند cal th‏ والرموش ور سنيرة متقاربة » وقد 
دیب تساقط الرمو ء ونکوث غالا BH‏ افکوز PH‏ 

٦‏ - التهابات !اہجفون ؛ وی على آنواع كثيرة Ue‏ آهها ما یکون ننيجة الاصابة 
باليكروب الکور » أو الا کزعا ء والالتهاب آبلادی الدمی 

۷ س الاورام الحميدة :ويسيما ما يحدث من انطراب فى اللضم وق Sadly Jol‏ 
وبخاصة اشطراب الرارة » والاسابة عرش البول الکری ویکون لومم! We‏ 

۸ - البقع الجلدية والكلف : ویکون اونبا ناا ء وبخاسة عند اضطراب الکید + 
أو انطراب الرارة . ويعرف هذا النوع الأخي ہاسم « قناع الرارة > 

4 الثالیل ا( السشطظ » ؛ وتظهر عادۃ فى هذه aided‏ المساسة 

۰ س حارقة العصب المنطقية : ويكون خطرما شديداً حا تسيب الطقة المليا من 
ان یبوار الف ء وقد تؤذى البين پا ء ولنلك يبب علاجها فی آقرب ونت مکن 


۱۳۰ 





- ل خشف لماه سی لان وسيلة gid‏ صدہ نوات Ss‏ 
ث اجريت ؟خیرا على نطاق واسع فى كشير من جامعات اوربا 
el,‏ ددت کر آن خی وسی te‏ على ale‏ آدوبات» دشر 
على آلراحة التامة فى الفراش یوما او يومين مع استعمال « اسبيرين » فقد 
ت ان الادة التی بترکب منها هذا المقار تخفف الالام التی تصحب هده 

وتهبط درجة الحرارة. هذا الى انها تقصر مدتها ولا تخلف مضاعفات 
او تضر بالقلب او الامعاء او تسبب ای رد فمل نظرا لنقاوتها ودقة تحضی ھا 

و يفال ان اسبيرين بفید فى حالات الرومانیزم والحمی الرومانیزمیة ؛ فهل هذا صحيع 1 

- اکتشف لقیف من العلعاء منف سنوات عقارین اطلقوا عليهما اسم 
« الکورتیزون » وهرمون <۱ ۰ ك . ت ..ه,» وقد احدث هلا الا کتشاف 
تطوراً كبرا فى علاج الالتهابات Sh Lp alll‏ والحمى الروماتزمية ۰ وقد 
انضح لاوللك العلماء ان ن ئمة قيها Mee‏ اسبربی »فى هلله اطالات 
وبين اثر العقارین » ہما حفز Cl‏ من الاخصالپین الى دراسة ما اذا كان 
يمكن ان یقوم « (سپریی ۲ دیما ۶ فهو آلی رس ینه مامون العاقبة 
@ ما هو الفرق Jame‏ « انس بن ۷ والکوزئیزون فى علاج حالات االروماتيزم 1 
اپ اس تا العریض ق Oe‏ زوماتزمية حادة او 
مز طبیب اخصائی لان ای خطا فی 
تقدیر الجرعة قد ردب عليه الاو شال خطرة وتسمم . اما 
« اسبرين » فقد دلت التجارب مدة ستين سنة ان فاقدته اكيدة فى معالجة 
الامراض الروماتزمية ولا يسبب ای ضرر او ادمان 
ھ من هو اول عالم LEM‏ خصائص « اسبرین 1۷ 

ل اول من فكل فى تجربة استعمال المادة التى بتکون منها « اسبرین » فى 
علاج ا2لام الرومائزمية وتخفیف حالات الصداع عالم الماتى ب 
مدير معهد البحوث الطبية بشركة بابر الالمانية التی تنتجه فى الوقتالحاضر. 
Nat eas ae os‏ م ا ہہ 
التاریخ حتى اصبح اليوم اول دواء يلجأ اليه المريض كلما شمر بنوبة برد 





















۱۳۱ 


31 امد مت 


رارته تدريجا الی حالتها 

المادية ٤‏ وہدا يتنفس من تلقام 

نفه ines pits‏ 
حرارته ۲۵ درجة ملوية 1 
مضاعفات التدخين 

تام احد کبار الاخصائیین خلال 

السنوات الأخيرة بقحص لمالےة 











ولهده الطریقة اهمية خاصة فى 
a‏ الاورامالعميقةالحددة . ومن 
مزآیاھا A‏ لاتكاد تسیب ضررا 
للأنسجة السليمة المحيطة بلاورام» 
كما بحدث فى حالة الملاج باشمة 
١‏ اکس ٢‏ العادیة 

وهذا الى انها اسهل استعمالا 
واکٹر امانا من وضع ابر الرادیوم 
الطويلة داخل الاورآم ثم اخراجهاً 
بعد حین 


٠‏ ومسایدکر ان الكرات التی 


er 


القلب بها ق‌الحالات العادية بانتظام 
حتی تستمر تبضاله مادام ماح 
على قيد الحياة ؟ 
ولادة بلا الم 

يحاول الاطناء مندمئات السنین 
تخفيف الام الولادة . وقد اتترح 
بعضهم بعد اکتشاف الکلوروفورم 
استعماله لمذا الفرض . ولكن 
الاقتراح لم يعمل به حتی اصرت 
اللکة قيكتورباملكة انجترا ال تة 
peal Map Rete‏ 
عانتھا أثناءالوضّع 


وثلائین مريضا > کاتوا يشكون من 





نوہات اغماء » و « زغللة » ق‌البصرء 
وعصبية زائدة لفر سبب ظاهر > 


وقد دل فحص الدم على هبوط 
نسبة السكر فيه عند حدوث هذه 






باس دة افرازه 
لانسولین ؛ فتقل تما لذلك نسبة 





فى خلال ف المالات العسيرة حتی سنة 1۹۲۰ 





اٹم استيفل په دوله جدید امسعد 
٠‏ سكوبولامين » ظهر ان 

يسبب حالة اشبه بالنوم الخفيف 
ول بطل استعمال هلا لدواء 21 
سرا ماخلفه دراء آخر هو 
« میگیل بنتينول » الذى انضصح 
of‏ استمماله بؤمن من GIS AN‏ 
مت لمم المزامل المسببة لام 
الوضع + وقد الجح استعماله مدا 
الغرضى .في جمبع حالات الولادة > 
ماعدا بعض الحالات الرضية ٤‏ 
وحالات سوءالتكرين الفطری Sard‏ 
الحمل عند بعض النساء 

وقد اعلن اخیرا » اتشافدواء 
جدید آخر اطق عليه اسم « تريلين 
٠ e‏ » اذا استنشقت الحاملا 
كمية قليلةمنه اثناءالوضع؛وحرصت 
على ممارسة sb‏ الصحيحة 
واتباع القواعد الصحية ولا سيما فى 
الاشهر الأخبرة من الحمل » فاتها 
لاتكاد شمر خلال الولادة با 








ی - 
شهر + ولوحظ ان هذه الاعراض 
کات تب ند رجوع foam‏ 
التدخين ٤‏ ٹم 1 
ویری ذلك الاخصائی الکے 2 
التدخين لايسبب الهبوط الشدید 
فى نسبة السكر فى الدم عند جميع 
ناس » ولکته يسبب ذلك أن 
حساسية Fag‏ التدغين >٠‏ 
7 یب عل لاان | كفو 





iol‏ تحرد القلب 

أعلن احد الملماء انه وقف على 
سر النشاط المتجددف قلب الانسان 
ا ھی وذلك بان اكتشف وجود 
شمبراتدقيقة جدا ‏ لاتمكنرؤيتها 
الابمنظار الكترونى ‏ داخلالياف 
عضلات القلب © واطلق عليها اسم 
« ساركوزم 4 توجد فيها بنسبة 
كبيرة » بينما تكاذالمضلات SAN‏ 
فى الجسم تكون خالية منها . وهذه 
الشعيرات تحمل « انزيمات » تمد 


٤ oy‏ فيتم تبادل الفازات بين 
الكرات والهواء الجوى © ويتحول 


تسامد الدم الوریدی الحمل بغار الكربون 


الى دم شربانی مشيع 
وهلا التبادل بتم خلال Con‏ 
الر قيقة التىتحيط بملاین‌الشمیرات 
الدموية الدقيقة وأغلفة الکرات 
الحمراء 

_ والكرة الحمراء اشبه بمدسة 

مقعرة » بها مادة حمراء تعرفہاسم 

crise pee‏ » > تمکن ارات 
اشن نقل الاكسيجين وانی اكسيد 
pall pba 6 og‏ لونه 
آلمرووفت ! وهه الادة تتکون من 
عادة زلالية 6 وفرکب حسدیدی 
عضوی ر« ولالك كانت مرکبات 
الحديد أساسية تتكوين الدم 


وباتحاد الاكسسيجين 
al‏ وجلوبین تنقج مازة 
الا et‏ جلو بین ٤‏ وهی مادة 


ی 





a Ee‏ کا 
يتطلب مواداولية ons ٤‏ ويتبدل 
ترکیبها حتی‌تتحول الی‌طاقة تحفظ 


کیانه وتسیره . وکما بحتاج القطار 
الى وقود من الفحم ابره ٤‏ 
وتحتاج السيارة او الطيتارة الى 
وقود من البنزین » د = 
الانسان الى ونود من الطمام نکر 
بحترق فى داخله [بمبية بقفرارة 
والطاقة اللازمتین له 

ونقوم الکرات الحمراء فى الدم 
got‏ رئيسى فى عملية الاحتراق 
أو الاکسدة هله » فهی تحمل 
الاكسيجين من الرئتين الى أغلايا > 
ثم تعود البھما حاملة ثاتى اکسید 


ه و و وا 


تخد كرات الدم الحمراء اشكا# مختقفة ف حالة الانيميا الننجاد هن نقص الحديد 





کیمیائیه سرعان ماتتخلص من‌الفاز 
فى الانسجة ل کی تتحد بثانی‌اکسید 
تا الذی تتخلص منه‌بسرعة 
3 

ونتولد الكرات ا مراء فى النخاع 
الاحمر الذی بوجد بداخل بعض 
العظام فى الجسم ء مثل عظمة القص 
الاضلاع والجمجمة واطراف!! 
iat pape‏ رام 
وتستمر الکرات ا حمراء فى عملها 
بغیر كلل او تقصیر حتي بحین‌اجلها 
بهد Leake Se‏ ائظ انقاسها 





أن اصابة الانسان بلائیسسا او 


فقر الدم ٤‏ تکون عادة 
لتکوین الکرات الحمراء السليمة 
فالدخاع اذا مرض - مثلا قل 
قدرته على انتاج هذه AS‏ »> 
وكذلك اذا قلت كمية مو 

الحديد فى السام ء تقل يسية 
الميموجلوبين فى اكرات .واا 
زادت سرعة SR‏ الگرات 
قل عددها فى pall‏ كما Bass‏ ق 
يعض امراض الطحال > وہنا 





على آداء عملها كما ينبغى ٤‏ فیتحطم 
غلانها وتذوب SLANG‏ الدموی + 
وی هذه اخالات تقل مقدرة الد 


علی حل الاکسیجین vas‏ 
اغلايا » وتتائر الأغشية بذلك ! 


اتواع Loam‏ هو النوع 
الای 


























7 ین 

مرة الم تحسب عدد الكرات اللوجودة فى 

خمسة رة ويضرب الرقم فى 

۰ کید تج اتر وا 
الصب من دم 

والتکید. ٤‏ والکلاوی + واقلب 

والطحال ونخاع aly ١‏ . 
ریش الى كميةكافية من 

a‏ الية ؛ بيجب الا تقل عن 

No 





اغلبها ۴ 
سس 0 3 علی البن والبيض 


ولاشك انا حالة الاجتماعية 





الثمن 
االازمة الجسم ٤‏ مشل المدس 
والقول والعسل الاسود وبليلةالقمح 
واللبن والبيض والزیتون لاخضر > 


واغبارى والسبائخ واللوخية 
ae‏ اس اجرج وب والبرتقال 





ويوجد ف الواد اازلالیےة الحيوانية 
وخاصة الكبد » وقد تبين انه 





المريض من اضطرابات عضحیة > 
وانتفاح ٤‏ وقیء » وفقدان الشهية 
Go‏ حاد » كما بصاب المريض 
بضعف فى الداكرة قد دی الى 
ok‏ بلك امن OES‏ 
جها 
فتزداد سا تو الس ron‏ 
الریض OWL‏ ق‌اظرانه > Gas,‏ 
توف عضلانه » وتقطرب خطواته » 
وغالبا ما بتضخم القلب والکبد 
ولملاج الانيميا Rs‏ ان ام 
السبب آلاصلی 
يجب الاهتمام بغذام ا 
تتوافر فيه العناصر اللازمة لتكون 
الكرات الحمراء وتضجها واهمها : 
الحديد ؛ والواد الزلالية» 
والفيتامينات . وعذہ آلواد تساعد 
على زيادة نسسبة الهيموجلوبين فى 
دم الریضِ 
ومن اکثر الأقدية ادا علي 
هذه المناصر : التقاح » والشمتی ٤‏ 


لهذا 











ad ia the coupon to us 
TODAY. You will never, never 


a ed ie as ا‎ 





vty 


Bde‏ بلوبات_الؤكام لشديدة 





ihe AI التعاب‎ 





a Up‏ الکو 


بسن الت وس 
لکن الیکروبات فى حالة التهاب 
ید تخترق‌الفشاه الخاطی البطن 
وتهرپ من الدواء ۰ ولذلك 
رم اہ ال حقن البدسلين بمد 
تسیا الجبسوب وتهویتها , قاعطوا 
المرضى حقنا منه کل ثلاث مساعات 
لدة سيمة ایام فاتت بنتائج لا باس 
بها قا دا بعفيق اخالات الزمنة 









البنسلين عن مقاومتها ٠‏ وخاصة فى 
االات التی يكون للمصاب Tas‏ 


Mey‏ عن 
* ولكن ظهر ارا أن 
للبعض حساسسیة لهما ابضا ‏ اذ 
یسببان لهم اضطرابا ممدياً 
0 
عل آنه ينبغى الا يظن أن تکرار 


التهاب الميوبالانفية مرض باع 
قد يزول بعد علاج بسيط أو HH‏ 
سا ها الع 3 
فيؤدى الى مضاعفات جو aC‏ 

ذلك الى أنه پنشا عن أسباب 
» فالنافذ افتی توصل بی 
الميوب وفتحتی الائف قد يسدها 
عائق ما فتلتهب ء فاذا ازیل هذا 
العائق زال الالتهاب ٠‏ واذا كان 
ay‏ 
الغدھ 
وکسذلك قد يزيد علاج تقس 
الفيتامينات مقاومة الجسم قیتقلب 
دیب المريض عل الميكروباتالكامنة 
فيه ٠‏ واحیانا 













مامن من آثار البنسلين ۰ وقد كانت 
طريقة العلاج التيعة هى « تهوية » 
ا جیوب وتصفية ما بها من افرازات 
قبل البده فی العلاج » وذلك بغسل 
الفتحات بالاندرین او ثقبها وغسل 


۱۳۸ 


أن يشخص التهاب ال ميوب ؛ وقد 
يلجا الى الفحص بالاش عة للتحقق 
منها ء وقد يرى فی المريض قابلية 
تلاصابة ب » فيممل على 
وقایته 1 مسالك الانف 
وعلاج الحساسية ونقص الفیتامیناته 
والهرمونات ان وجد 





لذلك ینبغی الا يستهين احد 
بتوبات الزکام الشسديدة التکررة 
ااصحوبة بالام فى الوجه وا 
ولیسرع بمرض تفسه عل الطبیب 
فمعظم الالات الحادة نتيجة اعمال 
العلاج فى الراحل الاول 
[ ھن مل « تودايزعيك » ] 





الاصسابة بضوبات الزکام وكثرة 
الافرازات المخاطية 
دليلا على التهاب 


Lists يكونان‎ 
وباعثين‎ ٠ 





الافرازات الطبيعية التى يتخلص 
الجسم بها من الميكروبات 

والجرعات الصغيرة من البنسلين 
قد تقتل اليكروياتالضميفة,ولكنها 
تثیر القوية وتجعلها اکثر ضراوة على 
الهجوم 

آن‌الطبیب‌وحده عو الذی يستطيع 











ASI‏ طبية 
بو استطاع أحد اطباء الاسئان آخیرا أن یقوم بنقل اضرامر 
ال ال مواضع قواطع استؤصلت من افواء صفار الاسنانة 
اللثة . وقد نمت الاضراس النقولة وقامت بمهمة تلك 











فى نقل الاستان Sp‏ فيها ال آفواہ المرضى الذين يفقدون 
استانهم ولثاتهم سليمة 

کان للمقاقي الجديدة اثر كب فى خفض نسبة الوفیات 
بسبب الدرن الى حد ملحوظ فى اکٹر بلدان العالم » ولکن 





نسبة الاصابة بالمرض ما زالت آخذة فى الزيادة ۰ دیرجع 
ذلك الى عدم Sl‏ الكافية بوسائل الوقاب 
انتقال العدوى عن طريق حاملی الیکروب من اغدم واللهاة 
وعمال محال الحلوى والطاعم 








ای ا منرت دی الات ال یمم 


لیے سس ہے 5 WINE‏ 


وج يي ع ت 

























ره فى الرد على هذه الاستدارات 


















حضرات الألباء الآنية اساوم ء مرتبة | Pde,‏ سس اض 
on ۳ ۴‏ 
اسي الروت امةن ote‏ ری خاش وه 
الدكتور ابراهيم فهيم بالام شدیدة فى مفصل الرقبة عند تحريك 
ود ا الراس » كما تسرع ضربات قلبى لاقل مجهود 
ere‏ ۴ وبلازمنی « وش ۲ الالن » WES‏ تشون ؟ 
٠‏ الانورامين عبد اللطيف على فهمی - طالب بالاستالدرية. 
« انور الفتی ال رای تنكو منہا الآن أعرای 
« صادق محبوب مشعرقئ .| حى روتاتيزمية » ونحن آان فى موسها 
« عبد الحميد مرتجی واستتصال اللوزتينوإن كانيقئل من‌الاستعداد 
« عبد الفاح Vii‏ ارت إلا أله لاچشمه ء ونادلان كل بؤرة 
« مر الدین rT Peat‏ ا ا SARA‏ أو 
قوت الأنقية أو الهابات الرور أو اه 
الدكتور کامل ia,‏ 
و ae‏ 0 - قد تسبب ظهور الأعراش من 
or‏ 5 
۳1 السموم الت تفرزها Ay SM‏ 
۾ محمد الظراهری بة » gil‏ تسبب هذه میات 
« ميد رضوان قناوی أما « وش الأذن » فهر فى الفالب تنيجة 
« محمد شوقى عبد المنعم | تايل sie‏ ه الللات » الى تتسل فى 
« محمد ختار عبد اللطیف الات الروماتيزم . تصح با Sua‏ 
« محمد عبد العاطى فى فترات متتظمة » وتفادی الاجهاد والتعرض 
« مصطفی الدیواقی ایرد والرطوبة 
٭ ممود حسنين الزکام الاد 
« بحیی طاهر م اشكو من نوبات من الزكام الحساد 


hes‏ صیها وشتاه » شتا آغاصة عند 


yes 


وسلالبيتون آفولع»نه اتوع لاستتای 
قى يتتفخ فيه جلنامريض تتیجة للاستسقاء , 
أى زيادة السائل فى نجويف البطن . والنوع 
ایق اتبى تكثر فيه الألياف الى تسيب 
اتسانات ين الامعاء » وقد يسيب السداداً نی 
cleat‏ وتوع آخر » تنتشر فيه اليؤر 
التتيعة فى جي آجزاء النثاء ۔ ونوع رايع 
ar‏ اند اليمفاوية للوجودة ق ابن 
حو تصبحظاهرة کن اسما خلال جدراليطن. 
وق جيم هذه الأحوا 
بارتخاع قى درجقالمرار: 














الراحة الجسمية والقعنیة ء Ky‏ فى مكان 
شمس,جيد التهوية وتاول الأطسة الغفية » 
مح استمال tl‏ الشادۃ ليكروب ال 
PAS.‏ والاسۃ جومیسین والأيزويازيد 


عبد ۵ على ا مین 
eB —‏ المينة الرسلة ء فین انها 


بي مُكوفة من آملاح-اش البوليك ATW‏ 


le‏ يدل میوجود حصوات تسيب اویات الس 
gl‏ منها . وما مت تفکو من هذا 
at‏ منذ سیم سنوات » فان بحتمل ظهور 
حموات ف الناطق الباورة الكلى ء انا 
يلوم الفح بلأخمة ممرفةروشم منعالمصوات 

نتصعولا IS‏ منشربهالسوائل واستمال 


برودة gall‏ . وقد استميقت كثيرا مقطرات. 
الانف والمقاقي بني . فما سیب 


«فیوس» خاس ینتدر مم الرفاذ بث من 
الف . على أن بش OW‏ الزكام للشكرر 
ترج أيضاً الى مرش « الماسية » بيب 
زيادة نسبة « الستامين » فى الیم ء عا يزيد 
استمداد الرء للاصابة بنوبات البرد وال ركام کا 
يزيد استمداده للاصابة يعض الأمراض الجلدية 
والريو وهی القش والرمد الريعى وما إليها . 
وقلك توسف لاج هذه المالات القاتير 
الضادة اقعساسيةء مرا رس ھی تجب ارات 
LAY‏ وغنیان SUN‏ الزدعة . وقد 
ابشکرت أي إحدى الؤسسات الملبية عقار 
باسم « كورسيدين » حشنداحت يركب من 
مواد مضادة الهستانين ومواد آخری مضادة 
cod‏ الفجرية على أنه ينيد جد فى مل 
عنہ الات 
سل البریتون. 

لیزیٹوشی عرقي معد ٤‏ 

© دما ھی هربق 
می م ل میت افير 

— ينعأ هنا لو عن اصابة الفثاہ 
الرردوتی التلف للأحشاء پیکروب المل 
Cady‏ المبوی عن طريق تتاول BARAT‏ 
بالتكروب_وخاصة ألبان للاهية للمابة همرن 
الى لم يمسن غليها ب عند 
بلوطہ الاساء الدئيقة ء النشاء ig A‏ 
إلى الندد الامقاوية قالبلن ء ومنها AAI‏ 
ابریتونی db OSs.‏ عادة عند ما Gps‏ 
الندد المابۃ 





۾ هل لسل 
وهل الاصابة به 
علاجہ 1 








ا 


س آلام ثالشدیدة ترج لقن 
فى الأوعية الدموية جوش ء أو ضيق فى قاة 
عنق الرحم ء أو كارة الأغدية النفملة من 
الرحم . وليس علاجمده الات سباً ميئوساً 
مته . أما وقد عالمت هسك واستسلتالكثير 
من الأدوية وعوبت بللوجة الفصيية ٠‏ تا 
تستطيم أن نؤکد لك أن هذه الآلام مرجمها 
تنسی آ کت ماهو عضوی » بدليل بدا يبد 
الزواج ہامبن . وقد حدث ذلكعنسا ERE‏ 
الوم بسجزك عن [تجاب الأطقال» فأ صبحثزول 
الملت فى موعده مبمث ألم سی شديد لأنه 
الیل الوحید على عدم JM‏ تمع بأن ندنل 
آوات فراغك وخامة فى موعد العلمث با 
يليك فی لڈزل وخارجه .وه منالستحمن 
أن ga‏ ملفلا حق يرزقك الله وها ! 





جرثومة من AN‏ الدتيفة الى تر خلال 
الارححات»ولا ترى بواسطة لليكروسكوبات 
ومدة دور BLAM‏ حوال علاثة آسایم + 
وللرش حید ق أغلب المالات وقد يتطور 
علورا خطیاً فى الیل مها : ويقيد فعلاجه 
حبوب « لززون » وجوب « بلابن » . 
ويحسن تعاطی اضرا لوقة وم الا کیت 
والامتاع عن القعملة والزيدة والفنيات . 
ومدة للرش ختلف باختلاف ا الات . وقد 
يتعرش للصاب لتكة يمد شفائه 


القلويات مثل السترات وكذلك أحد مطهرات 
الاك البولية مثل « کول یورضال » 
Colt Ural‏ وأحد مسعضرات بذر SAL‏ 
حتن « خلالین » Khellalgine‏ الى تاعد 
على انساع اسالب ء حى تمكن الصوات 
السنيرة من ا مروج . أما إذا كانت الصوات 
فلا مفر من استخراجھا با راحة الى 
آسبحت مأمونة الماقية 
هل السكر ورائی 1 

ا شض 
ووالدای انا مصابان بهذا الرض > ویقال ان 
جدى توق بسیبه » فول يحتمل اصهة 





۲ . س - سوریا 

يندأ مرش البول التکری عن تقس 

فى افراز مادةالأأنسولين ال اعد على احتراقه 
أو اختزانه فى الجسم ۔ وه الادة ھرڑھا 
pe‏ خاصة توجد فی ١ AGG‏ قافا فلت 


هذه الادة فى الم ء زاد ترکیز الكر فيه hte‏ 


وظهر فى البول سد DENS AON‏ 
ولا يمكن lal‏ بأن Ue‏ لارش ورای. وان 
EHH ALONG, V0‏ 
لاسپاب ورائية . ومهما يكن من آمر » نان 


1 ردود خاصة 


2 : ننيجة اس 
ات نیا کی مار اند ۷ پت 
عضویا من الناحية التناسلية . وما تشک 
مته مرجعه حالتك النفسية والشمور Se‏ 
ترتكب وزرا وتمتدى على حفرق فر 
سمید ثايف ‏ بقداد : تنصح پاستثمال 
اللوزتين وموالاة GAS‏ النشاء الخاطی 
اللتیب بچسرین پوداکس 
سميحة - دمیاط : يبدو أن الحالة الاولی 
كانت خراجا باردا + وشکوان. الحالية بسي 

لو سل أدمة على رات 


م - الجيزة 








= التوفية : لابمكن شخي 
Boa‏ 





عادل حسون - بقداد..وسلیمان رشید ے 
البثان : مندما ony‏ الدوستتاریا اة ٠‏ 
لوم نبادل استممال المقاقر الملاجية حتی 
لا بتمود عليما الیکروب . لذلك نتم 
پاستصال اقراص * الانتروفیوفووم Fae‏ 
کر "تراس ه اریہ لد 

5 افراع‎ Sate 
اسر ست‎ 
مدا بع الماومة قن‎ r 
Bare Or اسشل انفاد‎ 
اتراي الف انس‎ Pentel «فستل»‎ 
الفازات . ومراعاۃ امن الوك ام‎ 
Gop opr, او الحريقة والخدر‎ 
افق الاسكتعرية : جلدم جالة التهاب فى‎ 
الفانة » وقد کون مصحوية باتيب‎ 
البروستاتا ۰ ویفید فى علاجمتا كيسولات‎ 
تخد واحدة كل ست ساعات۔‎ © cee 
وكذلك_يمكن استسال اقراس ٭جاندریرینھ‎ 

Gotta‏ 458 يوميا 











بان سرض 
عه مل ار لی We Sta‏ 
وان تسار het‏ عارش a‏ 
Shu‏ يفيد فق ملاجه اقترا 
> جلوتفيك » ‘Ghutomibe‏ 
tome‏ مین تالق ار ہے 
رد أجرك اد ای وت و 
الین ال سی مناد وس جر 
سهلة مانونة الماتية 
vee‏ 





هذا هو الكتاب المديد النى أخرجه الأستاذ مصطنى زيد » وضنه الرسالة الى قسها الى 
Lie‏ دار الوم خصل بها على درجة الاجستیر « الاستافیة > قى الصریعة الاسلامية ء بنقدیر 
« متاز مع مرتبة الشمرف الأولى » . وقد صدرہ بقدم كتبه الأستاذ الشيح عد أبو زهرة 
أستاذ de pal‏ الاسلامية ووكيل كلية الحقوق بجامعة القاھرۃ ء وہ فيه بها له من استبلاء 
الؤاف ا بد المامل الباحث على موضوعه » ورسم طریقہ ء وحد حدوده . ول إن قراء 
ذکرتہ أعياخه Gad‏ تربوا فى دار الملوم والرعیل الأول من تخرجوا فبها أمثال الأسافة : 
be‏ برکات ء وعبد الحكيم بن محدء وعد ا ضرق + و مد للهدى » واعد ابراهم + 
وحسن متصور » وعبد الوهاب خبر الدين » ويد عقي » وغيم من علیة النتهاء والأدباء 

ویقم MON‏ فى حوال ۱۹۰ صفحة وق للتوسطة » فل نها الصلحة فی ا 
BLM‏ » وحدد مکا تھا ين سول لكام ء ورای al‏ الب تم ان الطوفى فيها » 
مم دراسة وافية بان ومفعبه وتاه وآثارہ ۰ ومن ينثا اقات SEP‏ سرونة . ثم 
tt‏ بذاك نص كلام املوق فى لالحا Ce‏ وت AEC ATS‏ ملعتاً بالراجم المديدة 
gl‏ أناد نها فی بحثہ مرتية بسب آسماء للژشین » مم قهرس الاعلام » وآخر الموضوعات 

دائرة العارف الاسلامية. 

صدر المدد امن » من اب الماشر ء فى دائرة اشارف الاسلامية الى ألقها ية من 
كار انع رتيل بالاتجليزية والقرنسية والألمانية » ويدأ لها إلى المرية منذ سنة ۱۹۴۳ 
الأسائنة : آحد الشنتاوی وابراهيم زکی خورشید » وعبد اليد یوئی ء براجمة الدكثور 
af‏ مهدی علام نيابة عن وزارة الترییة والعیم » مع تطيقات وشروح وردود بألام أعلام 
الفكر فى مصر والصرق إلعربى . وف هذا المدد بقية حرف الراء ء وجزء من حرف الزلى. 
وى تصدر کل شهرين . وم أوق مرجم عن الضارة الاسلامية وما يتصل بها من فنو 
وآداب وعلوم وتراجم لظاء الاسلام Sly‏ 
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ابن زیدون 

عصرہ وحياته وقدبه 
بحٹ جامعی عتاز ء أعده الأديب الشاعر الأستاذ على عبد الم 
بدار الكتب الصرية » وحمل به على دوجة الأستاذية > الا کلیة دار العلوم 
جفدير « عتاز » . وقد أوضح فيه کثیاً من ا قائق والدفائق عن شخصية الغامر الأندلسی 
SON‏ < ابن زيدون > ۔ وعن الفارخ الأدبى العصر الدی عاش فيه » وعرش لدراسة he‏ 
دراسة شاملة ء وادراسة آثارہ الأدية » مفیداً من الخطوطات المديدة الفريدة الق أتيع 4 
نها » ومن للراجم ا ختفة عریة وأجنبية ء فبلغ الناية من ذلك كله . وقد تولت نسر هن 
GON‏ التي مكتبة الاتهلو الصرية ء وجو یشتمل على ۰۸۰ صفحة قوق التوسعلة . وصدر 

بكلبة للاأستاذ مر الدسوق ‏ أستاذ الأدب بكلية دار الملوم 













عنة الدستور 
الاستلا محمد زکی عبد القادر 
دراسة وانية ميقة السياسة A pall‏ خلال المشرين سنة الاشیة ء نام با الصحفى اسب 
الأستاذ مد زک عبد القادر » وحرس قيها على تحعید الشولبات Lead‏ موضوعياً لا دخل له 


پالأشغاس » فتحدث عن TAN‏ الراية والاحلال SW‏ » وحرکا مصمنق کامل » وثورة 
س۱۹۱۹ء وولايتناروق امرش ؛ وحریق ام اید ورةا یش ال لامش و اطع 


كيف تتکامل الشخصية ؟ 
ترجهة الاستلإين امد كن محمد ورد حيش السید 

الک ینجج ارہ فى odie‏ جب أن ot‏ بنفسه » وآن یٹس بالأمن والالمشانوالاتزان . 
أن پنسی 4 هاا إلا إذا حمر بأ منجم تواقق مم من حوله » pels‏ راضون اعنه وص 
تصرفانه . ومناك قواعد بسيطة لوصول إلى ذاش هى الى تقدمها مولفة هذا الکتاب « هيلين 
عا كتر » أستاذة علم اتفس tele‏ تورثويسترن الأمريكية ء بمد أن استشلمتها من Wee‏ 
وتجارا اللويلة » فى مارسة اللاج النفسى ونجاحها فى علاج كثير من الطلبة والطالبات » 
وف تأهيل مشومی المرب ومتكويها BL‏ جديدة ناجعة . وقد لہ إلى المرية الأستاذ آحد 
زک عد tall‏ العام ASM‏ ورن بديوانالوظقين ء بالاشتراك مم الأستاذ داود حلمى اليد 
الدرس الأول نة الاجليزية مدرسة اثتراتی الفوذجيتافانوية » باشراف الدكنور عبد یز 
القومى ميد مهد الثرية الال امسذین جماسة عبن مس . ونامتبنصرہ مكتية اتهضةللصرية 
بالاشتراك مم مؤسسة فرنکلین اطیساعة والنشی . ویجتوی الکنآب على نیو ۱۷۰ منحة 
متوسطة ء فى غلاف جيل من تصميم الفنان رقيق اللاب 


ve 





7 ارك dns‏ سے 
تسدید قيمة الاشتراك 
فى القطر المصرى والسودان : تسد قيمة الاشتراك راسا 





لادارة الهلال بموجب آذونات او حوالات بريدية أو شيكات 
او نقدا 





وكلاء المسلال 
سوريا ولبنان: شركة فرج الله للمطبوعات - مرکڑھا الرئیسی 
بطریقاللکی المتفرع من شارع بيكو ested‏ 
( تلیقون ۱۷-۷۸) صندوق بريد ۱۰۱۲ 2 
أد باحدی وکالاتھا فى الجهات الاخری ٠‏ 
( الاعداد ترسل بالطائرة للشركة وهی 
تتول تسلیمھ :خیرات (Sp‏ 
الصسسراق : السیدحمودحلفی - الكنبة المصریقب فداد 
اللاذقية :_السید_تخله سکاف 
مكة الکرمةً اید ماقم ب نز[ سام ص٠‏ به 
«بحرين eth‏ ايد لزیڈ اعد a‏ مکتبة الژید - 





aa‏ ۲1۱2 لفتین 
برقة : السید محمد على بوتمیقیص - بلفازی 
عق اد با 1:6 
Sar. Jorge Suleiman ۷ 2‏ 
البرازيل Varshagen ١‏ متا 











